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Narrativa como método: estrutura, acio e evento na analise da mudanca social
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REesumo

Com a re-emergéncia da sociologia historica nas décadas de 1970 e 1980, sobretudo nos
EUA, houve certa preocupagdo em legitimar esta subarea frente as abordagens positivistas
predominantes, mostrando que a comparagdo de trajetdrias historicas permite a analise causal
controlada, parecida, na sua logica, com a analise estatistica multivariada. Entretanto, com a
institucionalizacdo da sociologia historica, aumentou-se o dialogo com a Histdria, onde havia
muita discussdo em torno da “volta da narrativa”. Hoje a sociologia historica focaliza
sobretudo processos, seqiiéncias e temporalidades. Parte importante das discussoes
metodoldgicas diz respeito ao uso da narrativa para o estudo de processos historicos. Este
paper, baseada principalmente no trabalho de William H. Sewell Jr., discute o papel da acao
humana nas estruturas e nos eventos, € como esses conceitos podem ser usados para a analise
narrativa de processos de mudanga social. Também discute como a consciéncia da
“instabilidade” das narrativas, ou a possibilidade de contar historias distintas a partir do
mesmo conjunto de fontes, pode estimular a producdo de novas historias.
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ABSTRACT

With the reemergence of historical sociology in the 1970°s and 1980’s, especially in the USA,
there was a certain concern with legitimating this subarea with regard to the predominant
positivist approaches, showing that comparing historical trajectories permits controlled causal
analysis similar in logic to multivariate statistical analysis. With the institutionalization of
historical sociology, however, dialogue with history increased, at a time when there was much
discussion among historians regarding the “return of narrative.” Today historical sociology
focuses principally on processes, sequences and temporalities. An important methodological
discussion concerns the use of narrative for the study of historical processes. This paper,
based primarily on the work of William H. Sewell Jr., discusses the role of human action in
structures and events, and how these concepts can be used in the narrative analysis of
processes of social change. It also discusses how consciousness of the “instability” of
narratives, or the possibility of using the same set of sources to tell different stories, can
stimulate the production of new histories.

Key words: narrative, methods, social theory, historical sociology

A nova sociologia historica que emergiu nos EUA nos anos 1960 e 1970, associado
com nomes como Barrington Moore Jr., Charles Tilly, Theda Skocpol e Immanuel
Wallerstein, evidenciou uma forte preocupagdo em se legitimar frente as abordagens
positivistas, sobretudo o “paradigma do survey”, que predominavam na sociologia norte-
americana. Autores como Theda Skocpol (1985) enfatizavam que a “sociologia comparativa e
histérica” era uma maneira de fazer a analise causal parecida com a andlise estatistica

multivariada. Com comparagdes cuidadosas de trajetorias histéricas, o pesquisador podia
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eliminar hipoteses alternativas e identificar as causas “necessarias e suficientes” do fenomeno
investigado. Na mesma época, Norbert Elias inspirou uma nova sociologia historica na Gra-
Bretanha que era menos preocupada com questdes metodoldgicas, porque enfrentou menos
resisténcia dos positivistas.

Com a conquista de um lugar relativamente seguro no mundo académico, a
preocupacdo em se justificar enquanto ‘“ciéncia” diminuiu. O didlogo com a Histéria
aumentou nos anos 80 e 90, justamente quando a historia cultural estava substituindo a
historia social e havia debates na Histdria sobre a “volta da narrativa”. Nessa época havia uma
tendéncia para a palavra “comparativa” sumir da denominagdo dessa tendéncia intelectual,
deixando somente “sociologia historica”. Essa “nova nova” sociologia historica enfatiza o
tempo, as temporalidades e os processos de mudanca social de maneira central. Como na
Historia, o didlogo com a Antropologia se intensificou, levando a um amplo leque de novos
objetos de pesquisa. O que unifica os diversos socidlogos que se auto-denominam historicos
hoje ¢ certa postura metodologica que valoriza a pesquisa historica, enfatiza a temporalidade e
salienta a complexidade, com uma tendéncia de ver as estruturas sociais como resultados de
combinagdes contingentes de processos € eventos.

Nos debates metodologicos, as comparagdes com a analise multivariada foram
substituidas por discussdes de fendmenos como o path dependency (dependéncia de
trajetorias), que ja foi identificado nos escritos de Weber e ¢ central no trabalho de Barrington
Moore. Este autor (1983) identificou como variacdes na comercializacdo da agricultura
influenciavam trajetorias nacionais subseqiientes, aduzindo, por exemplo os argumentos que a
eliminacao de boa parte do campesinato inglés pelos enclosures (cercamentos) eliminou a
possibilidade de uma revolucdo camponesa naquele pais, e que a modernizagdo da Alemanha
sem a eliminacdo do poder dos latifundiarios (os Junkers) impossibilitou a democracia
naquele pais no final do século XIX e inicio do XX. Outro topico de discussdo eram as
conseqiiéncias de diferengas nas seqiiéncias, ou a ordem em que as coisas acontecem.
Guillermo O’Donnell e outros, por exemplo, chamaram a atencdo para o fato de que a ordem
classica da emergéncia dos direitos de cidadania descrita por Marshall (1967) para o caso da
Inglaterra — primeiro direitos civis, depois direitos politicos, e finalmente direitos sociais — foi
invertida em varias partes da América Latina, onde os direitos civis ainda ndo estdo
garantidos, assim definindo um novo objeto de estudo. Em nivel micro, Andrew Abbott

(1989) estuda as seqiiéncias nas carreiras profissionais do passado.
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NARRATIVA COMO METODO

Mas a principal novidade do periodo era a énfase no papel da narrativa na analise € no
escrito da sociologia historica. Havia a critica das ‘“grandes narrativas” - de progresso, do
triunfo do Oeste, de racionalizagdo - embutidos na sociologia cldssica (e muita sociologia
mais recente), que atribuem sentido e direcdo a historia. Boa parte do problema aqui se deve
ao olhar retrospectivo muitas vezes adotado pelos pesquisadores que tentam explicar as
origens historicas das instituigdes que existem hoje. A reconstitui¢do retrospectiva produz
uma tendéncia de tratar os eventos passados como antecedentes que levam, de maneira
teleoldgica, a estrutura ou instituicdo de hoje; outras possibilidades, que realmente eram
possiveis em algum momento do passado, sdo desconsideradas. Isso leva a uma visdo
determinista da mudanga social e dos processos historicos em geral, com uma tendéncia de
subestimar o papel da contingéncia na historia. Se adotarmos um olhar prospectivo, tentando
nos situar no passado ¢ identificar as possibilidades abertas na época, estaremos mais atentos
para os momentos cruciais em que a historia podia ter sido outra, com importantes
conseqiiéncias subseqiientes.

Também havia o reconhecimento de que todo escrito nas ciéncias humanas, e
provavelmente todo escrito nas ciéncias em geral, emprega a narrativa — a selecdo e
ordenamento de “personagens”, fatos e eventos, com um encadeamento logico que leva a
algum desfecho. Na andlise multivariada, por exemplo, o pesquisador pode demonstrar a
existéncia de uma associacdo entre certas variaveis (com grau de certeza especificada por
calculos estatisticos), mas a interpretagdo desses resultados necessariamente envolve a
elaboracdo de historias sobre como uma coisa leva a outra. Nessas narrativas quantitativas,
muitas vezes as varidveis sao tratadas como atores, ou personagens.

Outros pesquisadores enfatizam a organizacdo narrativa das identidades. Eric
Hobsbawm (1998), por exemplo, critica duramente o uso da narrativa histérica como
fundamento do nacionalismo e justificativa para praticas como a “limpeza étnica”. Em nivel
individual, a busca pela identidade reforca o que Bourdieu (2002) chama de “a ilusdo
biografica”, a tendéncia de tratas as vidas humanas como trajetdrias unitarias e coerentes. As
pessoas modelam uma identidade mais ou menos coerente das descontinuidades da vida com
a narrativa autobiografica, selecionando eventos retrospectivamente como importantes e
ligando-os em seqiiéncias logicas.

Encontra-se a narrativa por todas partes porque ¢ uma das maneiras fundamentais que
os seres humanos, inclusive cientistas sociais ¢ historiadores, empregam para fazer sentido do

mundo e explicar eventos. A narrativa também ¢ um método de anélise historica. Para aqueles
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que acreditam que a narrativa ¢ s6 descricdo, a idéia de narrativa como analise ndo faz
sentido, mas a narrativa pode ser usada para avaliar teorias e identificar causas e
conseqiiéncias de eventos. As teorias orientam a sele¢do dos elementos que entram em uma
narrativa e a logica das relacdes entre eles. Para avaliar teorias distintas, podemos comparar as
narrativas que resultam delas. A melhor teoria é a que permite explicar melhor os processos;
ou seja, permite a elaboracao de uma narrativa mais coerente com os detalhes dos eventos.

Se a andlise quantitativa permite a generalizacdo a um grande nimero de casos sobre
as relagdes entre um numero limitado de variaveis, a analise narrativa permite a investigacao
das relacdes entre muito mais varidveis em um numero limitado de casos. Como podemos
identificar a causalidade com a narrativa, j4 que métodos correlacionais sao impossiveis?
Estudar os processos, ou micro-mediagdes entre varidveis, que geralmente envolve a
introducdo de mais varidveis. Se 0s processos sdo coerentes com a teoria, nossa confianga na
teoria aumenta.

William Sewell Jr. (1996) nota que ¢ isso que muitos socidlogos histoéricos ja fazem,
mesmo quando acham que seu método ¢ outro. Comentando o bem conhecido livro de Theda
Skocpol (1985) sobre revolugdes sociais, em que ela afirma que comparagdes de semelhanga
e diferenca entre casos historicos permitem identificar as combinag¢des de varidveis que
produzem revolugdes, Sewell diz que, se 0 método de semelhanga e diferenga (derivado de
John Stuart Mill) fosse suficiente, ela ndo teria de escrever um livro tdo grande. Bastaria
algumas tabelas para elucidar sua andlise. Mas o que faz o livro convincente ¢ justamente a
narrativa em que ela consegue usar suas idéias para elucidar os detalhes dos processos
historicos.

Com sua énfase nos detalhes, a narrativa historica ¢ particularmente eficaz para o
estudo da concatenagdo de processos causais distintos. Muitos dos eventos mais importantes
resultam da combinagdo de distintos processos causais. Por exemplo, para identificar as
origens das revolugdes que estuda, Skocpol analisa as relagdes entre processos politicos em
trés niveis: o sistema internacional de Estados, a politica nacional de conflito entre
monarquias e aristocracias e a micropolitica das aldeias. Cada nivel tem sua propria logica,
mas somente a conjun¢do de condi¢des especificas em cada nivel resultou nas revolugdes

sociais.

EVENTOS, ESTRUTURAS E ACAO HUMANA
Para produzir narrativas historicas melhores, precisamos de um arcabougo tedrico

geral para pensar eventos e estruturas e suas relacdes com a agdo humana. Precisamos
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combater a tendéncia para a reificacdo das estruturas que ¢ tdo comum na sociologia desde
pelo menos Durkheim, que tratava as estruturas como “coisas” que emergem das relagdes
sociais € tomam uma vida independente. As estruturas sdo produzidas e reproduzidas pela
atividade humana; ndo sdo externas, mesmo quando assim aparecem aos atores. A proposta a
seguir se baseia principalmente no novo livro de Sewell, Logics of history (2005), com o
acréscimo de algumas idéias de Bourdieu e Giddens.

Bourdieu (1980, 2000) demonstra que a ag¢do humana se produz mediante a
transposicdo dos esquemas de percepcao e acdo do habitus entre situagdes andlogas — ou
homologas, na terminologia dele. Giddens (1989), partindo da fenomenologia e do
interacionismo, mostra que as estruturas sociais sdo reproduzidas no dia-a-dia mediante a
execucdo das rotinas. Mas — e aqui me baseio mais em Sewell (2005) - as estruturas do mundo
social ndo sdo totalmente coerentes. Existem multiplas estruturas com logicas e
temporalidades distintas, mesmo nas sociedades ditas “primitivas”. Isso difere da visdo mono-
estrutural comum na antropologia. Por exemplo, os trabalhos da fase mais estruturalista de
Bourdieu ndo me convencem que, na Kabilia, tudo refor¢a tudo, e tampouco convenceram o
proprio Bourdieu, depois de algum tempo, quando ele comecou a perceber as ambigiliidades
da pratica e as incoeréncias entre as esferas distintas da vida, o que significavam que a cultura
Kabyle ndo podia ser resumida na beleza geométrica de uma estrutura unitaria (cf. 1980, p.
21-41). Além das incoeréncias entre estruturas distintas, os atores com pontos de vista
diferentes percebem e usam as mesmas estruturas de maneira distinta. Por exemplo, as
estruturas - da casa, do calendario agricola, das atividades cotidianas - podem aparecer bem
diferentes dos pontos de vista feminino e masculino.

Com sua idéia de doxa, ou a naturalizacao das arbitrariedades do mundo social em
situacdes de perfeita correspondéncia entre o habitus e as estruturas, porque o habitus ¢
produto dessas mesmas estruturas, parece que Bourdieu limita as possibilidades para a
mudanca social as sociedades complexas e as situagdes extraordindrias de contato
intercultural — como a chegada de Capitdo Cook a Havai, estudado por Sahlins (1990), ou as
migragdes da Kabilia para a Franca, estudadas por Abdelmalek Sayad (1998), um dos maiores
alunos e colaboradores de Bourdieu. Mas ocorrem pequenas transposi¢des do habitus o tempo
todo porque as situagdes da acdo nunca sao exatamente iguais, o que implica que o encaixe
entre estrutura internalizado (o habitus) e o mundo ndo pode ser perfeito. Por isso, as
transposicdes do habitus necessariamente implicam a criatividade e a possibilidade de
mudangas, por pequenas que sejam (Sewell 1992). As transposi¢des do habitus podem

resultar em mudancgas nas estruturas sociais ou simbolicas ou mudancgas no proprio habitus. A
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tendéncia para mudanca ¢ mais forte quando os atores transpdem os esquemas de uma esfera
institucional para outra.

No esquema de analise introduzido por Sewell (2005), as agdes e pensamentos que
saem da rotina s3o denominados “rupturas”. As rupturas muitas vezes aparecem nas
intersegdes de estruturas com ldgicas distintas, por exemplo estruturas ideoldgicas e estruturas
politicas. Também podem resultar de erros, de causas externas (como a chegada de Capitdo
Cook a Havai), ou simplesmente da capacidade criativa do ser humano. As rupturas pdem as
estruturas em risco, mas a grande maioria delas ndo resulta em mudangas estruturais porque a
acdo ¢ ignorada ¢ localizada, a ameaga ¢ contida, o rebelde ¢ reprimido ou o desviante ¢é
controlado e estigmatizado.

Um evento, que ¢ uma ocorréncia que resulta em mudangas estruturais, ¢ muito mais
provavel quando uma ruptura repercute em uma série de rupturas em outros contextos
estruturais. Por exemplo, a crise no regime escravista no Brasil que levou a aboli¢do final
envolveu o reforco mutuo entre pelo menos quatro rupturas (cf. Machado 1994; Mattos 1998).
Primeiro, houve uma série de mudancas nas leis, promovidas pela monarquia, que
contrariavam a logica da dominagdo escravocrata. O fim do trafico em 1850 limitou, depois
de algum tempo, a capacidade dos senhores manipularem as divisdes entre africanos e
crioulos para controlar os escravos. A Lei Rio Branco de 1871, além de sinalizar o futuro fim
definitivo da escravidao com a liberdade do ventre, institucionalizou o direito de comprar a
alforria, o que restringiu as possibilidades dos senhores usarem promessas de alforria para
incentivar a obediéncia e a subserviéncia. A proibicdo do acgoite em 1886 arrancou o
instrumento “pedagodgico” e “corretivo” mais basico das maos dos senhores e seus agentes.

Segundo, a concentragdo crescente da escravaria nas grandes fazendas do Sudeste -
decorrente em parte do fim do trafico - quebrava a solidariedade entre grandes fazendeiros, de
um lado, e pequenos agricultores e a classe média, de outro, porque estes possuiam cada vez
menos escravos. Terceiro, havia a agitacdo cada vez mais aberta e radical de abolicionistas,
que angariou bastante apoio no ambito urbano porque a escravidao urbana era cada vez mais
restrita. Quarto, e finalmente, todas as rupturas arroladas acima encorajavam a resisténcia dos
escravos, que fugiram e se sublevaram cada vez mais na década de 1880, sobretudo na
Provincia de Sao Paulo, assustando os escravocratas e os politicos com o espectro da
revolucdo e finalmente inviabilizando a disciplina em muitas fazendas. O ponto mais
importante aqui ¢ que foi a seqiiéncia de rupturas, e as relagdes catalisadoras entre elas, que
causou uma crise cada vez maior no cerne da escravidao e forgou a aboli¢ao final.

A duragdo de um evento engloba a série de rupturas que contribuem de maneira
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essencial para a mudanga focalizada. Olhando em retrospecto, podemos dizer que evento
“aboli¢ao” durou do fim do trafico até pelo menos 1888.

Os eventos efetuam varias formas de mudanca nas estruturas. Uma das mais
fundamentais ¢ mudanca na logica da causalidade. Isso acontece porque os eventos mudam os
significados das categorias. Por exemplo, Sewell aponta que o significado e as conseqiiéncias
de pertencer a categoria “aristocracia” mudaram radicalmente em decorréncia da Revolugao
Francesa. O que antes era um atributo positivo, fonte de privilégios, virou um defeito.
Podemos dizer o mesmo a respeito dos significados da categoria “burgués” antes e depois da
Revolugdo Cubana. Os eventos também mudam a disponibilidade de recursos para grupos
distintos.

A direcdo das mudancas €, em grande medida, imprevisivel, devido principalmente a
complexidade da interagdo, ao longo do tempo, entre légicas estruturais distintas. Os
deputados que votaram no Lei Rio Branco, por exemplo, certamente queriam promover uma
transi¢do para o trabalho livre ordenada e gradual, mas contribuiram para o posterior
surgimento da rebeldia escrava porque ndo previam as conseqiiéncias posteriores da lei para
as relacdes de poder nas fazendas.

No esquema de Sewell, os eventos se ligam entre si ao longo do tempo via suas
conseqiiéncias estruturais. Rearranjos nas estruturas sociais € simbolicas, ¢ mudangas no

habitus dos atores, criam as condigdes para eventos posteriores.

A provocacio DE HAypEN WHITE

Nao podemos ficar totalmente sossegados com esta defesa da narrativa como método
de analise. Ainda existe o que podemos chamar de o “desafio Hayden White” a escrita da
histéria. Sera que os historiadores, e os cientistas sociais que escrevem sobre temas historicos,
sdo somente romancistas ingénuos, com pouca consciéncia dos artificios narrativos que
manipulam?

Em um nivel, White (1992) ja foi bem respondido por Roger Chartier (2002), que
enfatiza que a pratica da histéria, ao contrario da literatura, envolve procedimentos de
pesquisa e de verificagdo que limitam as narrativas aceitaveis de maneira muito mais rigorosa
do que na literatura. A avaliagdo critica da narrativa histérica ndo diz somente respeito a sua
coeréncia interna, mas também a sua coeréncia com os vestigios da vida passada disponiveis —
as fontes de todos os tipos. Os historiadores tém procedimentos, controlados pela comunidade
cientifica, para o uso das fontes na construcdo de narrativas; ¢ inaceitdvel um historiador

inventar fontes ou deliberadamente desconsiderar fontes que contradizem a linha
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interpretativa que prefere.

Entretanto, a critica de White ainda incomoda. A Historia, e as Ciéncias Humanas de
maneira geral, ndo podem provar suas narrativas rigorosamente. Como Michel de Certeau
(1982) observa, precisamos nos satisfazer com a verossimilhanga. Sempre ¢ possivel produzir
mais de uma interpretagdo narrativa do mesmo conjunto de fontes. Como podemos escolher
entre as narrativas possiveis?

Para White essa escolha depende de nossos preconceitos e preferéncias culturais, e
seria melhor os historiadores fazerem tais escolhas conscientemente e ndo ingenuamente,
como acontece na grande maioria dos casos. Acreditando ou ndo que as maneiras de
apreender o mundo podem ser reduzidas a quatro tropos basicos — e continuo cético a respeito
deste aspecto do seu trabalho — precisamos nos indagar seriamente sobre os critérios que nos
levam a perceber uma narrativa como satisfatoria e outra como deficiente. Acredito que os
pressuposi¢des e preconceitos intelectuais influenciam bastante no tipo de narrativa histdrica
considerado convincente por historiadores e socidlogos de escolas de pensamento distintas.
Para muitos durante a predomindncia marxista dos anos sessenta e setenta, uma narrativa
satisfatoria relacionava o objeto de estudo com os interesses de uma fragdo ou outra da classe
dominante ou com lutas de classe. Com a atual preeminéncia da historia cultural, hd uma
tendéncia de se satisfazer com narrativas que tracam as ligagdes entre o fendmeno abordado e
os discursos ou esquemas de categorizacdo de determinado grupo. Podemos multiplicar os
exemplos: feministas podem desconsiderar varios aspectos da realidade, mas geralmente nao
se sentirdo satisfeitas (ou satisfeitos) até saber o papel das mulheres e das relagdes de género
na historia contada. Muitos historiadores econdmicos ¢ demograficos acreditam que taxas de
inflacdo ou de mortalidade sdo mais reais que estruturas simbolicas e mentais, e desprezam
narrativas que atribuem forga causal a fendmenos culturais.

Para aqueles que concebem a vida intelectual como uma série de duelos entre
abordagens distintas, ou uma maneira de promover os interesses politicos de um grupo ou
outro, pouco importa que os critérios para a plausibilidade das narrativas histérica mudam
com as mudancas na cultura intelectual; o que importa ¢ a polémica, ndo a pesquisa. Mas para
aqueles que acreditam que a pesquisa serve para aprender algo novo a respeito do mundo
social, no presente ou no passado, € para reexaminar nossas proprias pressuposi¢oes, a
multiplicidade de narrativas possiveis a partir das mesmas fontes deve incomodar.

Acredito que a Unica maneira de controlar nossos preconceitos ¢ uma boa dose de
autocritica, o exame das maneiras em que nossas preferéncias ideoldgicas e intelectuais — e a

cultura intelectual predominante no momento — influenciam que tipos de narrativas
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percebemos como convincentes e satisfatorios. Para o White, a escolha entre estilos narrativos
¢ essencialmente arbitraria, e a inica maneira de distinguir entre escritos bons e ruins ¢ pela
coeréncia interna e a destreza com que o escritor maneja o estilo. Mas o historiador ou
cientista social pode, e deve, recorrer ao mundo para avaliar as narrativas historicas.
Identificando os preconceitos de nossa cultura intelectual, podemos refletir sobre os pontos
cegos nas abordagens predominantes, os aspectos da historia sistematicamente
desconsiderados nas narrativas que geralmente achamos satisfatorias hoje. Voltando as fontes,
ou encontrando novas fontes, podemos buscar sistematicamente os eventos e atores excluidos
das nossas narrativas. Em parte este projeto ¢ idéntico ao de incluir novos (para o historiador)
atores € novas vozes, mas ¢ mais do que isso. Também implica incluir novos aspectos da
realidade social, e pode envolver a recuperacao de certas énfases de abordagens mais antigas,
hoje consideradas “ultrapassadas” em um campo intelectual muitas vezes movido por
modismos.

Por exemplo, na sociologia historica das migra¢des estamos condicionados, hoje, a
procurar redes sociais. Segundo a abordagem predominante, a decisdo de migrar, a escolha do
destino e a integra¢do no novo local sdo todas organizadas e condicionadas pelas redes de
familiares e conhecidos. Mas essa busca pelas redes muitas vezes nos impede a perceber que
existem alguns individuos e familias que migram justamente para escapar das suas redes
existentes e querem recomecar a vida em algum lugar onde ndo sdo conhecidos, ou sdo
conhecidos por poucos. Os motivos podem ser a fuga do servico militar, problemas com a
policia, brigas entre irmaos, a vontade de abandonar a familia, a persegui¢do politica ou a
fuga de diversos tipos de vergonha, deshonra ou humilhagado no local de origem.

Acredito que o progresso nas ciéncias humanas historicas decorre em grande parte do
exame de processos, eventos e atores desconsiderados nas narrativas predominantes no nosso
meio intelectual e a conseqiiente elaboracdo de novas narrativas. Nao podemos nos aproximar
cada vez mais a verdade absoluta - porque existem varias verdades, mas pelo menos podemos

chegar a interpretagdes mais complexas e multifacetadas.
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