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O Olhar estrangeiro.

Através do olhar dos viajantes e dos trabalhos dos historiadores dedicados a este periodo,
podemos delinear o perfil das mulheres trabalhadoras portuguesas em fins do século XIX e inicio
do século XX. A historiadora Ana Vicente," recolheu minuciosamente essas descricdes feitas pelos
viajantes, sendo um dos tracos marcantes nesses relatos , o intenso e pesado trabalho desenvolvido
tanto pelas mulheres camponesas, como pelas que labutavam na vida urbana.

Um desses viajantes, Bell Albrey?, afirmava que dois tercos do trabalho em Portugal era
realizado pelas mulheres. Aos homens cabia sempre um papel de lideranca e menor esforco fisico.
Lavrando, puxando bois, tirando agua de poco, trabalhando em pedreiras, carregando fardos
pesados na cabeca, o cotidiano dessas mulheres desde criancas era “mourejar” ou seja trabalhar
COMO escravas mouras.

Um outro viajante Koebel W.H.3, destaca que as mulheres de Viana do Castelo, chamavam
a atencdo pela feminilidade e beleza dos tracos fisicos, mas enfrentavam igualmente todos os
trabalhos agricolas, enquanto os homens preferiam trabalhos artesanais: carpinteiro, pedreiro e até
servir como criados. A labuta pesada da terra ficava portanto com as mulheres. Este habito de tudo
carregar na cabeca desde criancas, trazia graves conseqiiéncias a saude dessas mulheres.

Sale Mark* outro viajante afirmava: “Nas observacdes que tenho feito do campesinato tenho
anotado com algum gozo os tracos que demonstram como o seu conceito do lugar da mulher no
esquema do universo, tem afinidades com o pensamento oriental. A mulher é quem carrega 0s
fardos, um costume que talvez date daquele tempo em que um homem tinha que ter as maos livres e
sempre alerta para qualquer hipdtese de um ataque inimigo™.

Tentando entender o papel social feminino, Sale Mark apontava para a heranca arabe, tdo
presentes na cultura portuguesa. Mas o que realmente impressionava o0s viajantes era o fato da
mulher ser sobrecarregada de tarefas, quase uma escrava, enquanto o homem, pai, irmdo, marido,
mesmo na pobreza, desfrutava de uma situacdo social melhor, como afirma Gabrielle Reval®,
citando o ditado popular: “Um homem que se respeite ndo carrega com nada.”

Outros viajantes destacavam o carater independente dessas mulheres camponesas muito
ativas e laboriosas e que tinham consciéncia de seu papel na economia rural, mas ainda assim,

segundo a historiadora Irene Vaquinhas®, as mulheres das camadas populares estruturavam seus
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valores no binbmio “propriedade-sexualidade”, dentro de uma ética burguesa, levando-as ao
conformismo, repressao e subordinacdo social, reproduzindo os valores das elites.

Apesar da irreveréncia verbal, da aparéncia rebelde e agressiva nas expressdes e atos,
hierarquizavam comportamentos, colocando-se como guardids da moral e tendo 0 homem mesmo
ausente, como seu ponto de referéncia, dominadas como afirma lIrene Vaquinhas por uma
“androtropia”.

O olhar dos viajantes assinalou a reclusdo das mulheres da elite em contraste com as
mulheres das classes populares, que se movimentavam com mais liberdade em funcéo do trabalho.
Dentre elas, as ovarinas merecem destaque pelo lado pitoresco e incrivel vitalidade para o trabalho.

Os viajantes segundo Ana Vicente’, criticam algumas por se dedicarem & prostituicdo e em
funcdo desta atividade disseminarem doencgas. Um desses viajantes Modesto Fernandes Gonzales,
falando sobre as ovarinas, ressalta que constituiam um dos tipos mais curiosos e populares, vistas
por toda a cidade de Lisboa do cais as pragas.

Pés descalcos, canastra na cabeca, apregoando sua mercadoria a altos brados, quando jovens
encantam a todos, quando idosas guardam ainda o bom humor da juventude. Sem se importar com
os trajes ou calcados apreciam e valorizam os brincos e adornos de ouro e prata, que no futuro se
transformardo no dote para o casamento. ““ Freguez, ola freguez, uma pescada que nem um
fidalgo.”

Nos dias de festa afirma a viajante Maria Rattaz,® expdem todo o ouro comprado muitas
vezes com as privacOes até do estdbmago. A paixdo pelas joias € tipica das ovarinas que com seus
familiares pais, maridos, homens do mar, formam um conjunto exético e laborioso.

No Porto, segundo a viajante, encontravam-se as mais belas; carregando a canastra de peixe
na cabeca, ou o filho quando esta ja encontra-se vazia. No cesto carregavam também mobilias e
toda sorte de objetos. Conclui Ana Vicente, que as mulheres do povo, rurais ou urbanas sé fazem
trabalhar, até em dominios considerados masculinos, como quebrar pedras e abrir estradas. Os
viajantes registram também uma certa indoléncia masculina, bem como a dependéncia destes em
relacdo as mulheres.

A respeito das bordadeiras da Madeira, técnica introduzida em 1850 por uma inglesa Mrs.
Phelps, eram executadas com habilidade e arte, por maos femininas calejadas da lavoura, sendo
iniciadas nesta atividade quando ainda eram criancas. Para alguns destes viajantes a Igreja Catolica
era em parte responsavel pelo atraso do pais. As mulheres recolhidas ao convento por vontade
paterna ou dos maridos, privavam o pais de um crescimento demografico consideravel. Outros
acreditam que a Igreja realiza um bom trabalho social recolhendo 6rfds e vilvas pobres e até
oferecendo nestes espacos uma certa autonomia, ndo encontradas em outras instancias da vida

social portuguesa na época.
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A descricdo fisica das mulheres e seus trajes por esses viajantes é bastante contraditoria;
vistas como bonitas associadas a pele clara ou feias, gordas, desleixadas com a aparéncia e de
higiene precaria, sdo referéncias que surgem com freqiiéncia nestes relatos.

Sobre as mulheres dos Acores, 0s viajantes acentuam que 0 atraso nos costumes em funcao
do isolamento, é maior. Trabalham muito e casam-se muito cedo , tem muitos filhos,e uma dieta

alimentar pobre, fatores que justificam suas mortes prematuras em relacdo aos homens.

Emigracdo, Familia e Casamento

No Minho as mulheres sdo mais numerosas que os homens, em funcdo da emigracéo,
segundo Reynold de Gonzague,® este fato instituiu na regido um verdadeiro matriarcado, ja que na
auséncia do marido a mulher cuida da terra e da familia. A educacdo dos filhos é muito marcada
pela presenca das maes, que acentuam as virtudes domésticas e a tradi¢do, conseqlientemente a
educacdo ressente-se da falta da figura masculina ou porque o pai emigrou ou porque se omitiu,
faltando assim certas qualidades viris.

No Minho e em todo o norte de Portugal as mulheres vestiam-se de preto, denominadas
vilvas de vivos, cuidavam da terra e da familia e esperavam pelo regresso dos maridos. Esta longa
tradicdo remonta dos celtas, deixar os trabalhos do campo para as mulheres e foi a saida diante da
constante emigraco, conforme estudo de Stanislawski (1959), citado por Brettell.*

Concluimos que a mulher desempenhou importante papel econdmico no norte de Portugal,
assumindo os filhos e esperando por maridos em busca de fortuna no Brasil ou qualquer lugar
distante. Outro traco interessante sobre a constituicdo da familia a partir de 1890 é a idade com que
homens e mulheres contraem casamento.

Conforme Brettell** quase metade dos homens e um terco das mulheres tinham mais de
trinta anos, usando como referéncia sua pesquisa no distrito de Santa Eulalia. Muitos destes
casamentos eram contraidos com mulheres até dez anos mais velhas. Este fato, segundo Brettell, é
caracteristico ndo apenas do norte de Portugal, mas do modelo de casamento da Europa ocidental. A
média de idade em Portugal e elevada tanto para homens como mulheres até 1940, sendo que 10%
das mulheres eram seis anos pelo menos mais velhas que seus maridos.

Estas caracteristicas estdo ligadas ao tipo de exploracdo da terra, sobretudo no noroeste de
Portugal, onde a maioria das familias viviam de pequenas propriedades e muitas cultivavam terras
arrendadas, tendo que pagar rendas mesmo nos anos de dificeis colheitas. A fragmentacdo da terra,

a crise econdmica relacionam-se a idade elevada para os casamentos j& que muitos emigravam
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sobretudo para o Brasil em busca de melhores condi¢bes de vida, adiando ou eliminando o
casamento, haja visto que muitos jamais regressaram.

O fato das mulheres serem herdeiras mudava também a opcdo pelo casamento, convertido
numa complexa relacdo entre sistema fundiario, emigracdo e idade, segundo Brettell. Mulheres
solteiras na lavoura eram exploradas pelos pais até o casamento, como recurso econdmico; as
vilvas relutavam em casar novamente, por temerem a discordia no lar, ou as vezes optavam por
homens mais novos que pudessem controlar. Os casamentos entre primos eram Vistos como
economicamente atraentes. O temor de muitos filhos e a consequiente miséria também incentivava
0s casamentos tardios além da emigracdo. O celibato, sobretudo feminino, também relaciona-se a
terra e heranca.

Vaérios historiadores e antrop6logos dentre eles Bauer (1983), Bourdieu (1962) confirmam
que quando a heranga € divisivel é baixa a incidéncia do celibato. Ao contrério quando é indivisivel
promove a emigracdo e o celibato. Em Portugal, contudo, a divisibilidade da heranca produziu o
minifundio e este também esta associado ao celibato. Em todo noroeste de Portugal o celibato
feminino era maior que o masculino, em fins do séc. XIX e inicio do séc. XX.

As péssimas condigdes econémicas e emigracdo prioritariamente masculina, explicariam o
maior celibato feminino. Muitos noivos jamais retornaram e essas mulheres chegaram a maturidade
sem esperanca de encontrar um coOnjuge. Para emigrar as mulheres casadas precisavam da
autorizacdo dos maridos e as solteiras com menos de vinte e um anos e mesmo apds a maturidade
necessitavam da aprovacdo dos pais. Intenso preconceito afugentava a emigracdo das mulheres
solteiras.

Os trabalhos agricolas eram um impedimento a emigracdo feminina, mas por outro lado a
importancia e influéncia da mulher dentro da familia cresceram em funcéo de seu papel econémico,
dispunham inclusive de certa liberdade de movimentos antes desconhecidas. Conforme Dixon,
citado por Brettell** a opcdo pelo casamento e a possibilidade de outras alternativas sociais passa a
ser considerada pelas mulheres: podiam se sustentar, eram herdeiras , chegariam a ser proprietarias,
tantas mulheres tinham o mesmo destino, o celibato, este fato ndo chegava a ser um estigma que as

incomodasse.

O Cadigo Civil concedia uma certa autonomia as solteiras e subjugava as casadas aos
maridos. Havia portanto no celibato alternativas sociais compensadoras, embora na anélise da
questdo sejam relevantes também os fatores demogréaficos, econémicos e culturais que atuavam

sobre o fato.

As mulheres portuguesas e a emigragao
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As rigidas leis de emigracdo portuguesas exigiam a emissdo de passaportes; as mulheres
para emigrar dependiam da autorizacdo de pais e maridos. Acompanhando os dados estatisticos,
percebemos que a imigracdo feminina foi sempre bem menor que a masculina, sofrendo um rapido
crescimento a partir de 1890. Com a partida dos maridos, cabera a estas mulheres todo trabalho
produtivo e o sustento dos filhos. Vilvas de vivos, vivendo a desintegracdo geogréfica das familias,
ndo podiam dissolver os lagos conjugais, muitas vezes ja desfeitos por maridos com novas familias
no Brasil, ja que a legislacdo da época ndo permitia o divércio e restringia a saida para o estrangeiro

de mulheres casadas.

A explicacdo encontrada para este quadro, esta ligada aos fluxos financeiros e remessas
enviadas pelos imigrantes, essenciais para o equilibrio do pais e que s6 se manteriam pela
permanéncia dos lagos conjugais e manutencdo da familia, no pais de origem. Muitas vezes
abandonadas, enviavam os filhos homens em busca deste pai perdido no Brasil. O destino das mées
e avos, observado por estas mulheres, esquecidas na terra, vai pouco a pouco produzindo uma
mudanc¢a no comportamento destas aldeds. Decidem enfrentar a aventura num pais desconhecido a
se deixarem ficar para trads, com um destino ja previsto. Embarcam com os maridos carregando 0s

filhos menores.

No Brasil, essas imigrantes percebem que muitas das tarefas a que estavam habituadas em
suas pequenas comunidades deveriam mudar. Dividiam com os maridos pequenos negocios como
padarias, bares e quitandas, trabalhavam como operarias, lavadeiras, costureiras, atuando em
atividades completamente diferentes da terra de origem, enfrentando a jornada dupla para
sobreviver. Embora a imigracdo portuguesa fosse prioritariamente individual e masculina, a partir
de 1890 e da primeira década do século XX, cresce a imigracdo familiar e feminina em cerca de
41% (em 1891-1899) e 36% (em 1910-1919)*. A maior parte das mulheres que vieram neste
periodo eram casadas. A emigracao familiar comegou a preocupar as autoridades portuguesas pela
desaceleracdo do crescimento demografico, envelhecimento da populacdo e, sobretudo, porque

afetava as remessas dos emigrantes para Portugal.

Maos femininas portuguesas lutando pela incluséo

A imigracdo estd diretamente relacionada a expansdo da economia cafeeira e crise do
trabalho escravo no Brasil. Os cafeicultores conseguiram que, a partir de 1880, o governo

subsidiasse a imigragédo, atendendo as solicitacdes da elite agraria que substituia o escravo por
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imigrantes em grandes unidades familiares, com farta e barata méo-de-obra infantil e feminina,
indispensaveis na colheita do café e aumentando consideravelmente a produtividade.

As condi¢es de vida e trabalho nas fazendas de café eram dificeis: contratos ndo cumpridos
pelos fazendeiros, baixa remuneragéo, multas, endividamentos, violéncia fisica contra os colonos™.
A instabilidade dos precos do café no mercado internacional fazia crescer os conflitos entre
fazendeiros e colonos, que buscavam as cidades como melhor alternativa de sobrevivéncia. No caso
dos portugueses, Santos e Sdo Paulo eram as mais procuradas. Aqueles que deixavam as lavouras
de café, procuravam nas cidades ocupag6es no mercado informal, na industria, servigos ou abrindo
pequenos negocios associados a outros conterrdneos. Na industria téxtil em S&o Paulo, o0s
portugueses representavam 12% da mdao-de-obra que era basicamente feminina. Em outros
segmentos industriais como fiacdo, tecelagem, malharias, com a producdo de chapéus, fosforos,
chocolates e cigarros, atingiram 22% dos trabalhadores com predominio também feminino™.

Em Santos, a médo-de-obra feminina portuguesa era utilizada nos armazéns do porto como
catadoras de café, recebendo como pagamento uma pequena parte do café recolhido que
posteriormente revendiam no varejo. Costuravam também a sacaria utilizada para acondicionar o
produto. Pela cidade de S&o Paulo, era comum se ver verdureiras que comercializavam flores,
verduras, ovos, batatas, cebolas, provenientes de chacaras que exploravam nas cercanias da cidade.
Além dos trabalhos domésticos, as mulheres portuguesas complementavam a renda com estas
atividades. As especialidades da cozinha portuguesa, doces e salgados, os famosos pastéis de Santa
Clara e Belém, eram vendidos pelos filhos menores nos parques e logradouros pablicos tais como
teatros, igrejas, e no Jardim da Luz. Como empregadas domésticas eram as preferidas, vistas como
trabalhadeiras e honestas. Muitas vezes, varios membros da mesma familia trabalhavam na mesma
casa em diferentes atividades: copeiras, cozinheiras, jardineiros, motoristas.

As costureiras especializadas em sacarias para o café, também desenvolviam seus trabalhos
nos domicilios. As dificuldades de recuperar as trajetorias destas trabalhadoras no espaco

doméstico, em virtude das “barreiras documentais,”*®

reduz o papel feminino nas formas de
resisténcia, greves, conflitos, que ocorriam na Sdo Paulo do inicio da industrializacdo. Havia uma
verdadeira segmentacdo no mundo do trabalho operério da época: o grupo do trabalho fabril, visto
como disciplinado e separando o espaco publico do trabalho, do mundo privado; e as trabalhadoras
domiciliares vistas como um segmento em extin¢do, secundario, desarticuladas dentro do mundo
industrial e moderno que se anunciava. Ignorava-se que este trabalho domiciliar exigia grande
organizacdo do tempo e do espaco para se desenvolver e era desempenhado em habitacBes sem
conforto e estrutura, como o0s corti¢os. A submissdo destas trabalhadoras através do isolamento nos
lares sempre foi levantada pela historiografia, como uma “estratégia patronal para esvaziar as

reivindicagdes™."’
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Por outro lado, o tempo de trabalho feminino no domicilio era marcado por uma
fragmentacdo de atividades e tarefas, em nimero de horas muito superior ao trabalho fabril e pior
remunerado, mas que de certa forma permitia conciliar o trabalho com a casa, os filhos e a familia,
um meio caminho entre o publico e o privado, que apesar da precariedade, possibilitava a
subsisténcia. O discurso patronal acentuava as vantagens no trabalho domiciliar permitindo
desenvolver renda e cuidados da familia, “sem perder a feminilidade”. No caso da imprensa

operéaria havia esporadicamente criticas as condi¢des do trabalho de agulha e sua passividade social.

Nem conformismo, nem passividade na face feminina do trabalho

Tanto para a imprensa operaria como para o0 patronato, o trabalho no domicilio era menos
passivel de greves e reivindicacbes. Para a imprensa operaria, estes trabalhadores minavam o0s
movimentos porque durante as greves continuavam produzindo, além disto ndo eram tdo articulados
politicamente; o proprio isolamento e a fragmentagdo dificultavam a criagdo de vinculos. Contudo,
questionando esta leitura tanto da Historiografia como da Imprensa operaria, verificam-se varias

formas de resisténcia desta mao-de-obra:

(...) no ritmo lento da producdo, nos atrasos propositados, no
alargamento do ponto, agilizando o trabalho remunerado por peca, mas
pecando contra a qualidade do servico, boicotava-se deliberadamente ou
ndo a producdo. (Matos)

Vérias associacfes desmentem também a passividade destas trabalhadoras. Em 1906, foi
fundada a Unido das Operarias Costureiras; em 1908, o Sindicato das Costureiras de Carregacao —
provavelmente uma extensdo da Liga de Resisténcia das Costureiras, também criada em 1906.

O trabalho doméstico envolvia as mais variadas atividades, cozinheiras, amas-de-leite,
copeiras, damas de companbhia, lavadeiras, embora com poucos rendimentos, viam neste trabalho a
vantagem de receber casa e alimentagdo. As redes sociais e relacGes familiares empregavam os
recém chegados em casas de conhecidos e mesmo parentes. Nem sempre estas relagdes eram
harmoniosas: a0 mesmo tempo em que protegiam parentes pobres num ambiente desconhecido,
produziam intensa exploracdo dos mesmos, muitas vezes apenas em troca de casa e comida. Muitas
dendncias por maus-tratos e trabalho escravo chegavam até as autoridades policiais.

Meninas pequenas eram empregadas em casas de familia trabalhando como adultos. A forca
produtiva dessas mulheres pode ser constatada nos dois lados do Atlantico: em Portugal, lutando
sozinhas na agricultura, mudando habitos e comportamentos, educando filhos, esperando pela volta

de um marido que nem sempre retornava; no Brasil, desenvolvendo toda sorte de atividades,
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vencendo a excluséo, enfrentando os desafios na nova terra que abragaram, participando

intensamente como sujeitos histdricos do desenvolvimento de Sdo Paulo no inicio do seculo XX.
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