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PARA SER MULHER: FEMINISMO, REVOLUGAO SEXUAL
E A CONSTRUGAO DE UMA NOVA MULHER EM
REVISTAS NO BRASIL
(1960 — 1975)

Lilian Henrique de AZEVEDO' - PPG-UNESP/Assis

Tratar de um periodo relativamente recente, os anos sessenta e a primeira metade
da década seguinte, que delineou as significativas alteragdes culturais e comportamentais
nos papéis sociais femininos, papéis estes que mantiveram seu vigor de forma quase
absoluta durante varias geragdes de mulheres, é o que estd no centro do projeto de
pesquisa apresentado ao Programa de Pds-Graduagdo em Historia da UNESP/Assis “Para
Ser Mulher: Feminismo, Revolugdo Sexual e a Construgdo de Uma Nova Mulher em
Revistas no Brasil”. Este artigo prop6e, contudo, apresentar sucintamente o referido projeto.

Para a historia dos feminismos no Brasil, uma consideravel produgao historiografica
sobre o assunto® vem trabalhando com dois momentos cruciais ao longo do século XX: a
primeira fase refere-se aos anos iniciais do século até meados da década de 1930 e, a partir
dos anos sessenta, sobretudo apds os desdobramentos da ordem politica apés o Al-5 (Ato
Institucional Numero Cinco), em 1968 e a década seguinte, a segunda fase.

O periodo de quinze anos no qual a proposta atual se situa (1960-75), encontra-se
articulado de um lado, ao contexto das movimentagbes de reorganizagdo de grupos
feministas, da organizacao de grupos de mulheres dentro dos movimentos de direita que
apoiaram e de esquerda que se debateram contra o regime militar, bem como na
consolidagdo da mulher no mercado de trabalho, na reivindicagdo de melhores condi¢des
para o desempenho profissional, sobretudo com a critica as injusticas sofridas com as
diferencas salariais € na campanha para a ampliagdo da participagdo feminina na cena
politica do pais. Tais reivindicagbes, que ja vinham sendo articuladas em varios paises em
todo o mundo, culminaram, apés a Conferéncia do México em 1975, no Ano Internacional da
Mulher designado pelas Nagdes Unidas. Neste mesmo ano, no Rio de Janeiro, intelectuais,

universitarias e donas-de-casa vincularam as comemoracgodes a criacdo do Centro da Mulher
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Brasileira - CMB, considerado um marco na efetivagdo de uma organizagdo resultante
daquele novo feminismo.

De outro, reforcado por fatores externos, de um movimento histérico-cultural e
comportamental que colaborou em seus desdobramentos na denominada Revolucéo
Sexual, em grande parte resultante da liberagdo da comercializagdo, em 1960 nos Estados
Unidos, de um método seguro para evitar a gravidez, a pilula anticoncepcional. Disponivel
nas farmacias brasileiras dois anos depois, a popularizagdo do medicamento foi questao de
tempo e era possivel entdo a pratica do sexo pelo prazer € ndo apenas para a reproducao.

McLaren ao percorrer a histéria da contracepgao desde a Antiguidade até fins do
século XX, aponta o fato da criagdo da pilula como um momento tratado por pesquisadores
como a segunda das “revolugbes contraceptivas”, sendo que a primeira teria sido nos
séculos XVIII e XIX, com a utilizagdo pelos homens da interrup¢ao do coito.”

“Até esta altura’, afirma Martine Segalen, ‘as pessoas nem sequer tinham imaginado a
possibilidade de influenciarem o acto sexual, que era um acto da Natureza, e foi esta
mudanga de atitude face aos seus corpos que constituiu uma revolugdo nas mentalidades.”

Porém, se é fato que se para as sociedades ocidentais estes momentos possam ser
vistos como marcos, certo é também, segundo o estudo desenvolvido por McLaren, que
desde tempos imemoriais ja havia a preocupagao de se regular ou interferir na progenitura,
tanto para o sucesso da concepgcdo como para evita-la. O fato de se buscar métodos
tecnolégicos para essas limitagdes, afirma, sempre puderam ser produzidos quando se
fizeram necessarios: “A idéia de controle da fertilidade raramente se encontrava ausente,
mas a motivacdo para actuar a partir dessas ideias variava.”

Tendo langado mé&o da contribuicdo de estudos com base na antropologia, o autor
demonstra que esta é uma via de fundamental importancia, pois recupera diferentes praticas
de controle da fertilidade ao mesmo tempo em que busca desenvolver um estudo cultural da
motivagcdo que levou a efeito tais praticas. Neste sentido, para que fique clara a relagéo
entre a opcao de se assumir tanto os riscos, quanto o 6nus de se criar filhos, ou ainda

deseja-los na sociedade brasileira retratada pelas revistas no periodo desta “segunda”
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revolugdo sexual, as relagbes de poder e a cultura de que se fazia parte acabava por
determinar, em certo sentido, a no¢ao de maternidade no nivel das mentalidades:

“As mulheres ganhavam estatuto através da maternidade, mas o que era muitas vezes o mais
importante para as geragdes anteriores ndo era tanto a questdo de quantas criangas nasciam
como a de quem as dava a luz, quando e porqué. O casamento desempenhava o papel mais
6bvio na regulagao social da fertilidade. A fertilidade da mulher casada era sancionada como
coroagao do éxito da familia na escolha do cOnjuge e em assegurar herdeiros. Mas a
comunidade procurava reprimir a fertilidade da mulher solteira, desafiando, como desafiava, o
conceito de que a procriagcao devia servir, ndo os interesses individuais, mas os familiares.”

Outra questao que estava sendo levantada em alguns exemplares das revistas em
questao, para toma-las como fontes documentais, era a nova condicdo da mulher separada
ou divorciada. Haveria lugar para ela naquela sociedade? E se tivesse filhos, como seriam
educados e quais valores uma mulher sozinha poderia inculcar para a sua formacao, a mais
adequada possivel, ja que as questdes reconditas dos conflitos entre casais ndo eram bem
vindos como assunto do dominio publico? Phillips, em seu trabalho sociolégico sobre a
histéria do divorcio em sociedades ocidentais (América do Norte e Europa ocidental, por
exemplo), refletindo sobre o papel dos estudos sobre o divorcio e a ruptura do casamento,
para as décadas de sessenta e setenta diz que, de modo geral, as explicagdes para o
aumento do numero de casais que recorreram ao divorcio tiveram inicio ja em fins do século
XIX: o trabalho remunerado feminino e mudangas de atitudes sociais, além do acesso
menos oneroso e burocratico que este recurso passou a conformar. Mas a conjungao destes
foram, sem duvida, exemplares nas décadas de sessenta e setenta.

Hobsbawm também se refere aos novos arranjos sexuais, em relagdo a identidade
hétero ou homossexual, bem como ao aumento do numero de casos de divorcio e
nascimento de relacionamentos n&o legalizados, ou melhor, cujas maes mantiveram o
status de solteiras. A esse periodo, denominou por “revolucéo cultural”. Também este autor
levantou a questdo de um grupo etario que passava a reivindicar o reconhecimento social
como seres atuantes e politizados e que diziam para nao confiar em ninguém com mais de

trinta anos, “com excegdo do guru ocasional™®.
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Para o caso brasileiro, Ventura, além de comentar sobre uma “onda divorcionista”
que se tornou desejavel entre mulheres de segmentos da elite carioca, também traz a
lembranca Hélio Pellegrino, psicanalista atuante na geracao de 1968, a respeito da
desconfianga pelos jovens das geragbes com mais de trinta anos, porque julgavam nao
terem agido de forma correta diante dos acontecimentos politicos que redundaram em
regimes ou manifestacées de opressdo em fins da década de 1960. Ventura, que buscou
em relatos memorialisticos de alguns atores sociais que viveram no periodo de
estabelecimento do Al-5 pelo governo militar em 1968, aponta que em relagdo ao
movimento politico pretendido pela juventude engajada nos movimentos estudantis e
intelectuais, contrarios ao regime, pode nao ter havido uma demonstragcao explicita de
eficacia. Por outro lado, fenémeno contrario ocorreu com o comportamento cujos efeitos “se
fazem sentir até hoje, ou pelo menos até o momento em que a AIDS passou a liderar a
contra-revolucdo” nos anos oitenta. Tal contexto, portanto, acaba por sofrer uma
reordenagdo, em principio politica, porém com reflexos muito mais abrangentes e
duradouros.

Embora Ventura tenha frisado que a nossa revolugao sexual comegou antes nas
prateleiras que na cama, em que a teoria teria surgido antes da préatica,® ao buscarem se
libertar do estigma de procriadoras algumas mulheres passaram a praticar e divulgar o
"amor livre", o que no nivel das mentalidades significou, para aquele contexto, uma busca
de exercicio da sexualidade até entdo tomada como tabu. Tal comportamento ganhou ainda
mais forca quando associada ao movimento hippie, que deu fermento a atmosfera da
contracultura norte-americana em tempos de guerra, com a maxima "make love, not war".

Nao se pretende afirmar, contudo, que os padrdes morais vigentes tenham sido
radicalmente modificados ja no periodo em questdo e de maneira ampla. Porém nao ha
como negar que esses fatores articulados acabaram por gerar as condigbes especificas
para se chegar a uma outra idéia do que seria o ideal de uma nova mulher.

Trabalhar com este periodo, portanto, demonstra a busca de se discutir sua

singularidade a medida que varios foram os elementos que convergiam para a formulagéo
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daquele pensamento - o existencialismo pds-guerra, o movimento beat dos anos 50, por
exemplo -, que postulavam que o regime ideal a que deveria ser submetido o individuo era o
da liberagdo. Também os de ordem interna com o golpe civil-militar de 1964, sucedidos por
atos institucionais, cassagcdo de direitos politicos e civis de personagens-simbolo da
resisténcia daquele periodo que criticaram tal estado de coisas e a geragao seguinte que
ndo perdoaria seus pais “reais e psicolégicos” por haverem “marchado com Deus pela
liberdade” e apoiado o golpe ou ndo o terem evitado.’

Importante salientar sobre este ultimo aspecto que contou com inegavel participagao
feminina, inclusive com grupos organizados de mulheres das camadas médias de duas
capitais: Sdo Paulo e Rio de Janeiro. Entidades como o IPES (Instituto de Pesquisas e
Estudos Sociais) e o IBAD (Instituto Brasileiro de Agdo Democratica) moveram a notéria
campanha organizada contra o governo de Joao Goulart. Mas, ndo agiram sozinhos:
apoiaram grupos organizados de mulheres formados no inicio dos anos sessenta, como a
CAMDE (Campanha da Mulher pela Democracia), a LIMDE (Liga da Mulher Democrata) e a
UCF (Unido Civica Feminina) os quais “associavam ao ateismo uma suposta ameaca
comunista e, por decorréncia, defendiam valores caros ao catolicismo.“™

O IPES e o IBAD foram os principais responsaveis pelo patrocinio das famosas
manifestacoes espalhadas pelo Brasil em 1964, conhecidas como “marchas da familia com
Deus pela liberdade”, resultantes diretas do repudio ao comicio da Central do Brasil (13 de
margo), organizado por grupos que apoiavam o presidente Jodo Goulart. Merecem destaque
a “marcha” realizada na Praga da Sé (19 de margo) que contou com cerca de quinhentas mil
pessoas e o protesto no auditério da Secretaria da Saude em Belo Horizonte. Tais episddios
demonstraram terem sido fundamentais a exposicao da insatisfacdo de setores importantes
da sociedade, que funcionaram como apoio a radicalizacdo das reagdes contrarias as
propostas reformistas do entdo presidente, resultando no golpe levado a cabo em 31 de
marcgo daquele ano.

Dentre as varias questdes que hoje tém sido levantadas sobre os anos 60 e 70,

algumas deverao ser preferencialmente tratadas no decorrer da pesquisa: e a imprensa,



ANPUH — XXIII SIMPOSIO NACIONAL DE HISTORIA — Londrina, 2005.

sobretudo por meio das revistas femininas, feministas e de variedades, como divulgou e de
que forma buscou informar/formar o publico na constru¢do dos discursos que melhor
representassem o fenbmeno comportamental “revolucionario” e “reacionario”? E quais
estratégias estas revistas adotaram para tratarem dos novos papéis sociais femininos, com
um crescente numero de mulheres que buscavam a liberdade dentro do casamento e fora
dele, rompendo com um status-quo repressivo e socialmente estigmatizado da mulher
separada? E quando tais veiculos se calaram diante daquelas movimentagdes, o fizeram
por conta da censura do governo ou porque ndo desejavam um compromisso com algo
ainda indesejavel pela sociedade?

Para que esta revolugcdo sexual dentro do que teria sido uma revolugao cultural /
comportamental seja melhor validada como um objeto historicamente construido, como
tendo sido importante para uma reorganizagdo das representagdes sociais bem como das
novas formas de interpretagdo das relagdes de género, o recorte temporal € pertinente
também porque as décadas de 1960 e 1970 foram marcadas por uma série de mudangas
culturais de reconhecida abrangéncia, tanto que, salientando apenas um aspecto, passou a
ser capitalizada nos anos setenta com o envolvimento de varios setores, como a moda, o
teatro, o cinema, a industria fonografica, a imprensa, a publicidade e a televisao.

O objetivo geral do projeto, portanto, € estudar a mulher brasileira como alvo e
agente de transformagdes do contexto cultural do pais entre 1960 e 1975, que tanto marcou
0 renascimento das movimentagdes de grupos politicamente organizados de mulheres, as
feministas de um lado e as que compunham o setor reacionario da sociedade de outro,
quanto deu inicio aos novos modelos femininos que passaram a trabalhar, consumir e
emancipar-se sexualmente. Dentre os objetivos especificos deverdo ser analisados quais
formas e estratégias que algumas das principais revistas femininas, (A Cigarra, Claudia,
Querida) além das de variedades (Realidade, O Cruzeiro) bem como publicagdes de grupos
de feministas adotaram para buscar atingir e retratar este publico brasileiro. Para tanto,
serdo estudados os discursos produzidos como construgdes de modelos de mulher por meio

de textos e imagens que buscavam evidenciar a divulgacdo de novas idéias e ideais, a
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contestacdo dos discursos normativos para o sexo feminino que foram, no periodo,
considerados '"retrégrados”, "conservadores" ou "machistas", a producdo de uma
subjetividade do feminino, a aceitagao e/ou promogao de valores (morais, éticos, "naturais")
que diziam respeito as representagdes sociais vigentes ou criadas e as construcdes de
identidades culturais a respeito do seu publico-alvo, composto pelas mulheres brasileiras
pertencentes, sobretudo, aos centros urbanos.

“Para Ser Mulher” devera se enquadrar na categoria dos estudos de género que
percorre o conceito historico-cultural de identidades e relagbes sociais baseadas nas
diferencgas sexuais.

As discussdes sobre género nas Ciéncias Humanas e Sociais vém ganhando cada
vez mais espago nos meios académicos por estarem dialogando com os campos de atuacao
politica no intuito de garantir influéncias nos debates publicos além de buscar “sistematizar
aprendizados’ e formas de acdo e articulagdo neste tipo de intervencao/influéncia”"’

Para o caso brasileiro, a organizacdo de grupos de mulheres que se debateram no
reconhecimento de uma posi¢éo de igualdade de oportunidades foi — e ainda é — um grande
desafio ao status quo de forte heranga machista de um modelo de origem patriarcal.

Em meio a uma nogao generificada de “cultura nacional”, segundo Hall, existem os
grupos sociais que pdéem em xeque como que desconstruindo este conceito, em busca de
sua afirmagao como identidade e diferenca. Ou seja, nem sempre uma cultura nacional e as
identidades nacionais que elas constroem sdo realmente unificadas, pois “as nag¢des sao
sempre compostas de diferentes classes sociais e diferentes grupos étnicos e de género” o
que permite trazer a tona questdes que foram cruciais para aquelas mulheres que tanto se
debateram para que as relagcdes sociais, nas suas praticas e representagdes ndo fossem
marcadas pela divisdo sexual.

Um outro aspecto que também se impde na questao do género € a sua ligacao as
relacdes de poder. E fato que a sociedade brasileira, como uma identidade nacional se
mantém ainda, notadamente generificada. Embora de forma mais acentuada nos anos

sessenta e setenta, ao se comparar com as décadas seguintes. Desde fins do século XIX,
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sobretudo ap6és a Proclamacdo da Republica, as mulheres foram convocadas para
educarem as criancas, os futuros homens publicos e as donas-de-casa da nacado. Este
pensamento passou a ser colocado na ordem do dia a partir dos anos sessenta por
demonstrar estar corroido e maculado por uma ordem de poder impossivel de ser
sustentada sem maiores conflitos.

Por meio das revistas em questdo, o tratamento das construcbes culturais, das
representagdes sociais, da busca pela afirmacéo identitaria e do reconhecimento a diferenca
e do que isto implicou nas praticas de grupos como o das feministas de um lado e
‘reacionarias” de outro, devera estar atento aos momentos pelos quais passou a conjuntura
politico-econdmica brasileira. Ressalte-se o contexto de uma producgéao industrial de cultura
para as massas, bem como de uma reordenacdo soécio-cultural dos papéis femininos,
carregada de tensdes entre formar a mulher para um novo tempo que surge, com esta
buscando seu espaco profissionalmente, estudando para melhor compreender e se preparar
para os desafios de seu tempo, exercendo a sua sexualidade sem os tabus reguladores da
sua castidade. Também, com a busca da manutencdo de padrées de comportamento

feminino nos cuidados com a casa e a familia e o repudio as idéias novas da modernidade.
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sobre as duas categorias de feminismo no inicio do século XX.
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