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Natureza e costumes mesti¢cos na obra de José Verissimo *

Magda Nazaré Pereira da Costa™ - UFPA

l. José Verissimo e a literatura naturalista da Amazénia

Autor de diversas obras de cunho nacional e regional, José Verissimo
destacou-se juntamente com Silvio Romero e Araripe Junior, formando no final do
século XIX o conjunto de criticos literarios brasileiros de grande expressao da era
naturalista. Influenciados pelo Positivismo e pelo Evolucionismo em voga na época,
ambos analisaram em muitas de suas obras a constituicdo do pensamento social
brasileiro a partir da década de 1870, quando havia uma forte preocupag¢ao com o
desenvolvimento e o progresso do Brasil enquanto uma “nacdo mestica”’.

Desse modo, desde meados dos Oitocentos a questao racial vinha sendo
apontada como um simbolo de identidade nacional, que através da literatura romantica
ganhava énfase com a exaltagdo do indigena como a figura que melhor designava o
habitante natural da nag&o?.

Porém nas ultimas décadas do século XIX, quando a literatura foi ganhando um
carater naturalista, a predominancia indigena foi sendo substituida pela importancia
atribuida agora, a mistura dos diferentes tipos raciais formadores da nacido. Sob as
Oticas positivista e evolucionista que sustentavam a tese de um racismo cientifico
vindo da Europa, a grande quantidade de mesticos no seio da populagdo brasileira
oriundos da miscigenagado entre indios, negros e brancos, foi interpretada como
empecilho a civilizagcdo e uma das causas do atraso politico-econdmico da nagéo. A
mesticagem refletia entdo no campo da literatura e da ciéncia, como fator de
degeneragao das ragas e, como tal produziria um tipo racial fisica e psicologicamente
inferior aqueles que Ihe deram origem®.

Contudo, mesmo ligado ao Naturalismo, José Verissimo criticava a proposi¢ao

que afirmava ser a mesticagem o maior problema para o desenvolvimento da nacgao.
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Em alguns de seus ensaios exaltando a exuberdncia da Amazbnia, € possivel
perceber que ao narrar os costumes e o modo de vida da gente india e, sobretudo
mestica do local*, considerados por ele, pouco ou quase nada civilizados, o autor
enfatiza que, lentamente conseguiriam superar tal estagio de “selvageria” em que se
encontravam, na medida em que fosse intensificada a mistura com o branco
“civilizado”.

Nascido em Obidos no interior do Para, José Verissimo trazia provavelmente
no sangue uma certa descendéncia mestiga, fato que talvez também tenha contribuido
para que ele apresentasse a mesticagem como algo positivo ao progresso e a
civiizacdo do Brasil; ja que paradoxalmente defendia, o postulado evolucionista-
naturalista que via no branqueamento da populacdo mestica a saida para a
degenerescéncia.

Assim, Verissimo, apesar de ser paraense nato e grande admirador de sua
terra, foi essencialmente homem de seu tempo, e como tal deixou registrado em seus
escritos sobre a regido amazbnica e seu povo uma visao estereotipada de carater
racista e “acima de tudo (...) de cunho nacionalista, que ele procurou rastrear desde o
inicio da literatura brasileira (...) detectando um sentimento de brasilidade”.

Assim nos propomos com este estudo analisar alguns relatos de José
Verissimo enquanto literato naturalista, destacando a concepg¢do de natureza ali

expressa e sua suposta influéncia nos costumes da populagdo mestica da Amazonia®.

Il. Repensando a paisagem amazénica

De acordo com Carmem Lucia Figueiredo, no contexto da “invengao do Brasil”
uma nova concepcao de paisagem despontou através da tradicdo romantica-
naturalista que passou a concebé-la sob uma rede de cddigos culturais, constituindo
“um lugar de apropriacdo visual e um foco para a formacdo de identidade”. A

paisagem enquanto descricdo ou representagdo da natureza perderia seu carater
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meramente contemplativo para revelar-se um “meio de troca”, onde expressaria, além
das belezas e curiosidades do espaco fisico, um significativo conteudo social.

A partir de meados do século XIX, no entanto a concepc¢éao naturalista animada
pelos principios cientificistas da época comegava a distanciar-se da sensibilidade
romantica, para deter-se em questdes de ordem pratica referentes ndo so a
exuberancia da terra, mas a utilidade desta para o desenvolvimento e a civilizagdo do
homem.

Sob o determinismo do meio tenderam os naturalistas a projetar uma
qualificacdo ou desqualificagdo de um determinado espago e de seus habitantes de
acordo com as caracteristicas fisicas e morais engendradas ali na relacdo do homem
com a natureza. A vegetagao, o clima, bem como a formagao étnica, o modo de vida,
os padrdes de comportamento e os valores sécio-culturais foram alguns dos aspectos
humanos e naturais enfatizados para descrever a paisagem na visdo naturalista.

Assim é sob este ponto de vista, que podemos observar no naturalismo de
José Verissimo que ao analisar a paisagem amazdnica e a gente que ali vivia, o autor,
movido pelos postulados biolégico-evolucionistas, buscou demonstrar as ‘“reais”
possibilidades do progresso humano naquela regido e sua contribuicdo para o
desenvolvimento da nagdo. Por conhecé-la muito bem Verissimo, nao reduziu a
Amazobnia, ao espaco exotico da floresta, mas ndo deixou também de destacar a
influéncia da adversidade da paisagem, que apesar de uma natureza prodiga,
sujeitava todas as ragas consideradas impuras que ali viviam a desenvolver um
“carater vil” que lhes dificultava a civilizagdo. Por conta disso, indios, curibocas,
mamelucos, mulatos e cafuzos, além dos tapuios, habitantes do local necessitavam
segundo Verissimo, vencer “um clima enervante” e deviam saber lidar com a
abundancia de recursos vegetais e animais que |Ihes facilitava a sobrevivéncia e lhes
proporcionava um estilo de vida que ndo exigia uma grande dedicagdo ao trabalho,

empurrando-os assim, ao écio e a indoléncia.
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Sob uma concepgio positivista-determinista da natureza, José Verissimo
enfatiza que as facilidades proporcionadas por ela provocariam a auséncia do trabalho
disciplinado e operante no dia-a-dia da populagcao mestica da Amazénia que naquele
momento era vista como o “paraiso do indolente”. Expresséo que teria sido n&o raro
utilizada para designar a paisagem daquele local, e exprimir as causas do
“abatimento” do mestico, dos quais muitos, na visdo do autor, ainda ndo estavam
propensos a civilizar-se preferindo os limites e a acomodagdo da vida ndédmade
dependente da natureza.

Nesse sentido o nativo da Amazdnia, mesmo o tapuio, que José Verissimo
considerava um indio destribalizado e, portanto mais passivel de civilizar-se, buscava
na natureza tudo que necessitava para prover a sua subsisténcia. A vegetacao, por
exemplo, possuia para indios e mestigcos valores alimenticios, ornamentais, religiosos
e medicinais. Até mesmo Verissimo destaca que para os nativos “as nossas grandes
florestas sdo uma enorme drogaria, onde acham remédio para toda a sorte de males

fisicos™.

lll. (A) moral e natureza: os costumes mesticos

Mesmo descrevendo a paisagem e a realidade da Amazénia pelo viés
naturalista, nos ensaios que relata suas andancgas subindo e/ou descendo os rios da
regido, principalmente os que cortam as Provincias do Para e do Amazonas, José
Verissimo em momento algum enfatiza apenas as peculiaridades do meio natural,
silenciando a acdo dos homens que nele vivem. Para José Maia Bezerra Neto,
Verissimo “... ndo se limita unicamente aos estudos e descricbes da natureza, mesmo
por que o naturalismo ndo pode ser confundido apenas com a retragdo do meio fisico.
Ele busca estudar as populagdes da regido amazonica, detalhando em seus relatos

etnograficos suas crencas, costumes e modos de vida ...”°.
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Sem portanto, distanciar-se da concepgao que caracteriza a influéncia do meio
como determinante no modo de vida das pessoas, José Verissimo deixa mais uma vez
transparecer nos ensaios em que relata o cotidiano dos tapuios que vivem em
localidades a margem dos rios, sua inclinagdo as aspiragbes evolucionistas. Apesar
das tentativas de insercao da Amazdnia no “mundo civilizado”, a influéncia do meio
ainda obrigaria a gente do local a perpetuar crencas e costumes herdados de seus
antepassados indigenas, considerados pelo autor como inferiores, limitando-os a viver
em uma situagao de extrema miséria.

A pobreza da populagdo mestica seria resultante de sua falta de perspectiva e
de prosperidade diante das facilidades da natureza, como enfatizado anteriormente. A
rusticidade dos costumes nativos era interpretada por Verissimo como indicios de
incivilidade, tais como: o modo como as pessoas viviam amontoadas em moradias
sem comodidade e sem privacidade, a forma como “ndo respeitavam” padrbes de
comportamento e valores sociais, tidos como imprescindiveis a civilizagao.

Em uma das viagens que fez ao interior das duas maiores provincias da regiao,
o literato chegou a destacar que “a sua casa [dos tapuios] tem a forma simples de
habitagdo primitiva (...). A maioria das vezes (...) compde-se de um Unico
compartimento onde vive, na promiscuidade mais imoral, toda uma familia, ndo raro
numerosa”'’.

Verissimo ndo conseguia entender e aceitar que tais praticas eram comuns
entre os mestigos e constituiam uma rede de significados inerentes ao seu modo de
vida. Ao julga-los como promiscuos e imorais Verissimo sustenta uma visédo
estereotipada, que lhes atribui um estagio de desenvolvimento inferior (primitivo) por
nao seguirem os padrdes de moral e bons costumes reconhecidos e aceitos em uma
“sociedade civilizada”.

No final dos oitocentos com o advento da Republica positivista no Brasil, a

moral cristd do Império vai sendo substituida por uma moral civil, com a qual a familia
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e também a mulher ganham papel de destaque; a primeira como uma das principais
instituicdes que assentaria as bases da formagao moral do cidadao e, a segunda por
ser responsavel, através da figura da mae, de agenciar tal formagao"".

Diante disso, indignado Verissimo assim continuava a descrever em seus
relatos: “E habitual as mulheres mesticas falarem a cada instante de seus filhos sem
pai; isto em tom que nao indica nem pesar, nem tristeza e, na aparéncia pelo menos
nenhuma consciéncia de falta ou de vergonha (...). Assim constituida esta
desmantelada a familia. A mulher perde o direito ao papel que na bem constituida lhe
deve caber™'?.

Ao criticar o comportamento da mulher mestica que pouco valor parecia dar
aos lagos de casamento, ndo se importando em levar uma vida baseada em relagdes
esporadicas, José Verissimo, como bom republicano que era, registra aqui o que se
entendia no inicio da Republica como modelo ideal e aceito de familia, onde “sem
nogao positiva de pudor (...), a familia mameluca, como a tapuia, esta por assim dizer
em plena decomposicdo (...) concorrendo assim (...) para a desmoralizacdo dos

costumes de ambas as provincias”'>.

IV. Natureza, habitos alimentares e cuidados com a saude

A natureza era quem determinava ainda a base da alimentagdo dos mesticos.
A sua mesa era considerada por Verissimo como parca e ma, cujo alimento principal
era o peixe, acompanhado da farinha d’agua, que apesar de muito consumida possui
um baixo valor nutricional. As frutas e os vinhos que delas extraia-se eram também
produtos comuns na mesa de indios e tapuios da Amazbnia, com destaque para o
acai que “faz seu alimento habitual”.

Com uma dieta alimentar influenciada e dependente da natureza, faltava
também aos moradores das cercanias da floresta, segundo José Verissimo, um certo

refinamento na maneira de comer, que ele mais uma vez apontava como auséncia de
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civilidade, pois “comem geralmente sentados sobre uma esteira no chdo, as pernas
cruzadas, servindo-se, os menos civilizados, exclusivamente das méaos; os outros tém,
conforme a sua categoria e educacgdo, adotado mais ou menos, os habitos da
civilizagao™".

Assim como a moral, o refinamento a mesa é destacado aqui como uma
maneira de atestar a civiidade humana e a sua diferenciacdo frente aos outros
animais'®. E é ainda portanto, através dos “maus habitos alimentares” e da falta de
higiene do nativo, que José Verissimo procura justificar a incidéncia de doengas como
as febres intermitentes e endémicas, que faziam definhar desde o indigena ao
estrangeiro, procurando assim romper com a idéia de que existiria na Amazbnia um
clima insalubre que tornava impossivel a permanéncia do imigrante europeu na regiao.
De acordo com esta idéia “se acredita a Amazonia inabitavel, e neste ponto ha muita
gente que, (...) reputa impréprias & vida humana essas regiées do Equador”™®.

Contudo, por mais que Verissimo pretendesse reverter a visdo de insalubridade
climatica que nao raro era sustentada sobre a Amazonia, procurando estimular o
povoamento atraves da imigragdo branca, em outra passagem de um de seus ensaios,
o autor admite que devido a umidade e a disposi¢do natural da paisagem, formada de
rios, lagos e pantanos por todos os lados, estavam os habitantes do local sujeitos ao
cortejo de determinadas doencas.

Por fim, note-se que sempre ressaltando o valor determinista do meio,
Verissimo dentre outras coisas, transplantou a idéia de civilizacdo da cidade para as

areas do interior amazénico por onde passava, taxando entdo aquele espagco e os

seus moradores de incivilizados devido a presenca marcante da “natureza selvagem”.
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Notas
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Metodologia da Histéria, junto ao Programa de Pds-Graduagéo em Histéria em agosto de 2004.

** Discente do curso de Mestrado em Historia Social da Amazonia da UFPA.

' Sobre a idéia de “nacdo mestica” ver SCHWARCZ, Lilia M. Espetaculo da miscigenacdo. Revista
Estudos Avangados. V. 8, n° 20, jan/abril 1994, pp. 137-151.

2 Ver SCHWARCYZ, Lilia M. As barbas do Imperador — D. Pedro Il, um monarca nos trépicos. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 1998.

3 ¢t SCHWARCYZ, Lilia M. O espetaculo das ragas: cientistas, instituicbes e questéo racial no Brasil —
1870-1930. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1993 e SKIDMORE, Thomas. Preto no Branco: raca e
nacionalidade no pensamento brasileiro. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1976.

* José Verissimo assim classificava os tipos raciais existentes na Amazénia: curiboca (branco e indio),
mameluco (curiboca e branco), mulato (branco e negro), cafuz ou cafuzo (negro e indio). Verissimo nao
considerava como degenerados, sobretudo os mestigos oriundos do cruzamento entre brancos e indios,
nao considerando ainda como passiveis de serem civilizados os mestigos, cuja mistura racial provinha de
sangue negro, haja vista o autor desconsiderar a significativa presenca de negros na Amazénia. Ver
VERISSIMO, José. “As populagdes indigenas e mesticas da Amazonia”. Estudos Amazénicos. Belém:
UFPA, 1970, p. 24 e 25 (especialmente a parte Tapuios e seus descendentes).

° Academia Brasileira de Letras. Disponivel em

http://ww.biblio.com.br/Templates/JoseVerissimo/JoseVerissimo.htm. Acessado em 07/12/2004.

® Destacamos aqui os seguintes artigos de José Verissimo: “As populagées indigenas e mesticas da
Amazébnia. Sua linguagem, suas crengas e seus costumes” (1878), “Problemas Amazbnicos” (1894), “A
Amazénia” (1892) e “Do Paré a Obidos” (1877); ambos republicados em 1970 pela Universidade Federal
do Para na Coletanea “Estudos Amazbnicos”.

7 FIGUEIREDO, Carmem Lucia Negreiros de. Critica a invengdo do Brasil: paisagem, identidade,
literatura. Terra Roxa e outras terras - Revista de Estudos Literarios. V. 2, 2002, pp. 26-42. Disponivel em
http:///www.uel.br/cch/pos/letras/terraroxa. Acessado em 05 fev. 2005.

® VERISSIMO. José. Op. Cit. p. 61

® BEZERRA NETO, José Maia. José Verissimo: pensamento social e etnografia da Amazodnia. Revista
Dados. V. 42, n° 3, 1999, p. 560. Disponivel em
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttex&pid=S0011-52581999000300006&Ing=en&nrm=iso.
Acessado em 07 fev.2005.

10 VERISSIMO, José. Op. Cit., p. 71.

" CARVALHO, José Murilo de. A formagao das almas — imaginario da Republica no Brasil. Sdo Paulo:

Companhia das Letras, 1990.

12 VERISSIMO, José. Op. Cit., p. 73.

' |dem. p. 74

1dem. p. 83.

% ver THOMAS, Keith. O homem e o mundo natural: mudancgas e atitudes em relagdo as plantas e aos
animais (1500-1800). Sao Paulo: Companhia das Letras. p. 44.

' VERISSIMO, José. Op. Cit., p. 191.





