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Em 1918 Campinas era uma das cidades mais ricas e modernas nao s6 do estado de
Sédo Paulo mas do Brasil. Entretanto, apesar de uma populacdo de aproximadamente 74.000
habitantes e uma préspera economia, a triste lembranca de uma doenca epidémica permanecia
viva na memoria dos moradores de Campinas. Ao olhar pra sua bandeira, com a imagem da
Phenix simbolizando a cidade renascida pés epidemia de febre amarela, ou caminhar por suas
ruas, pracas e avenidas, com nomes de médicos e beneméritos do final do século XIX, os
habitantes da cidade eram, constantemente, convidados a refletir sobre os perigos de uma
epidemia. A lembranca da febre amarela, que flagelara o lugar havia menos de trinta anos
(especialmente em 1889, mas também em 1890 e 1896) ', era permanente, educando
cotidianamente os moradores da localidade sobre os desastres de uma moléstia epidémica.

O ano de 1918 foi um ano dificil para os moradores de Campinas e do Brasil. Ano
marcado pelo conflito mundial, foi um periodo de escassez e carestia de géneros consumidos
pelos campineiros, primeiro os importados depois os da terra: transtornos da guerra. Os
soldados precisavam de viveres e eles foram exportados. Ainda houve geada e depois vieram
os gafanhotos. Mas, como que ratificando um pavor milenar, junto com a guerra e a fome veio a
peste: a chamada gripe espanhola ou influenza espanhola 2.

A noticia de que uma devastadora epidemia ameacgava o Brasil, depois de fazer vitimas
em varios paises, chegou a Campinas primeiro através noticias sobre o Rio de Janeiro e a
Missdo Médica Brasileira que rumava para a Europa em guerra e havia feito escala na Africa.
Informagbes seguintes davam conta da movimentacdo de autoridades sanitarias na Capital
Federal para receber os enfermos que retornavam do continente africano e algumas medidas

de inspecéo sanitaria dos navios que tocavam a costa brasileira. Tudo foi inatil 2.
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Em poucos dias, manchetes cada vez mais alarmantes dos jornais campineiros
afrmavam que a epidemia se alastrava assustadoramente no Rio de Janeiro e em outras
cidades brasileiras. Divulgavam que o numero de doentes na Capital Federal em dois dias tinha
saltado de 20.000 para 200.000. Mas o pior foi a constatacdo Gbvia: havia enorme probabilidade
de a gripe espanhola vitimar Sado Paulo ... e Campinas (Correio de Campinas, 15/10/1918).
Discussfes sobre a natureza da moléstia mobilizaram a comunidade cientifica nacional e
internacional. Com o passar dos dias, apesar de algumas opinides contrarias e da impoténcia
da ciéncia médica para debelar prontamente a epidemia, a maioria dos estudiosos definiu a
enfermidade como gripe, mas uma gripe excepcionalmente virulenta, perigosa se ndo tratada
com rapidez. Como ? As recomendacdes dos médicos deveriam ser sempre seguidas, mesmo
que sua eficiéncia fosse relativa (como eram alias todos os tratamentos para a gripe comum).
Afirmavam que a ciéncia ainda encontraria o remédio especifico para aquele mal, afinal era a
detentora dos meios que levariam a formula da cura — o que ndo impediu que uma gama
variada de medicamentos e pocbes fosse ofertada as pessoas, desesperadas diante da
epidemia avassaladora *.

Em Campinas, os boatos tomaram conta da cidade. Na tentativa de dissipar 0s
pensamentos calamitosos, que teimavam em povoar a mente das pessoas, jornais escreviam
que Campinas gozava de “lisonjeiro estado sanitario” e combatiam incansavelmente aqueles
gue se regozijavam com o mal alheio incutindo panico na populacdo. Necesséario era néo se
abater e afastar tudo que de negativo pudesse, isto sim, facilitar o ataque da gripe epidémica
(Diario do Povo, 19/10/1918). Reeditando a convic¢do nos efeitos nefastos do abatimento
moral e do desespero, era reformulada em plena era bacteriolégica uma idéia que tinha suas
origens em varias obras escritas entre os séculos XIV e XVIII que creditavam a tranquilidade o
poder de obstruir as pestes °.

O ataque aos boateiros que infundiam no povo “ingénuo e medroso” o medo por uma

moléstia que, diziam, ndo oferecia gravidade se os devidos cuidados fossem prontamente
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tomados, mesclava-se na imprensa com os pedidos para a ado¢ao de acbes preventivas contra
a gripe espanhola (Diario do Povo, 19/10/1918).

Em 23 de outubro o jornal Diario do Povo afirmava em sua primeira pagina ser dever da
imprensa acalmar a populacdo, mas também ser impossivel negar que Campinas sofria sérios
riscos de ser atacada pela influenza espanhola. Afinal, apesar da decantada salubridade do
lugar existiam problemas que poucos queriam admitir: faltava agua corrente em varios bairros e
0s corticos, com péssimas condicfes higiénicas, faziam parte do cotidiano campineiro —
condicBes propicias para propagacao da gripe espanhola, pois resultavam em proximidade
fisica entre as pessoas e dificultavam o rigoroso asseio (Diario do Povo, 23/10/1918). Os
pobres poderiam ser as maiores vitimas da enfermidade. A epidemia nao tinha nada de
‘democratica’, bastava olhar com atencéo para outras localidades °.

Os primeiros casos de influenza espanhola na cidade foram notificados a Delegacia de
Satde de Campinas em 24 de outubro . Informacdes na imprensa sobre a moléstia se
multiplicaram e diversificaram com velocidade espantosa. Transcrevendo jornais de outros
lugares do Brasil, as noticias falavam de gente morrendo pelas ruas, de cadaveres sendo
recolhidos em carroca e caminhdes e enterrados em valas comuns, de voluntarios fazendo
servicos publicos (como conducdo de bonde, entrega de telegramas etc.), de assisténcia
médica descontinua e ineficiente®, e desenhavam uma imagem que para os campineiros era
muito semelhante a do final do século XIX, época em que a febre amarela devastava sua
cidade e outras localidades brasileiras.

Certamente foi essa imagem, ainda tdo viva para os moradores de Campinas, que
colaborou de forma decisiva para que, do prefeito municipal aos operarios da cidade, houvesse
grande mobilizacdo na tentativa de deter o avango da moléstia, cuidar dos enfermos e assistir
seus familiares. Machadinho cronista do Diario do Povo era categérico:

“Nao sei se vocés devem estar lembrados do que se dizia

com relacdo a febre amarela, quando ela dizimava
populacg@es inteiras em varias cidades do Brasil.
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Ainda me lembro como se fosse hoje, quando sairam os
primeiros bandos precatérios pedindo esmolas para o0s
atacados da febre e ninguém se lembrava de recomendar
aos campineiros todo o cuidado para evitar a “amarela”, o
povo ria e dizia:

-- Qual o que ! Febre amarela ndo vem a Campinas, nés nao
somos porto de mar ... 0 nosso clima ndo aceita a febre.

E, compadres, vocés sabem bem que isso ndo aconteceu,
vocés viram que a febre veio e limpou duas vezes a cidade
gue estava imune, livre do perigo (para as zebras, bem se
vé).” (Diério do Povo, 25/10/1918)

A meméria é uma construcdo de sujeitos historicos, elaborada na relacdo dos

individuos com seu cotidiano, impulsionando e sendo construida por suas agfes % Assim, a

experiéncia vivenciada pelos campineiros no século XIX, intercambiada pelas pessoas ao longo

dos anos, era rememorada explicitamente na tentativa de alertar os moradores de Campinas™®.

Essa experiéncia relembrada foi fundamental para determinar a prontiddo e a magnitude das

aclOes tomadas para equipar os campineiros no combate a gripe espanhola e tratamento de

suas vitimas. A lembranca revivida da febre amarela foi instrumento de educacgédo para toda a

cidade, que observando as providéncias implementadas em outras localidades, fazia da

memdria da febre amarela a baliza de suas realizacbes. Pedidos para que “medidas

preventivas” fossem tomadas tornaram-se constantes. Como afirmava um artigo de primeira

pagina do Diario do Povo:

Machadinho era contundente:

“Se as providéncias adotadas ndo forem utilizadas, melhor,
Campinas porém demonstrard que experimentada por cruéis
epidemias sabe se defender...”. ( Diario do Povo,
25/10/1918)

“Todos devem saber que foi devido a incuria do Governo da
Republica que a “influenza espanhola” penetrou no pais e
gue foi devido a incuaria do governo do nosso Estado que ela
transp6s as fronteira do torrdo bandeirante e que foi devido a
incuria, ao desmazelo dos respectivos governos municipais,
gue ela penetrou em Santos, invadiu a capital, alastrou-se
por outras cidades do interior. Ndo va acontecer 0 mesmo
em Campinas.” (Diario do Povo, 26/10/1918)



ANPUH — XXIII SIMPOSIO NACIONAL DE HISTORIA — Londrina, 2005.

Em 26 de outubro, o vereador Omar Magro, da Comissdo de Higiene, declarava que
havia se reunido com o prefeito e que medidas no sentido de preparar e ampliar o atendimento
médico aos possiveis enfermos da moléstia estavam sendo tomadas. A Santa Casa de
Misericordia colocava duas salas com um total de 60 leitos a disposicdo de doentes indigentes
e instituicdes beneficentes se prontificaram a colaborar no socorro aos enfermos **.

No livro Registro Historico da Real Sociedade Portuguesa de Beneficéncia de
Campinas, Benedito da Cruz Passos afirma: “Entre nés reviveu-se [com a gripe espanhola] a
época dramética das passadas epidemias de febre amarela” *2.

Desta forma, instruidos pelos terriveis periodos epidémicos anteriormente vividos e
atentos ao que estava acontecendo em outras cidades, principalmente S&o Paulo, os
moradores de Campinas preparam-se para enfrentar a influenza espanhola; a¢bes publicas
(governamentais e de entidades beneficentes) e particulares (de empresas e grupos de
voluntarios) se complementaram: além dos hospitais de Isolamento e dos Variolosos, postos de
socorro foram instalados, dando assisténcia médica e distribuindo remédios, refeicdes e
viveres. Na Vila Industrial, o grande bairro operario da cidade, a populagédo estabeleceu por
conta prépria o Posto Popular (sob a coordenacdo dos srs. Manoel Freire e J. I. Lacerda
Wenerck), que atendia os pedidos de socorro médico e distribuia alimentos. O Circolo ltaliani
Uniti, que recebeu em seu pequeno posto 30 enfermos, teve seu edificio principal limpo e
desinfectado para instalacdo de um hospital municipal, caso fosse necessario, 0 que acabou

ndo ocorrendo '3

. Apesar de todo este esforco ndo faltaram as tragédias: pessoas com
influenza espanhola caindo em plena rua e um caso de enforcamento no delirio da febre
causada pela gripe espanhola (Commercio de Campinas, 5/11/1918; Diario do Povo,
21/12/1918).

A propagacdo da moléstia na cidade foi a principio lenta, mas progressivamente

aumentou o numero de casos diariamente registrados, chegando a 316 casos novos em um sO

dia. A primeira vitima fatal da doenca foi o estudante Rafael Eugénio, que mesmo com o0s
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cuidados intensivos de um médico local, doutor Barbosa de Barros, morreu apos 8 dias de
tratamento, no inicio de novembro .

Na tentativa de debelar a gripe espanhola, o governo municipal, como o de outras
cidades, decidiu proibir todo tipo de reunido, suspendeu as aulas, fechou as casas de diversao
e chegou a interditar a venda de algumas frutas (como melancias, que poderiam ocasionar
problemas gastricos julgados funestos) e sorvetes *°

Habitos foram mudados. Algumas pessoas (mal educadas ?) resistiram: uns
insistiam em passear no Bosque Municipal, outros relutavam em acatar a determinacdo de néo
visitar os enfermos conhecidos, para desespero das autoridades sanitarias que afirmavam ser o
isolamento e a profilaxia individual os mais eficientes meios de combate a moléstia. Muitos
desaprovaram as atitudes daqueles seus concidaddos. As determinacbes dos médicos eram
claras: evitar aglomerados e contatos fisicos como beijos, abracos ou apertos de mao *°. Todos
deveriam acatar os conselhos.

Para combater a influenza espanhola era recomendada dieta leve, com chéas e
caldos de galinha ou carne de vaca, e repouso diante de qualquer sintoma que pudesse indicar
a presenca da doenca, como um espirro, febre ou tosse (especialmente temida, pois podia
significar problemas no pulmao). A gripe espanhola teve seus remédios populares, que muitas
vezes foram combinados pelas pessoas com as prescricdes médicas e, em alguns momentos,
recomendados pelos préprios clinicos, como a infusdo da folha da goiabeira. Entre os mais
utilizados estavam o liméo, a canela, e o alho. A queima de enxofre dentro das casas (para
‘limpar o ar’, matar possiveis transmissores da doenca) também aconteceu, enxofre que havia
sido usado para combater a febre amarela nos idos de 1889. Durante todo o periodo epidémico
também néo faltaram as oracfes para Sao Sebastido, o protetor contra a peste, e textos onde a
doenca aparecia como um castigo divino enviado contra a humanidade descrente ou pecadora,
reproduzindo um temor secular que sempre assaltava 0os homens nas calamidades.

(Commercio de Campinas, 31/10; 6 e 23/11; 3/12/1918) *'.
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Entre os medicamentos ‘comerciais’ ou ‘oficiais’ mais anunciados pelos jornais
campineiros, além do quinino, largamente utilizado por todos, estava o Transpira-dor preparado
por uma filha da terra, a farmacéutica Nair Bueno Bierrenbach. (Commercio de Campinas,
18/10/1918; Correio de Campinas, 25/10/1918)

Mas, com a desorganizacdo geral da vida coletiva que a epidemia trazia, muitas
vezes quem ndo morria da doenca epidémica era vitimado por uma de suas consequéncias
mais tenebrosas: a fome. Jornais do Rio de Janeiro denunciavam a situacado desesperadora
dos distritos mais pobres da Capital Federal com a carestia e o fechamento de
estabelecimentos comerciais **. Em Campinas para minimizar a situacdo e coibir o abuso nos
precos dos géneros de primeira necessidade, a prefeitura da cidade vendeu frangos e ovos a
precos modicos em uma das dependéncias do Mercado Municipal e intensificou a fiscalizacdo
do comércio de diversos produtos, principalmente do leite.

Ainda com o objetivo de evitar uma devastacdo de maiores propor¢cdes e também
de preparar a cidade para as piores consequéncias da epidemia, outras providéncias foram
tomadas. Houve aumento no nimero de pessoas trabalhando no setor de limpeza publica de
Campinas — a salubridade colaboraria para a saude da comunidade. No cemitério, onde as
visitas estavam proibidas, muitas covas foram abertas, devido ao receio do aumento da
mortalidade ... que como em 1919 afirmou aliviado o prefeito Heitor Penteado “(...) ndo foram
precisas felizmente” '°. O mesmo acontecendo quando locais organizados para atender 0s
doentes comegaram a encerrar suas atividades: no Hospital Corréa de Mello, livros de registros
preparados para uma longa lista de enfermos (e de gastos) ndo passaram do preenchimento

das primeiras paginas %

. Nao se repetira a catastrofe da febre amarela. Entre outubro e
dezembro de 1918, 6.707 moradores da cidade de Campinas haviam adoecido de gripe
espanhola e mais 610 pessoas dos distritos e zona rural do municipio; a mortalidade total,

considerada “diminuta”, foi de 209 individuos, segundo os numeros do Servico Sanitario do

Estado de S&o Paulo 2.
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Ao concluir seu relatorio sobre a epidemia de gripe espanhola, o prefeito de
Campinas, mesmo ndo conseguindo escamotear o rastro de desorganizacdo social, tristeza e
medo que a influenza espanhola deixara na localidade, exaltava as virtudes das pessoas que
trabalharam durante a epidemia e que haviam contribuido para que “ndo se avolumasse o mal”
2 Quanto a educacéo informal e cotidiana dos campineiros sobre catastrofes epidémicas foi
decisiva naquele periodo critico de 1918 ? Quanto o alerta representado pela lembranca da
febre amarela teria colaborado para o empenho daqueles homens ? Mesmo considerando

apenas os artigos dos jornais de Campinas, muito com certeza.
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