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Praticas religiosas e representacdes simbdlicas — Festas e ritualidades: O Dia dos Mortos
no México
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Resumo: A cerimonia do Dia dos Mortos ¢ também um ritual de integracdo social, quando os
familiares e amigos mortos, através da mesma trilha dos senderos luminosos, vém comemorar
com os vivos a prosperidade e o legado que construiram para seus sucessores”. Durante essas
festividades, mortos e vivos rompem as barreiras da alteridade e do antropocentrismo, e se
confraternizam. As relagdes, nesse momento obedecem a uma ética fenomenologica,
estabelecida pelos limites mais profundos e obscuros, para as sociedades ocidentais, que sdao
os limites entre a vida e a morte. Essa nova dimensao, estranha e atraente, ¢ o objeto da nossa
pesquisa sobre a historia cultural mexicana.

Palavras-chaves: representagdes simbdlicas, praticas culturais e festas populares

No México, as festividades do Dia de Todos os Santos e Dia dos Mortos sdo realizadas
de 28 de outubro (dia de S.Judas Tadeu) a 2 de novembro. Essas festividades envolvem a
maioria da populacdo, das autoridades federais, municipais e eclesiasticas as pessoas ditas
“comuns”. Consistem em um dos tragos de identidade cultural que une os povos mexicanos
em todo o pais. Trata-se de uma identidade baseada no transcendental, que ultrapassa os
limites da vida e atinge os niveis simbdlicos da morte, unindo, em seus rituais, 0s mortos € 0s
Vivos.

Delumeau (2003) observa que as relagdes com os mortos foram durante muito tempo
ambiguo. Todas as civilizagdes tradicionais, incluindo, em certa medida, a Europa crista,
comportaram-se como se acreditassem na “sobrevivéncia do duplo”. Aquelas sociedades
acreditavam que os mortos, o corpo € a alma continuavam a viver e que poderiam retornar aos
lugares onde haviam vivido. Segundo o autor, eles eram menos “mortais que a-mortais”, pelo
menos durante certo tempo. *

Os mortos eram tratados como se ainda estivessem proximos dos familiares.
Inspiravam medo e, muitas vezes tranqiiilidade. Dessa crenga, decorriam atitudes complexas,

temores e solidariedade.
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Delumeau explica o receio que os mortos,sem sepultura ou falecidos de maneira
violenta, infligiam aos vivos perturbando “como fantasmas, a sociedade dos vivos — o que se
tentava impedir por multiplos ritos, - mas também familiaridade baseada na convic¢do de
solidariedade entre os vivos ¢ os mortos™."

As estreitas e afetuosas entre os mortos € os vivos explicam a realizagdo, pelos
familiares e amigos, de rituais e demais praticas culturais para lembrar e prestigiar os seus
mortos. Essa aproximagdo também fortaleceu os lacos de identidade entre os membros dos
grupos sociais envolvidos com as pessoas falecidas.

Phlippe Aries (2003) escreveu um longo trabalho sobre como o  cristianismo
aproximou os mortos dos vivos. As suas observacoes fundamentam os estudos sobre a morte.
Embora nossa pesquisa seja sobre festas e ritualidades no dia dos Mortos, as informagdes de
Aries sdo consideraveis para explicar as praticas culturais realizadas para os mortos.

Para o autor, a aproximacao entre vivos € mortos manifestou-se particularmente pelo
agrupamento dos timulos em torno das sepulturas dos santos. O espago da Igreja preferido era
junto aos tumulos dos martires. Mais tarde, foram criados cemitérios nas proximidades das
igrejas, mas os sepultamentos continuaram freqiientes no interior dos santuérios.

Deve-se ressaltar que os mortos, colocados sob a protecdo dos santos e de suas
reliquias, desempenham uma dupla fun¢do. Além de ajudar os outros mortos que acabavam
de chegar ao local, eles também atendiam aos pedidos dos vivos. A estreita relagdo, instituida
pelo cristianismo, entre vivos e mortos explica a criagdo da festa de Todos os Santos e,
depois, da dos Mortos. O seu carater coletivo subtendia a continuidade do lago entre vivos e
mortos, fato que foi confirmado pela instauragio da festa dos Mortos. °

No México pré-hispanico, os enterramentos seguiam quase a mesma ordem. Eram
realizados em lugares sagrados, perto dos cerros ou templos, junto com seus deuses,
representados pequenas estatuas, além de um cachorro, que acompanhava o morto para que
ele ndo errasse o caminho para o Mictlan ( lugar dos mortos). Uma vez por ano, em agosto,
retornavam para rever seus familiares e participar das festas organizadas em sua
homenagem.®.

Essas manifestagdes religiosas e profanas permanecem no imaginario de grande parte

da populacdo mexicana, com suas ressignificacdes, especialmente onde predomina a
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mesticagem ou em comunidades indigenas. Elas integram a cosmovisdo de grande parte da
populagdo até os dias atuais.

Nosso interesse neste projeto sobre Festas Populares e Ritualidade: Dia dos Mortos
no México, ¢ divulgar a cultura popular de algumas sociedades americanas com o intuito de
levar ao conhecimento de maior nimero de pessoas que a vida cotidiana de um povo, o seu
dia-a-dia, ¢ fundamental para a construgdo dos elos de identidade, reciprocidade e sentimento
comum de “mexicanidade”.

Sobre a festa para os mortos, encontramos valiosos relatos nas obras dos cronistas
espanh6is do século XVI, especialmente os Freis Diego Duran, Bernardino de Sahagun,
Bartolomé de Las Casas, Toribio de Motolinia e outros cronistas, além dos codices
Florentino, Aubin, Ramirez, Azcatitlan entre outros consultados. A obra de Bernal Diaz Del
Castillo, soldado que participou da expedi¢ao de Cortéz, ¢ uma das memorias mais completas
sobre a vida cotidiana dos astecas. As obras atuais de etnohistoriadores mexicanos, como
Alfredo Lopez Austin sobre “los Hombre-Dioses”, e as pesquisas recentes de Eduardo Matos
Moctezuma sobre a morte entre os hahuas, sdo fundamentais para a compreensao das praticas
e representagoes realizadas para os mortos no México atual.

A importancia dos relatos dos cronistas do século XVI, que estiveram no México
ainda na década de 1520, deve-se ao fato de eles terem conhecido aquelas populagdes antes da
destruicdo ocasionada pelas guerras contra o Império Asteca ¢ a tomada da capital
Tenochtitlan. Eles foram testemunhas da visdo de mundo daqueles povos, de suas praticas
cotidianas, de suas crencas e representagoes culturais.

A riqueza dos detalhes, dos rituais, das datas, locais nos incentivaram a ampliar os
estudos sobre aquelas representagdes, especialmente sobre a grande festa e a que mais
mobiliza as comunidades que sdo as celebracdes realizadas nos dias dedicados aos mortos .

As festas realizadas revelam o sincretismo entre as religides indigenas e o catolicismo.
O que nos chamou a atencdo foram as permanéncias culturais que se manifestavam,
reproduzidas pelo imaginario popular e memoria coletiva, durante aqueles rituais.

Nosso interesse foi despertado para a compreensdo daquelas praticas. Até que ponto
elas reproduziam as representagdes dos antigos mexicanos ou as praticas cristas ibéricas. Para
isso, tornaram-se necessarias novas pesquisas para analisar o encontro da cultura cristd com a

cultura celta que deu origem a comemoracdo do Dia de Finados.” No século X1, o calendario

. L. . . 0 , . .
Os celtas tinham no seu calendario a festa conhecida como Samhain , também conhecida como o Dia das
Almas .
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litdrgico cristdo incorporou o Dia de Finados, que deveria cair de novembro para ndo se
sobrepor ao Dia de Todos os Santos, comemorado no dia primeiro daquele més.
Para andlise dos registros das festas religiosas ou rituais vinculados a vida cotidiana,

adotamos os pressupostos da histdria oral que

implica uma percepcao do passado como algo que tem continuidade hoje e cujo
processo histérico ndo estd acabado...garante sentido social a vida de depoentes e
leitores que passam a entender a seqiiéncia historica e sentir-se parte do contexto
em que vivem ®.

A fase preliminar das pesquisas de campo foi realizada no povoado de Ocotepc,
cerca de vinte km de distancia do centro de Cuernavaca. As técnicas de coleta de dados mais
utilizadas em pesquisa de campo consistem na observacdo, seguida da entrevista para
posterior aplicagcdo de questiondrios.

Dessa forma, de acordo com Trivifios(1998)°, a observagdo de um fendmeno, implica
em que ele seja abstraido de seu contexto, para que possa ser estudado em suas diferentes
dimensdes, tais como atos, significados e relacdes. Esses dados permitirdo  obter
“informacdes sobre as questdes levantadas, além de constituirem importantes fontes para os
estudos™'?.

As visitas realizadas, em Ocotepc e centro da cidade de Cuernavaca, nos dias de
Todos os Santos e dos Mortos nos proporcionaram as primeiras impressoes locais sobre
aquelas celebracdes.

Na fase de coleta de dados junto as comunidades selecionadas, os procedimentos
adotados foram os referentes ao observador nédo participante, isto ¢ , “o observador ndo se
envolve com o contexto a ser observado, realizando suas observacdes a distancia, sem
participar como membro da situagio”'".

Todas as entrevistas sdo de moradores das comunidades visitadas em Octopec, centro
de Cuernavaca e Cidade do México. Apesar de desempenharem fungdes sociais
diferenciadas em suas atividades profissionais, t€ém algo em comum que os aproxima, o

envolvimento com a organizagdo das festas para o Dia dos Mortos. Alguns sdo apenas

participantes, mas a maioria consiste em participantes/organizadores .
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Entre eles ha fabricantes de velas para as cerimonias, parentes de pessoas falecidas
recentemente, padre da Igreja Catolica, professores, alunos, funciondrios publicos e
vendedores ambulantes de flores dos mortos - a “cempasuchil”” — flor de quatrocentas pétalas,
velas, bebidas e comidas.

Na celebragao do ciclo da vida e da morte ndo podiam faltar representacdes dos
quatro elementos da vida ( terra, vento, fogo ¢ agua). A flor cempasuchil simbolizava os
mortos, pelo cheiro forte e desagradavel. Os mexicanos acreditavam, que as cores vivas das
flores amarelas ajudavam os defuntos encontrar o caminho de volta a sua casa.

O suporte metodologico para os trabalhos de campo os estudos e as indicagdes de
Julie Cruikshank ( 1998)'%. foram fundamentais para a pesquisa . Para ela, as expressdes
tradi¢do oral” e “historia oral”’continuam ambiguas porque suas definigdes mudam no uso
popular, esclarece Cruikshank. Muitas vezes tradi¢do oral identifica um conjunto de bens
materiais preservados do passado, assim como pode significar transmissdo de informacdes do
passado. Ja histéria oral, € uma expressdo mais especializada, destaca a autora, que em geral
se refere a um método de pesquisa.

A tradicdo oral também ¢ vista como um sistema coerente e aberto para construir e
transmitir conhecimentos, observa Cruikshank. A tradicdo oral e a pesquisa académica,
podem ter idéias diferentes acerca do que seja uma evidéncia legitima, e suas explicagdes
certamente sdo estruturadas de forma diferente. Nao sendo possivel compara-las facilmente
ou avaliar sua precisdo ou veracidade necessariamente em termos positivistas. Assim 0s
trabalhos académicos podem ser entendidos como outra forma de narrativa, estruturada pela
linguagem do discurso académico ' .

As explicagdes e consideracdes metodoldgicas introduzidas por Julie Cruikshank, sdo
essenciais para delinear o nosso campo de estudo. As entrevistas com os moradores de
Octopec e os seus relatos nos traduziram o universo mental das tradicdes sobre as praticas
culturais realizadas durante as festividades do dia dos Mortos, através das lembrangas, da
memoria e das tradicdes que envolvem o imagindrio da comunidade sobre aqueles rituais.

No México, durante a realizacdo das festividades para a celebragdo dos rituais do Dia

dos Mortos, as praticas culturais e as representagcdes simbolicas dos antigos mexicanos,

"2 Cruikshank ,Julie- Tradigdo Oral e Historia Oral — revendo algumas questdes. In Usos e Abusos da Histéria
Oral. Ferreira, Marieta de Moraes ¢ Amado , Janaina .RJ, FGV.1998, p.149/167
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Usos e Abusos da Historia Oral. Ferreira, Marieta de Moraes e Amado , Janaina .RJ, FGV.1998, p.149/167
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nahuas, podem ser observadas pelas marcas que permanecem na organizagao e realizacao das
cerimonias, revestidas de carater sagrado e profano .

As representacdes simbolicas contidas naqueles rituais se traduziam em visiveis
marcas de coesdo do grupo, elementos de constru¢do e manutencdo da identidade da
comunidade.

Essas manifestagdes religiosas integram a cosmovisao de grande parte da populagao
mexicana, especialmente onde predomina a mestigagem ou comunidades indigenas. Sao
rituais que continuam sendo celebrados no México até os dias atuais e que tém atraido grande
numero de visitantes

Os procedimentos teodricos desenvolvidos por Paul Ricoeur serdo valiosos para a
compreensdo dos relatos, para ele “tanto as tradicdes quanto as narrativas orais sao
constituidores e produtores de inteligibilidade do texto escrito reunindo e significando os
multiplos eventos passados na tessitura da trama”'*,

Além do apoio teérico da historia cultural, as novas abordagens introduzidas pela
Historia Oral destacam o valor dos relatos orais na construcao de novos temas .Elas se tornam
estratégias inovadoras quando aplicadas para andlise e interpretacdo das narrativas, como
fundamento de um sistema relacional de estruturas. Essa estratégia possibilita relacionar
fendomenos sociais como praticas culturais e representagdes simbodlicas no tempo e no espago,
bem como relacionar as praticas do presente com as representagdes do passado, construindo
dessa forma uma histéria cultural para o epifendmeno apresentado.

As cerimoOnias realizadas para lembrar os mortos consistem em tradi¢cdes populares e
que fazem parte dos mitos de fundacdo ou de origem das comunidades. Elas passam de
geragao em geracao através das narrativas orais € dos relatos de memoria, geralmente dos
mais velhos, que se incumbem da transmissdo das praticas culturais e representagdes
simbolicas de seus antepassados.

As narrativas orais recuperam as praticas culturais e a forma como foram registradas e
reproduzidas pelo imaginario do grupo. Essa recuperacdo pela memoria coletiva ¢ uma
construcdo do imaginério, uma versdo do fendnemo original, que se imagina ser o real. E
nunca ird recuperar os fatos como eram em sua originalidade. No entanto, as lembrangas
rememoradas traduzirdo uma realidade construida sobre fatos imaginados que ird produzir

uma nova pratica cultural, com apropriagdes naturais do novo contexto em que se encontra.

14 -Ricoeur, Paul -Tempo e Narrativa. 1994 e La Mémoire, I’Histoire,]’Oubli .2000
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A construcao dos relatos orais, mesclando o passado e o presente, cristaliza e torna
emblematica essa festividade, pois narram e interpretam o passado em um momento
particular que ¢ o presente. Os rituais, como praticas culturais, se realizarem num tempo e
espago definidos , constituindo assim um fato social marcante, pois representam o mito do
encontro entre mortos e vivos. E, é nesse tempo e espago que as hierofanias se realizam e que
diferenciardo o sagrado do profano. O sagrado da morte ( espiritual)e o profano da vida (
material).

A contribui¢do das entrevistas, traduzindo a cultura e o saber popular, aliada as
fontes documentais , nos possibilitard oferecer um tratamento historico a essa questao.

Trata-se de uma problematica que envolve dimensdes da cultura popular que
ultrapassaram os limites da tradi¢do oral e se constituiram num fato historico relevante, pois
o0s ritos e as representacdes simbdlicas que fazem parte das narrativas orais e tradicdes estao

inseridos em um tempo e um espaco do passado e do presente.
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