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Esta pesquisa se encontra em momento de conclusdo e objetiva analisar a historia do
Pavilhdo Nossa Senhora dos Remédios (Pavilhdo Remédios), criado na da década de
1940, dentro da Coldnia Juliano Moreira (CJM), para tratar pacientes mulheres doentes
mentais tuberculosas, e que foi desativado ao longo dos anos 1970. A histdria da saude
publica no Brasil, ao longo deste periodo, esta permeada por profundas mudancas no
campo das politicas e das instituicdes de saude e, especialmente, em relacdo a doenca
mental a e a tuberculose, tanto no que se refere as politicas de prevencéo e controle,
como nas terapéuticas e na percep¢do social das mesmas. Neste sentido, este trabalho
dialoga diretamente com a historia da psiquiatria e da tisiologia, visando contribuir para
0 campo de estudos em historia das doencas e da satde pablica no Brasil.

Buscamos ao longo da nossa pesquisa analisar as caracteristicas da populagéo internada;
os tratamentos ofertados tanto em psiquiatria como em tuberculose, as questfes de
género presentes na relacdo cotidiana das internas e do corpo médico e funcional do
Pavilhdo, sempre buscando localizar as mudangas ocorridas tanto no nivel terapéutico
como na questdo da relacdo médico/funcionario e pacientes/familiares. Analisar o
cotidiano das internas e da equipe da CJM no interior da instituigdo € o eixo primordial
do nosso trabalho.

Do ponto de vista metodoldgico, o trabalho esta centrado na analise do discurso e das
praticas sociais nas seguintes fontes documentais: fichas de observacdo, prontuarios
médicos das mulheres internas na CIM que tenham tido alguma referéncia a tuberculose
em suas fichas ao longo do periodo de 1940 a 1970 e documentacdo administrativa da

CJM e do Pavilhdo Remédios. E importante destacar a importancia deste arquivo
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documental sob a custddia do Nucleo de Documentacdo e Pesquisa do Instituto
Municipal de Assisténcia a Saude Juliano Moreira (IMASJM), Secretaria Municipal de
Saude do Rio de Janeiro.

Outro grupo de fontes importante sdo os periodicos que circulavam nestas décadas, tais
como Boletim da Col6nia Juliano Moreira, Arquivos do Servigo Nacional de Doencas
Mentais, Arquivos Brasileiros de Neuriatria e Psiquiatria, Revista Brasileira de Saude
Mental, Revista do Servigo Nacional de Tuberculose, Revista Brasileira de Tuberculose
e Arquivos de Higiene, nos quais encontramos relatérios de servigos, artigos médicos,

notas de congressos e eventos, entre outras informacdes relevantes.

O Pavilhdo Remédios foi construido no inicio da década de 1940, inserido no contexto
de reorganizacdo do Ministério da Educacdo e Saude em 1941, que entre outras
medidas, criou 0s servigos nacionais, dentre os quais o Servico Nacional de Doencas
Mentais (SNDM) e o de Tuberculose (SNT). A articulagdo entre a assisténcia
psiquiatrica e a tuberculose é investigada a partir da historia da satde publica ao longo
da década de 1940, em grande medida, marcada pela ja referida reorganizacdo do
Ministério da Educacdo e Saude (Decreto no. 3171 de 02/04/41), a qual, entre outras
medidas, criou ndo apenas 0s Servigos Nacionais de Doengas Mentais (SNDM) e
Tuberculose, mas também os Servigos Nacionais da Lepra, da Febre Amarela, da Peste,
de Educacdo Sanitéria, entre outros, assim como as Delegacias Federais de Saude.
Buscava-se implementar uma politica nacional de saude, com servicos de salde mais
abrangentes e neste sentido destaca-se o papel integrador entre os servigcos estaduais e

nacionais, desempenhado pelas Delegacias Federais de Saude (FONSECA, 2007).

No tocante a tuberculose, para aléem da criacdo do Servico Nacional de Tuberculose
(SNT), é importante destacar a criagdo, em 1944, da Campanha Nacional contra a
Tuberculose (CNCT), bem da descoberta do primeiro medicamento: a estreptomicina.
Mas o uso isolado da estreptomicina mostrou que a mesma produzia resisténcia bacilar
e importantes efeitos colaterais e s6 com a descoberta (1949) do acido
paraminossalicilico (PAS) e o uso da isoniazida (1952), em conjunto com as
experiéncias com associagdo medicamentosa, € que se efetivou a possibilidade do
tratamento eficaz contra a tuberculose (NASCIMENTO, 2000). Tanto a criacdo da
CNCT, como a descoberta dos medicamentos sdo fatores fundamentais para a analise da
criacdo do Pavilhdo Remédios, na década de 1940. A Campanha “promovia e criava
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sanatorios e hospitais de tisiologia por todo o pais com o objetivo de tratar bem e isolar
os doentes evitando a propagacdao da doenca” e o aparecimento das primeiras drogas
para o tratamento da doenca possibilitaram alterar o padrdo de uma doenca cuja
evolugdo clinica prolongava-se por muitos anos. (NASCIMENTO, 2002:111). H&
referéncias em relatérios da administracdo da CIJM a aplicacdo da Vacina BCG entre 0s
internos, expressando outra forma de articulacao entre os servi¢os de doencas mentais e

da tuberculose, com a participacdo da Fundacao Ataulfo de Paiva, produtora da vacina.

Com relagdo aos servicos de atendimento aos doentes psiquiatricos, o primeiro diretor
do SNDM, Adauto Botelho, publicou no seu relatério de 1941, um painel da assisténcia
psiquiatrica naquele ano que consistia em 35 hospitais publicos e 41 particulares; 8
ligados a entidades filantropicas, 25 concentrados no Rio de Janeiro e em Sdo Paulo
(BOTELHO, 1943). Em 1944, através do Decreto 17.185 que aprovou o regulamento
do SNDM cujas fungdes abrangiam todo o pais; sua acéo era mais efetiva nos hospitais
e colbnias do Rio de Janeiro. A gestdo de Adauto Botelho (1941- 1953) enfatizou a
implantacdo de hospitais-col6nias em varias capitais de Estados, a criacdo do Centro
Psiquiatrico Nacional no Rio de Janeiro (Engenho de Dentro) e o estabelecimento de
Servigcos de Assisténcia a Psicopatas nos varios Estados do pais. No que se refere aos
recursos terapéuticos utilizados ao longo da decada de 1940, “a Colénia mantinha como
método basico, a praxiterapia, empregando também a convulsoterapia (elétrica e
quimica), o choque insolinico, o eletronarcose e psicocirurgia”. (VENANCIO &
CASSILIA, 2010, p. 73).

A construcdo do Pavilhdo se deu em éarea bastante isolada da CJM, contando com
varandas e em funcdo da circulagdo de ventos, seguindo os principios do conhecimento
acerca da doenca naquele contexto. Em 1945, os relatorios institucionais fazem
referéncia ao inicio do funcionamento do Pavilhdo Remédios, abrigando em torno de 42
pacientes, mencionando também problemas na sua instalacdo e a questdo da falta de
profissionais. O ano de 1946 ¢é critico para toda a CJM e especificamente com relacdo
ao Pavilhdo Remédios, ha referéncia ao atraso na instalacdo do aparelho de Raio X e
novamente a insuficiéncia de seu corpo técnico, formado por ‘um psiquiatra doublé de
tisiélogo’. No relatério referente as atividades de 1946, o diretor da CIJM, Dr. Heitor
Péres, traca 0 seguinte retrato dos pavilhdes para tuberculosos, o feminino e o

masculino:
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“(...) Sao de tipo arquitetonico agradavel a vista, vistosos
mesmo. Mas apresentam ambos os mesmos defeitos, sendo o
principal: impropriedade aos fins a que se destinam, isto e,
seriam magnificos para tuberculosos ndo psicopatas. N&o
dispdem os quartos de agitados, as instalacfes sdo frageis, ha
bebedouros sem protecéo, torredo e portas cheias de caixilhos de
vidro. Falta-lhes o elevador, bem como o servico indispensavel
de esterilizacdo; as cercas também sdo de arame, ja esburacadas,
carecendo de retificacdo completa. O pavilhdo de homens é mal
localizado, situado com o seu grande eixo face ao sul, exposto
aos vendavais continuos. A cosinha a lenha, impropria, e as
copas e depdsitos de géneros sem conservacdo, ndo havendo
lavanderia. Ambos os prédios ja merecem reparos e consértos
alguns deles bem sérios.” (PERES, 1947)

No ano de 1955, observa-se nos Arquivos do Servico Nacional de Doengas Mentais, um
trabalho de reforma no prédio da tisiologia feminino, mas que acaba paralisado por
“exigiiidade de recursos”. Os documentos administrativos e relatérios apontam que, em
1947, a direcdo da Coldnia procurou tornar a assisténcia do Pavilhdo Remédios mais
eficiente, limitando sua lotacdo e instalando aparelhos receptores de radio para a
distracdo das pacientes e que a partir de 1948, o Pavilhdo passou a contar com um
psiquiatra e um tisiologista assistente. Em 1951, seguiram os esforcos para melhorias,
com obras de adaptacdo e instalagdo de elevadores. No inicio da década de 1970, o
Pavilhdo Remédios mereceu, mais uma vez, a atencdo da direcdo da Colbnia para a
manutencdo de suas instalacdes: recuperacao total da caldeira, da copa, dos refeitorios e
da cozinha. As pacientes ali abrigadas participavam da preparacdo de festas, das
atividades de lavanderia, e de oficinas de costura, bordado, pintura e tapecgaria. Mas a
década de 1970 marca um agravamento da deterioracdo e decadéncia da estrutura fisica
e do quadro de recursos humanos da CJM e neste contexto, o Pavilhdo Remédios foi
desativado como espacgo terapéutico e suas pacientes foram transferidas para outros
nacleos da instituicéo.

A seguir apresentaremos alguns graficos com dados das pacientes internas da CJM que
tiveram referéncia a tuberculose nos seus prontuérios nas décadas de 1940, 1950 e 1960,
destacando os apontamentos referentes a idade quando da internacdo, ao estado civil e a

cor de pele das mesmas.
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“Cor” de pele das internas

1940 - 1949
N.A. 1960 - 1969
Preta N.A.

Parda

Branca Branca

1950 - 1959
N.A.

Preta

Branca
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Idade de Ingresso das Internas

1940-1949

61-70

1950 - 1959 1960 - 1969

51-60 N.A.
61-70

41-50
11-20

11-20

31-40
21-30

21-30
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Estado Civil das Pacientes

1940 - 1949

N.A.

Vilva

Casada
Solteira

1950 - 1959 1960 - 1969

Viiva N.A. Vitva NA.

Casada

Casada

Solteira

Solteira
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Os dados das fichas ao longo das décadas analisadas apontam para a predominancia de
pacientes brancas e pardas. Porém, devemos considerar ser a classificagdo uma
denominacao subjetiva quanto ao campo “cor” das pacientes, preenchida pelo médico e
sendo assim passivel de diferentes interpretacfes, podendo ser a referéncia parda, tanto
qualitativa de pacientes negras quanto de pacientes mesticas. Quanto a idade de ingresso
h& uma maior incidéncia de pacientes na faixa dos 21 e 30 anos, sendo as mesmas em
sua maioria solteiras. Isto é mulheres em idade fértil, solteiras, mas, que de alguma
forma, ndo se encaixavam no modelo esposa/mée/do lar, reconstruido ao longo de

décadas, com suas diferencas e similitudes ao longo do tempo (FREIRE, 2008).

Resumindo, as internas eram em sua grande maioria, mulheres pobres e com filhos.
Entre as casadas, algumas internadas a pedido dos maridos (atitudes violentas ou falhas
na funcdo domeéstica). Outro aspecto a destacar é que, de forma geral, estas mulheres
ndo possuiam escolaridade e moravam no suburbio ou areas mais pobres da cidade.
Eram sujeitos Sdo sujeitos que ndo possuiam um lugar de fala para sua historia, em
especial por sofrerem com o que chamamos de “triplo estigma”: eram mulheres,

“loucas” e tisicas.

Observamos no conjunto da documentacéo a presenca de trés falas: a da interna (quando
existe uma transcricao feita pelo médico ou em cartas e desenhos), a do médico (através
do uso de termos para descrever o comportamento da interna e nas suas observagoes) e
a da familia (quando encontramos entrevistas com a familia da interna). Por vezes, a
fala das internas e de seus familiares estava entremeada a outras ou simplesmente

silenciada.
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