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O estudo histérico das doencas nos possibilita, através de diferentes lentes tedrico-
metodoldgicas, ricas abordagens sobre seus elementos constitutivos e as diversas relagdes
socioculturais que as permeiam. Recheadas de significados, as doencas ultrapassam seu
carater bioldgico, sendo sua compreensdo e legitimacdo construidas socialmente. Assim “a
histéria das doencas é um dos caminhos para se compreender a sociedade: € preciso avaliar a
dimensao social da doenca, como ela se da a ver, pois a doenga funciona como significante

social, € suporte das expressodes da sociedade” (SILVEIRA & NASCIMENTO, 2004: 18).

Nesse sentido compreende-se que os discursos médicos sobre as patologias que
acometem os corpos dos individuos ndo sao “neutros”, mas influenciados pelo meio social e
cultura em que sio produzidos, a0 mesmo tempo em que os influenciam. Para Ludwik Fleck,
médico polonés que publica em 1935 “Génese e desenvolvimento de um fato cientifico”, o
conhecimento cientifico depende do contexto cultural em que estd inserido, ndo podendo a
ciéncia ser considerada sem sua histéria (LOWY, 2012).Tendo como norte essas concepgdes,
o presente estudo pretende debater o discurso médico sobre as patologias sexuais femininas

contidas na obra “A Vida Sexual”, do médico portugués Egas Moniz.

Resultado da dissertacdo de mestrado do clinico e professor de neurologia, a primeira
versdo do livro € lancada em 1901, somando 19 edicdes até 1933, quando sua publicacdo foi
proibida pelo governo do Estado Novo em Portugal'. O marco temporal supracitado (1901-
1933) nos serve aqui de referéncia para o alcance da obra e seu contexto. Para esse estudo
serdo utilizadas duas edi¢des: a de 1906, segunda edi¢do onde Moniz comenta repercussoes
da primeira edi¢do; e a de 1916, onde o autor aborda a psicandlise de Freud e sua contribuicao

para compreensao e tratamento das psiconeuroses (ambas encontradas em acervos do Brasil).

*Universidade Federal de Minas Gerais, mestranda, bolsista Capes.
! Egas Moniz — Primeiro Centendrio (1874-1974). Publicacdo do Museu Nacional da Ciéncia e da Técnica de
Coimbra.



Sera priorizado o estudo no tomo ‘“Patologia” das duas edi¢des, ndo objetivando, no entanto,

uma profunda andlise comparativa entre elas nesse trabalho.

Partimos da premissa de que a “A Vida Sexual”, cujo texto dirige ampla atengdo ao
corpo feminino e suas fungdes sexuais, possul um cardter normativo marcante no trato das
patologias sexuais femininas, compreendidas, sobretudo como excessos frente a uma
funcionalidade normal. Antes da andlise da obra em questdo, e de procurar mapear e
compreender nela os elementos que constroem uma imagem de sexualidade feminina sadia a
partir de estados patoldgicos, abordarei brevemente a trajetéria desse cientista, cuja obra

polémica e reconhecimento ultrapassaram as fronteiras portuguesas.
Doutor Egas Moniz: Contexto e producao cientifica médica e discursiva

Antonio Caetano D’ Abreu Freire Egas Moniz (1874 — 1955) recebeu o prémio Nobel
de Medicina/Fisiologia em 1949 pela idealizacdo da leucotomia. A partir do entendimento de
que lobo frontal seria o centro responsavel pela atividade psiquica e comportamental, Moniz
concebe essa técnica em 1935, tendo como finalidade a modificacdo de comportamentos ou
eliminacdo de sintomas psicopatologicos (MASIERO, 2003). Esse procedimento sera
transformado em lobotomia em 1936 pelo médico Walter Freeman nos Estados Unidos, a

partir de algumas modificacdes na aplicagdo, mas mantendo o mesmo objetivo terapéutico.

O que vale ressaltar é que esses procedimentos eram amplamente aplicados em
pacientes do sexo feminino. Segundo André Luis Masiero em seu estudo sobre a aplicacdo da
leucotomia e lobotomia nos manicomios brasileiros € “Impossivel saber quantas cirurgias
foram realizadas (...), mas apenas no Juquery, até 1949, foram cerca de setecentas, quase

todas em mulheres” > (MASIERO, 2003: 8). Por outro lado, Egas Moniz defende que

sdo anormais todos os exageros sexuais da mulher que, por vezes, os patenteia da
maneira mais exibicionista e até atentatoria da dignidade da situagdo social que

ocupa, indo de encontro aos bons costumes e as conveniéncias sociais, deve

? Esses dados sdo fruto de pesquisa do autor em relatérios produzidos por médicos que aplicaram a terapia no
Hospital Psiquidtrico de Juquery em Sdo Paulo, de 1936 a 1956.



admitir-se que esses exageros andam ligados a sua constituicdo neuropdtica.

(MONIZ, 1916: 332)

Moniz articulard assim concepc¢des de patologia sexual a neurologia, seu lugar de
formacdo académica, a conhecimentos fisiologicos. Legitimado por essa formacdo, seu
discurso faz parte de uma corrente que abrange médicos e cientistas, e que tratard das
anomalias sexuais femininas a partir da idéia de que “as desordens nos Orgdos sexuais
genitais poderiam gerar perturbacdes em toda a economia corporal feminina, causando

inclusive problemas mentais” (RODHEN, 2001: 99).

Seu discurso sobre a sexualidade feminina ndo €, entdo, um eco isolado na producao
médica do periodo. Pelo contrério, ao aborda-la nos dois tomos de sua obra “A Vida Sexual”
— Fisiologia e Patologia — Egas mostra-se herdeiro e contribuinte de uma cultura que procura,
através do lugar neutro da medicina, normatizar comportamentos a partir de pressupostos
morais que passam pelo corpo e que sdo considerados inerentes a homens e mulheres,
constituidos biologicamente. Esse movimento se dd ao lado da legitimacao da prépria prética
médica, que se consolida ao longo do século XIX como atividade profissional que ganha cada
vez mais respaldo como prética, ampliando sua atuacdo em espagos fisicos, tais como casas

de satde e hospitais (MARQUES, 2005: 19).

Segundo Michel Foucault a atividade médica estd entre os focos que suscitam uma
explosdo discursiva sobre o sexo entre os séculos XVIII e XIX. Agindo como controladora
social — como a jurisdicao penal e instituicdes de ensino — a medicina visa entdo filtrar “a
sexualidade dos casais, dos pais e dos filhos, dos adolescentes perigosos e em perigo”
(FOUCAULT, 1985: 32). Nesse jogo normativo, onde o sexo é considerado “como um campo
de alta fragilidade patoldgica”, o corpo feminino tem lugar de destaque. Em um processo
qualificado pelo autor como “histeriza¢ao do corpo da mulher”, ele é analisado, qualificado e
desqualificado como “integralmente saturado de sexualidade”, posto sob efeito de uma
patologia intrinseca (FOUCAULT, 1985: 99). Suscitando os discursos sobre o sexo — e entdao
também sobre o corpo histérico — Foucault destaca na medicina a “doenga dos nervos” e a
psiquiatria, que procuram nesses discursos elementos sexuais ‘“‘extravagantes” e outros

desvios.
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Compreendemos que “a produc¢do do conhecimento médico-cientifico sobre o corpo
feminino no século XIX ¢ insepardvel da produ¢do do imaginario sobre a mulher em outros
dominios da cultura” (MARTINS, 2004: 122). Categorizar e controlar esse corpo portador de
tal patologia intrinseca € também um processo de adequacdo deste a papéis sociais
legitimados como femininos. O casamento e a maternidade aparecem ai como grandes
reguladores ndo apenas da mulher individualmente, mas de sua atuagdo e lugar na sociedade.
Seu corpo, sempre exposto a perturbacdes sexuais, € considerado um perigo a ordem social e

deve ser direcionado para o comprimento de suas obrigacgdes bioldgicas e morais.
“A Vida Sexual” e as patologias femininas

E entdo nesse contexto que Egas Moniz publica, no inicio do século XX, “A Vida
Sexual — Fisiologia”. Um ano apds o lancamento do primeiro volume (1901), o médico
neurocirurgido publica “A Vida Sexual — Patologia”. Os dois tomos serdo logo compilados e
publicados juntos nas edicdes que se seguem até sua suspensio pelo governo de Salazar. O
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volume de edi¢des, com algumas alteracdes nas reedi¢des’, nos indica de antemdo a
circulacdo e procura desse livro, que para o autor deveria servir a médicos e também ao

publico leigo. Em umas das reedi¢des encontrada no Brasil, Moniz escreve que

E bem melhor que os que desejam ter conhecimentos precisos sobre questoes
sexuais os adquiram em livros cientificos do que em documentos de uma literatura
morbida e deletéria que nada ensina de positivo e em que se ndo distinguem os atos

convenientes dos prejudiciais. (MONIZ, 1906: XVII)

E importante destacar que o autor ressalta sempre o cardter cientifico de suas
alegacdes, embasadas por pesquisas de outros cientistas e de casos clinicos, o que fica claro
no trecho acima quando contrapde essa cientificidade a literatura morbida e deletéria que
aborda o tema. Ele responde assim a criticas de “pseudo-moralistas” que alegam que sua obra

seja uma “propaganda de doutrinas subversivas e inconvenientes”. O médico contesta,

* Ainda segundo a publicacdo Egas Moniz — Primeiro Centendrio (1874-1974), a obra “A Vida Sexual” foi
reeditada com mais ou menos alteracdes nos anos 1904, 1905, 1906, 1913, 1918, 1922, 1923, 1928, 1930, 1932 ¢
1933.



declarando: “Nao foi o meu propdsito, porque o meu trabalho nao € de vulgarizacdo e, nem

que fosse, haveria nisso inconveniente algum”. (MONIZ, 1906, XI).

Egas pretendia que sua obra fosse conhecida fora dos circulos académicos,
encontrando nela um espaco didético para tratar do funcionamento dos 6rgdos sexuais e seus
desvios, achando de suma importancia o debate sobre as misérias que segundo ele adoeciam

as sociedades modernas. Assim, conclui que

estes assuntos, cujo conhecimento ndo é inconveniente para os leigos, devem
interessar a todos os médicos e especialmente aqueles que privam mais de perto

com os assuntos de neurologia e psiquiatria. (MONIZ, 1906: VII)

O autor explicita no prélogo sua aproximacao com 0 campo psiquidtrico e enaltecendo
Freud, o “Mestre de Viena” por ter conseguido atrair a contribui¢do de psicologos e
neuropatologistas para a sua concep¢ao pansexualista. Segundo Sophie Maurissen e Mario
Eduardo Costa Pereira, no campo da psicandlise foi Egas Moniz quem primeiro falou de
Freud em Portugal (MAURISSEN & PEREIRA, 2012). Na divisdo postulada pelo
neurologista para o tratamento das patologias sexuais nessa obra, a psiquiatria encontra-se no
campo da patologia interna. Egas relaciona claramente desvios sexuais aos neuropsicoldgicos,

e explica

Por vezes entraremos nos francos dominios da psiquiatria, porque tendo os orgdos
genitais uma importante relacdo funcional com todo o sistema nervoso, é frequente
o aparecimento das neuroses e psicoses gerais derivadas de doencas sexuais.

(MONIZ, 1916: 320)

Utiliza a classificacio de Krafft-Ebing® para a designacdo de neuroses sexuais —
divididas em neuroses periféricas, espinhais e cerebrais — e considera por ele as neuroses

cerebrais as de maior importancia (MONIZ, 1916: 5). Encontram-se ai varios dos exageros

* Psiquiatra alemao (1840-1902) que publica em 1886 a obra Psychopathia Sexualis, onde sistematiza a
partir de concepgdes médicas perversdes como a sodomia, 0 masoquismo e o fetichismo. Segundo Mdrio
Eduardo Costa Pereira a obra “tornou-se uma espécie de paradigma da apropriacdo do erotismo humano
pelo discurso médico e positivista a partir do século XIX”. Torna-se diretor da clinica psiquidtrica do
Hospital Geral da Universidade de Viena em 1892. (PEREIRA, 2009: 381)



sexuais que atacam os individuos, tendo destaque a masturbagdo, considerado por Moniz um
vicio deletério. J4 no tomo Fisiologia, o médico aborda o tema destacando a funcao do himen,
posto a entrada dos 6rgdos sexuais das mulheres para lhes guardar sua virgindade. Algumas
delas, no entanto, caem em uma armadilha e se arriscam a serem abandonadas por seus
maridos ao provocarem um tal relaxamento do himen com a “perniciosa pritica da
masturbagdo (...) que o pénis pode ser introduzido sem provocar dor nem sangue” (MONIZ,

1916: 54).

Ao abordar outro distirbio, a “sexualidade exagerada dos velhos”, Egas afirma que
“Mulheres que, tendo sido muito assisadas e sexualmente enormes, adquirem, em avancada
idade, excitagOes sexuais exageradas” que geralmente entram no campo das perversdoes. Uma
delas seria a ninfomania, que se manifestava em algumas mulheres na menopausa (MONIZ,
1906: 16). Assim, demasiadamente reprimidas no periodo reprodutivo, poderiam desenvolver
transtornos — perversoes — no futuro. Ainda segundo Foucault, entre dispositivos utilizados
para tratar e ordenar o saber e poder a respeito do sexo, estd a psiquiatrizacdo do prazer

perverso

O instinto sexual foi isolado como instinto biologico e psiquico autbonomo; fez-se a
andlise clinica de todas as formas de anomalia que podem afetd-la, atribui-lhe um
papel de normalizacdo e patologizacdo de toda a conduta; enfim, procurou-se uma

tecnologia corretiva para tais anomalias. (FOUCAULT, 1985: 100)

A “tecnologia corretiva” para Egas Moniz poderia ser aplicada diretamente nos corpos
dos pacientes (como a leucotomia) ou em ambito social, enfatizando o interesse de seu estudo
a medicina-legal (como na aten¢do dada a prostituicio como problema social, que veremos a
frente). Mostra-se, por exemplo, abertamente favoravel aos preceitos neomalthusianos, que
segundo Egas se resumiriam para Malthus na tendéncia organica e virtual da populacdo em
aumentar mais rapidamente do que os meios de subsisténcia (MONIZ, 1916: 251). Reafirma
essa posicdo na segunda e na oitava edicdo da obra (1906 e 1916, respectivamente),

defendendo praticas neomalthusianas se utilizadas a partir de um principio eugénico

Uma coisa é a divulgacdo de processos de esterilidade na mulher como remédio a

mdo de toda a gente para obtencdo de fins ilicitos, outra cousa é pregar a



necessidade das prdticas neomalthusianas nos casos em que elas se impde em nome
da eugenia, como ¢é de uso agora dizer-se na linguagem médica corrente. Ndo basta
que haja muitos filhos, é preciso que estes representem valores pela sua saiide fisica
e psiquica. Entre os pais terem maus filhos, ou serem infecundos, nés vamos pela
segunda hipotese. E é s6 neste campo restrito e ainda, quando muito, em face do
problema da miséria familiar bem evidente, que leva aos mesmos efeitos, que eu

defendo a necessidade de prdticas neomaulthusianas. (MONIZ, 1916: XI)

Nesse trecho, Egas ressalta ainda que, em casos de miséria familiar o efeito da
procriagdo seria compativel a producdo de maus filhos, e que nesse caso caberia também a
utilizagdo de métodos para esterilizagio na mulher. E relevante, por outro lado, observar que
Egas exemplifica outro excesso feminino citando “damas” que em Roma buscavam satisfacio
sexual com eunucos para evitar a fecundacgdo, e conclui: “Esta fraude genésica constitui uma
verdadeira perversdo sexual da parte da mulher que a procura” (MONIZ, 1906: 14). Esse
trecho € reeditado na versao de 1916 (MONIZ, 1916: 330).

Considerava entdo a pratica sexual da mulher sem a finalidade reprodutiva uma
“perversdo”, corroborando com sua afirmac¢do no preambulo da mesma edi¢do, quando
escreve sobre as relagdes sexuais: “ndo pode haver divida alguma de que € este o seu fim
supremo (a fecundacdo), embora seja licito procurar o prazer sexual, dentro de determinados
limites” (MONIZ, 1906: XV). A procura por prazer com aqueles que nao representam o ideal

masculino e visando a procriagdo, os ultrapassaria.

E também na falta — pois onde ndo hd desmesura, hd auséncia — que o neurologista
encontra uma outra patologia que acomete as mulheres, a “anestesia sexual”. Cita o caso de
uma histérica, que a partir de confissdo a ele concedida alegava “praticar o coito com seu
marido por dever, mas sendo-lhe inteiramente indiferentes semelhantes relagdes”. Egas
conclui que “Estes casos sdo vulgares e, como diz Krafft-Ebing, muitos homens hd que se
lastimem dessa frieza da parte das mulheres a que estdo ligados” (MONIZ, 1906: 15). No caso
citado, que explicita uma situagdo “vulgar” segundo o médico, a falta de desejo sexual
feminino € encarado como um problema para os homens. Nota-se ainda o uso da categoria
confissdo pelo autor, que é definida por Foucault como elemento organizador da scientia

sexualis, método confessional moldado de forma cientifica com a intencdo de fazer falar o
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paciente e que contribui entdo, sob o estatuto da “ci€ncia”’, para o empreendimento de

incitac@o do discurso sobre o sexo a partir do século XIX.

O campo da patologia externa interessaria a medicina legal, e Egas Moniz mostra ai
novamente sua tendéncia de ampliacio do discurso médico para ambito social. Segundo
Manuel Correia para Egas “a sociedade podia ser considerada com um organismo enfermo,
carente de terapéuticas apropriadas, de uma medicacdo adequada” (CORREIA, 2005: 22). E
nesse sentido que, ao tratar das enfermidades que acometiam as sociedades modernas, citava a
prostituicdo como “um problema médico-social que deve ser estudado como sendo um dos
mais importantes fatores da divulgacdo das doencas venéreas e que mais escandalosamente

condena o regime social vigente” (MONIZ, 1906: 12).

Assim define as prostitutas no capitulo ‘“Heterossexualidade morbida”, tomo
Patologia: “Sob o ponto de vista psico-bioldgico as prostitutas apresentam ainda alguns
caracteres, que lhes s@o comuns e lhes ddo uma fisionomia moral que as distingue de outras
mulheres. E notdvel a sua mobilidade de caréter” (MONIZ, 1906: 55). As divide em dois
grandes grupos: as prostitutas de baixa intelectualidade e as de constituicdo neuropdtica. No

segundo grupo estdo as prostitutas histéricas e as impudicas.

Entre as histéricas informa que raramente percebe-se a nocdo de moral e que
geralmente comecgaram precocemente a vida sexual. Em caso citado nota ‘“‘extraordindria
excitacdo sexual” da paciente analisada por outro médico. Egas qualifica a prostituta impudica
como uma louca moral e faz referéncias a Lombroso e Ferrero, para quem a frigidez sexual da
qual sdo dotadas € para elas uma vantagem, uma adaptacdo darwiniana, tornando o ato
genésico insignificante moral e fisicamente, tido apenas como algo lucrativo (MONIZ, 1916:

369).

Estas sdo algumas das patologias explicadas em a vida sexual, e apenas parcialmente
expostas. A leitura de diferentes edi¢des nos coloca diante de diversas categoriza¢des sobre as
doencas relacionadas a vida sexual de homens e mulheres, com destaque aqui ao tratamento

dado ao segundo grupo. A esse amplo universo “informativo” € visado também o estudo



comparativo de modificacdes em alguns contetidos e discussdes do livro que através dos anos

possam ter sido feitas, ligadas as mudangas, sociais, politicas e cientificas.

Podemos destacar entre essas modificacdes a énfase dada a psicandlise de Freud de

N

maneira “pioneira” por Egas (que a aborda na edi¢cdo de 1916), como no que tange a

(€N

atribuicdo de fendmenos da sexualidade na génese das neuroses, cuja preocupacao
recorrente no tomo de patologia (QUEIROZ, 2009: 39). Egas encontra ainda nos conceitos
do “Mestre de Viena” subsidios para a sua teria da sexualidade como suporte primordial da

vida.

Esse ultimo ponto deve ser aqui ao menos superficialmente problematizado. Moniz
utiliza a categoria “instinto sexual” frente as “pulsdes sexuais” — conceito chave da teoria
psicanalitica freudiana, que seu autor utiliza para guardar distancia da no¢do de instinto sexual
entendido como fungao vital, de carater biol6gico. Para Freud as pulsdes regulariam a funcao
sexual no ser humano e, fruto de processos de realidade psiquica, se afastariam de um instinto
sexual cujo fim seria pré-determinado. A satisfacdo dessas pulsdes ndo se encontraria
estritamente relacionada ao ato sexual, sendo direcionada a processos de producdo cultural,
por exemplo (KAUFMANN, 1996: 468). Moniz, no entanto, entende a procriagdo como fim
ultimo da existéncia de homens e mulheres, e afirma que investigando os fendmenos sexuais
das espécies mais rudimentares as mais elevadas verifica-se que “tudo gravita em torno do
fulcro de sua perpetuacdo” (MONIZ, 1916: VII). Vale aqui ainda ressaltar a passagem da
obra em que Egas escreve que “a vida conjugal parece conservar e regular o instinto sexual”
(MONIZ, 1916: 331). Assim, a vida em familia, regulada por uma atividade sexual
heterossexual e visando a procriagdo era estabelecido como padrdo regulador da boa

sexualidade.

Com relacdo ao contexto portugués, entre as duas edi¢des hd ainda um episédio que
nos permite pensar a situacdo nao estitica da mulher no pais naquele momento. Em 1911 a
médica, mie e vitva Carolina Beatriz Angelo reivindica seu direito ao voto, que naquele
momento era concedido aos “cidaddos portugueses maiores de 21, que soubessem ler e
escrever e fossem chefes de familia”. Utilizando a abertura permitida pela palavra “cidaddos”

— que poderia abranger homens e mulheres — e sendo chefe de familia, Carolina consegue a
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permissao do tribunal para votar. O perigo representado por sua participagdo fez com que no
ano seguinte o texto que determinava aqueles que poderiam votar em Portugal especificasse

que apenas cidaddos do sexo masculino poderiam fazé-lo (FERREIRA, 1998: 1).

H3é entdo nesse momento uma busca de retencdo do avanco da mulher sobre a vida
publica e politica. Mesmo que a maternidade e a administracdo do lar lhe rendesse o status de

chefe de familia, a mulher portuguesa ndo possuia o direito ao voto.

Anadlise dos indicios: construcao e notoriedade das nocoes de sexualidade em “A Vida

Sexual”

As classificagdes patoldgicas sdo inumeras dentro da obra “A Vida Sexual”, com
casos clinicos pesquisados, referéncias a diversos autores que trabalharam temas relativos a
fisiologia e patologia sexual, antropologia, criminologia, distirbios neuropéticos. Essas
classificagdes preenchem, além do capitulo sobre heterossexualidade mdrbida, os seguintes:

Neuroses sexuais, Homossexualidade, Assexualidade e Perversdes sexuais.

A leitura detalhada dos aspectos abordados para categorizar o corpo, suas fungdes e
seus desvios nos permite uma ampla compressdo sobre o pensamento de seu autor, um
médico mais tarde laureado com um prémio mundialmente reconhecido pelo desenvolvimento
de uma psicocirurgia — € ndo sem controvérsias. Anterior ao recebimento do Nobel, Egas
Moniz representava mais que o neurologista, envolvendo-se diretamente na politica em
Portugal, como na fundacio do Partido Centrista em 1917° e desempenhando as fungdes de
Embaixador em Madrid, Ministro dos Negocios Estrangeiros e Presidente da Delegacdo
Portuguesa a Conferéncia de Versalhes (CORREIA, 2005: 25). Na atuagdo médica, é com a
dissertacdo “A Vida Sexual — Patologia”, em 1902 que Moniz ingressa como professor na
Faculdade de Medicina em Coimbra. Esse clinico e professor possuia influéncia no meio

médico e era também ouvido por politicos, letrados, advogados e ndo apenas em Portugal.

> O Partido Centrista é fundado “no seio da corrente conservadora e moderada que critica fortemente a gestio do
Partido Nacional Republicano”. No programa do partido di-se ateng¢do a relacdo burguesia proletariado, que
deveriam se aliar em prol da paz social, e ao papel da educacio nessa harmonizacdo (CORREIA, 2005, p. 27-28)
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Reconhecido no Brasil, onde em 1928 foi recebido em cerimonia solene pela
Academia Brasileira de Letras, orientou nesse mesmo ano Anténio Brandao Filho, professor
da Clinica Cirurgica da Faculdade Nacional de Medicina do Brasil, em sua primeira
angiografia cerebral. Essa técnica, elaborada por Egas Moniz em 1927, permitia a
visualizagdo de artérias cerebrais. Ainda com relagdo a sua ligagdo com o Brasil, sabemos
ainda que a leucotomia foi largamente realizada em um dos maiores hospitais psiquiatricos da
América Latina, o Hospital de Juquery (MASIERO, 2003), e que Egas foi indicado por trés

médicos brasileiros ao Nobel no ano de 1949°,

O ndmero de edicdes e sua futura proibi¢io pelo Estado Novo portugués’ nos indica a
procura por essa obra, cujas polémicas o autor responde nos prologos das reedi¢des. Encontra-
las em alguns dos importantes acervos médicos e bibliotecas de medicina do Brasil — entre
eles a Academia Nacional de Medicina do Rio de Janeiro, a Faculdade de Medicina de Sao
Paulo e Centro de Memoéria de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais — nos

sugere sua circulacao nos meios médicos do pais.

O lugar de destaque de Egas no meio cientifico e politico nos atenta para a
importancia de concepcdes por ele defendidas, das quais fazem parte suas nogdes de
normalidade e doenga e os elementos por ele considerados patolégicos, notadamente em
mulheres e a elas vinculando prescricoes morais € de comportamento acerca de sua
sexualidade. Essas concepgdes foram base para formulacdo de tratamentos — como a
leucotomia — e tiveram impactos sobre politicas sociais e de saide, se consideramos a atencao

a ele concedida em diversos campos académicos.

A partir da no¢do de sensualidade, Egas Moniz expde uma nocdo para ele intrinseca a

homens e mulheres. Os primeiros seriam mais sensuais, sendo “normal” encontrar neles uma

® Na lista de indicacio de 1949, Egas Moniz foi indicado por 9 cientistas, sendo 3 deles brasileiros: Ernesto de
Sousa Santos (Sao Paulo), Jayme Regallo Pereira (Sao Paulo), R. Locchi (Sdo Paulo). Seus nomes constam nos
arquivos Nobel, vol. 1948-1949, gr. IV, pp. 43-65 (CORREIA, 2006: 1204).

7 Acreditamos que proibi¢io de novas edi¢des da obra “A Vida Sexual” pela ditadura de Salazar seria motivada
por seu conteido polémico, e ndo pelo posicionamento politico de seu autor. A atuacio de Egas Moniz em outras
esferas ndo € barrada pelo governo, como quando, por exemplo, preside em 1949 o I Congresso Internacional de
Psicocirurgia em Lisboa, tendo como secretdrio Walter Freeman. Ao fim das apresentagdes de trabalhos do
Congresso a delegag@o brasileira propde o nome de Egas para o Prémio Nobel (MARGARIDO, 2005: 88-89).
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tendéncia instintiva a procura por sexo que nao se daria da mesma maneira nas mulheres.
Dessa forma, se originalmente ndo se encontra naturalmente nas mulheres o mesmo estimulo
a satisfacdo genésica que seria inerente aos homens, quando essa excitacdo aparece €
entendida no campo da patologia. Se para Egas Moniz esse corpo ndo € ‘“integralmente
saturado de sexualidade”, como define Foucault ao tratar da histerizacdo do corpo feminino,
ele estd sempre suscetivel a exageros de ordem sexual. O que fugia ao modelo de base
bioldgico-moral almejado, considerado o estado natural e sadio — o anseio pela maternidade —

era considerado um desvio.

Em seu trabalho “O Normal e o Patolégico”, ao trabalhar com percep¢des de doencga a
partir dos conceitos normal e anormal, Georges Canguilhem entende que “o estado patologico
ou anormal ndo é consequéncia da auséncia de qualquer norma” (CHANGUILHEM, 1978:
148). O doente ndo seria, entdo, anormal por essa auséncia, mas por sua incapacidade de ser
normativo (CHANGUILHEM, 1978: 148). Notamos que essa incapacidade de normatividade
era por Moniz encontrada em mulheres que procuravam relacdes sexuais fora do periodo fértil
(mulheres na menopausa), ndo intencionando a gravidez ou fora de relacionamento
socialmente almejaveis (como no caso das prostitutas), ou dentro desses relacionamentos, no
casamento, mas com indiferenca e frieza nas relacdes sexuais (ndo visando a satisfagcdo sexual
do parceiro). Esses comportamentos sdo dessa forma patologizados, pois excedem o que seria
entendido como a norma sexual feminina: “a mulher é essencialmente mae” — em

contraposi¢do ao homem, que seria “essencialmente sexual” (MONIZ, 1916: 4).

O desvio a norma € encontrado no excesso — ou em seu oposto, na falta. E podemos
perceber nosso autor participando de um amplo contexto sociocultural analisado por Thomas
Laqueur, que defende que a partir do século XIX os cientistas oferecem mais que dados
neutros aos idedlogos, “Emprestam seu prestigio ao empreendimento, descobrindo ou
comprovando os aspectos da diferenca sexual que haviam sido ignorados” (LAQUEUR,
2001: 192). O modelo dos dois sexos, assim compreendido pelo autor, tem origem com esse
empreendimento € uma resposta a ordem social, tracando o que seria tutil ao seu bom

funcionamento, distinguindo fungdes que caberiam aos individuos a partir de uma base

bioldgica.
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Em sua obra, Moniz soma a essa no¢ao da diferencga a sua formacao neuroldgica e sua
aproximacao das teorias psicanaliticas. Mas sua contribuicdo a esse campo se dd4 a0 mesmo
tempo em que assimila tendéncias do pensamento médico do periodo, além do
compartilhamento de no¢des morais. Apesar das polémicas pelo tratamento explicito dado ao
sexo, o trabalho é absorvido por médicos, que compreenderam seu discurso e assimilaram o
conteido dessa obra que foi “um sucesso editorial” (PITA & PEREIRA, 2005: 20). Para
Fleck, “Uma legitimacdo, portanto, somente € possivel onde, no fundo, j4 ndo é mais
necessdria, a saber, entre pessoas da mesma constituicdo mental, que pertencem ao mesmo

estilo de pensamento, e com uma formacao especifica semelhante” (FLECK, 2010: 78).

Egas Moniz, a partir de concepgdes cientificas, dd forma a opinides compartilhadas
por um ‘“estilo de pensamento”. Esse estilo de pensamento ultrapassa as paredes dos
laboratorios e dos consultdrios, € embasa-se em um discurso social mais amplo, onde o papel
da mulher € revisitado e conformado por meio do seu corpo, em suas estruturas biolégicas e
neurolégicas. Predisposta a transtornos de ordem sexual e psiquica (nocdes que para Egas
estdo constantemente atreladas), sdo também passiveis de interveng¢des corpdreas € morais,
em um momento em que é considerada necessdria a separacdo de esferas de atuacdo
femininas e masculinas, € em que o discurso médico contribui de maneira decisiva. Citando
alguns dos fatores politicos e sociais europeus levantados por Laqueur — que influenciardo de
alguma forma as ideias e comportamento na América — estdo as mudangas proclamadas pela
Revolucdo Francesa, o surgimento de novos tipos de espagos publicos e feminismo pos-

revoluciondrio, a reinven¢do ao voto feminino.

Esses novos cendrios possibilitam novas estratégias de acesso a espagos publicos por
parte das mulheres, onde suas reclamacdes ultrapassam o cardter privado de sua atuagdo
doméstica (PERROT,1998 : 503-539). Ainda segundo Laqueur o sexo é explicavel dentro de
um contexto de poder e de género, sendo construido social e culturalmente, e que se serviu
nesse momento da “biologia de incomensurabilidade entre os dois sexos”, ou seja, da
instituicdo de nogdes cientificas das diferencas bioldgicas inerentes a homens e mulheres.
Contribuindo com essa perspectiva, encontramos Egas Moniz e sua preocupacdo com

excessos sexuais femininos. Seus discursos prescrevem um principio de anormalidade



14

corporal e diversas patologias que deveriam ser diagnosticadas e tratadas pela medicina,

visando o cumprimento da fun¢@o sexual feminina sadia: a maternidade.
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