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[...] nos envelheceremos um dia, se tivermos este privilégio.
Olhemos, portanto, para as pessoas idosas como nos seremos no
futuro. Reconhecamos que as pessoas idosas sdo uinicas, com
necessidades e talentos e capacidades individuais, e ndo um grupo
homogéneo por causa da idade.

(Kofi Annan, ex-secretario-geral da ONU).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), de 1996, abriu caminho
institucional aos processos educativos em espacos nao formais ao definir a educa¢do como
atividade que abrange “processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas instituicdes de ensino e pesquisa, nos movimentos

sociais e organizacdes da sociedade civil e nas manifestacdes culturais” (art. 1°, LDBEN,
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1996). Essa concepcao de educacdo foi incorporada ao Plano Nacional de Educacdo em
Direitos Humanos em 2003.

Articular a educagdo, em seu sentido mais amplo, com os processos de formagao dos
individuos como cidadaos, ou articular as Universidades com a comunidade da Terceira Idade
€ o foco desta pesquisa.

Ap6s palestra realizada aos alunos da UATI — UEPG comecei a realizar leituras sobre
Terceira Idade, memoria, educacdo permanente e ao longo da vida também sobre o histérico
das Politicas Publicas para esse segmento, constatando em algumas obras a defesa de que a
primeira Universidade Publica como defende o autor Frutuoso (1999, p. 79), foi a USP em
1993. Mas com a pesquisa sobre a criagdo das UATIs USP, UERJ e UEPG, verifica-se que a
Universidade Estadual de Ponta Grossa no ambito das estaduais € a pioneira a trabalhar com a
educagdo permanente para terceira idade no Brasil. Essa etapa da pesquisa foi alicercada pela
metodologia da pesquisa bibliografica.

Os programas criados nas universidades com agdes voltadas para a terceira idade sdo
resultado de propostas realizadas pela ONU E UNESCO. No Brasil, os programas visando
integrar os idosos na sociedade através de diversas atividades remetem ao SESC - SP que, em
1977, sintonizado com os movimentos educacionais da Europa, sobretudo da Francga,
inaugurou no Brasil um novo modelo de atendimento ao idoso: as Escolas Abertas para a
Terceira Idade. Estruturadas com cursos e oficinas oferecidas a esse publico, visavam a
atualizacdo de informacdes e o desenvolvimento de novas habilidades, premissas para uma
adequada adaptacdo a um tempo social de rdpidas mudangas de valores e comportamentos. O
sucesso dessa experiéncia inspirou a criagao das Universidades Abertas a Terceira Idade, hoje
espalhadas por todo o Brasil.

Dessa maneira, esta pesquisa tem como estudo de caso a UEPG, tendo como foco a
questdo da memoria de género por meio da narrativa da histéria oral e a contribuicdo da

Conferéncia de Madri.

Na Africa se diz, quando morre um ancido, que desaparece uma biblioteca. Talvez o
provérbio varie de um continente para o outro, mas seu significado é igualmente
certo em qualquer cultura. As pessoas idosas sdo intermedidrias entre o passado, o
presente e o futuro. Sua sabedoria e experiéncia constituem verdadeiro vinculo vital
para o desenvolvimento da sociedade. (Discurso do Sr. Kofl Annan, secretdrio geral
das Nagoes Unidas — Madri, 2002).



A conferéncia de Madri (2002), em seu Tema 4- Acesso ao conhecimento, a educacao
e a capacitagdo, menciona em seu artigo 35 que a educacdo € a base indispensavel para uma
vida ativa e plena.

Anterior a conferéncia de Madri, ja havia uma preocupacdo com a insercao da Terceira
Idade em institui¢des de educacdo.

As primeiras institui¢des universitarias voltadas ao segmento da terceira idade
aparecem nas bibliografias na década de 60, na Franca, visando criar um espago de cultura e
de sociabilidade por meio de atividades ocupacionais e lidicas para que os idosos ocupassem
seu tempo livre. Peixoto (1997) menciona que essas universidades eram denominadas como
Universidade do Tempo Livre. A segunda iniciativa nesse campo foi em Toulouse, na Francga,
em 1973 (Universidade da Terceira Idade — UTI), voltada para o ensino e pesquisa.

Pierre Vellas considerado como fundador das Universidades da Terceira Idade,

conforme destaca Peixoto:

Fundamentalmente instituicdes de saiide piiblica visando elevar os niveis de saiide
fisica, mental e social das pessoas de Terceira Idade, bem como colocar a sua
disposi¢cdo programas de atividades particulares adaptados. (PEIXOTO, 1997, p.
46).

No Brasil, a primeira experiéncia com terceira idade se deu no SESC/SP com a criacio
da Escola Aberta para a Terceira Idade; em 1990, a PUC/Campinas implantou sua
Universidade Aberta para a Terceira Idade, que contou com a assessoria do Professor Paulo
Freire na discuss@o de sua proposta pedagdgica, de extensdo universitaria e de educagdo
permanente.

Anterior a recomendacdo do Ministério da Educacdo (MEC), sobre a criacao de
UATIs conforme artigo 10, inciso III, do Decreto Lei n° 1.948/1996 da Politica Nacional do
Idoso, (8.842/84), j4 havia no Brasil programas voltados ao idoso. No ambito universitério, a
Universidade Federal de Santa Catarina foi a pioneira, criando em 1982 o Nucleo de Estudos
da Terceira Idade. Em 1988 foi criada a Universidade sem Fronteiras, no Estado do Ceara. A
partir desse periodo comecam a surgir, nas universidades, programas voltados para a terceira
idade, mas nao como UATIs.

A professora Rita de Cadssia Oliveira, coordenadora do curso UATI - UEPG,

menciona:
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Pela educacdo permanente, o idoso volta a estudar, reflete sobre a sua vida,
desenvolve e amplia suas habilidades, elabora novos objetivos e traca estratégias
para alcangd-los. Pensar na possibilidade de educagdo para idosos é pensar em
instrumentos de melhoria na qualidade de vida desse segmento etdrio. A educagdo
para a terceira idade constitui um desafio para a sociedade brasileira face ao
significativo contingente de idosos existentes atualmente no pais.

A coordenadora pontua ainda: “As universidades ampliam sua funcao social, buscando
integrar aqueles que se encontram a margem do processo de desenvolvimento” (OLIVEIRA,

1999, p. 240).

Meméria de mulheres: contribui¢cdes da histéria oral

Além desses apontamentos, utilizaremos as literaturas sobre memoria recorrendo a
narrativas que falam de um tempo passado, de lembrangas, reminiscéncias, memorias,
sobretudo memorias de mulheres.

Afirma Brandao (2007 s.p) que:

A memoria autobiogrdfica estabelece a identidade — cada memdria é iinica — e faz
parte, simultaneamente, das comunidades, restritas ou ampliadas das quais
participamos, ligando-nos também as memorias comuns, socio-historicas.

Ao trabalharmos com a histéria dos sujeitos, como narrativas, ficam evidentes as
lembrancas individuais entrelacadas as memorias coletivas, e como parte da memoria
histdrica que as contextualiza.

Heilborn (1996), analisando a categoria “terceira idade”, sinaliza para a questdo de
género para distinguir a dimensao bioldgica da social, e que homens e mulheres s6 se afirmam
na cultura. “Género é um conceito das ci€éncias sociais que se refere a constru¢ao social do
sexo” (p. 102).

A autora inclui em seu artigo alguns aspectos da categoria género que julgo

significativos para o estudo das mulheres idosas da UATI, foco de anélise.

...género é um conceito que visa apontar para a ndo-continuidade entre o sexo fisico
e o sexo social, e que tem sido usado por diversos campos do conhecimento. O
comportamento esperado de uma pessoa de um determinado sexo é produto das

convengdes sociais acerca do género em wum contexto social especifico...
(HEILBORN, 1996, p. 108).



A partir da narrativa pode-se, trabalhar com a memoria das mulheres da UATI por
meio da histéria oral de vida. Ecléa Bosi cita Walter Benjamin, pontuando o papel que o
narrador assume. Para Benjamin, o narrador conta o que ele extrai da experiéncia — sua
propria ou aquela contada por outros. E, de volta, ele a torna experiéncia daqueles que ouvem
a sua histéria”. (BOSI, 1994, p. 14).

A memoria surge como um instrumento eficaz para fazer histéria, fazer ciéncia,
colocar individuos em contato com sua vida passada. A memdria, na velhice, ¢ uma
constru¢cdo de pessoas agora envelhecidas que ja trabalharam, que vivenciaram algo em uma
sociedade que se transforma.

Dentre as questdes conceituais que despertam maior interesse na abordagem de
género, principalmente do estudo da questdo do feminino na terceira idade, encontra-se a
no¢do de identidade, que vai se construindo mediante transformagdes historico-sociais e
culturais na sociedade.

A complexidade da vida social tem levado a aceita¢do de que educagdo € resultado das
instituicdes e das relagdes, educacdo € responsabilidade de toda a sociedade, educacdo é
global, acontece ao longo de toda uma vida. Assim surge a educacdo permanente, algo
continuo e inacabdvel, algo que abarca a biografia inteira da pessoa. A educacio permanente €
condizente com o da educagdo ao longo da vida, consagrado na Declaragdo Mundial de
“Educagao para Todos”, em 1999.

O momento da vida e o lugar social que cada individuo ocupa no presente
fundamentam a representacdo da propria trajetoria de vida e estd presente na memoria.

A memoria deve ser estudada no processo de sua construgdo pelos sujeitos sociais. O
trabalho de entendé-las € uma interpretacdo da produgdo do conhecimento trazida pela
narrativa das lembrancas.

Walter Benjamin e Ecléa Bosi mostram que na raiz do significado da memoria estéd a
ideia do conselho. A memodria construida por individuos seria, assim, o conselho
fundamentado na experiéncia de vida.

Barros (2006, p. 07) pontua que:

Quem transmite suas lembrangas é, na verdade, um mediador entre geragdes. E
alguém que se percebe como conhecedor das transformagées porque as viveu e seus
depoimentos sdo uma apreensdo das mudangas sociais, como as que estdo



aparentes nas marcas da cidade, nas relagées de trabalho, na familia e nas relagées
de género.

Considera-se a histéria oral especificamente relevante neste tipo de trabalho com a
memoria. Atualmente a histéria oral tem sido uma das formas mais cultivadas do género, pois
se trata da narrativa do conjunto da experiéncia de vida de uma pessoa. A historia oral ja se
constitui parte integrante do debate sobre a fun¢do do conhecimento histérico e atua em uma
linha que questiona a tradi¢@o historiogréfica centrada em documentos oficiais. Sem dudvida a
histdria oral € hoje parte inerente dos debates sobre tendéncias da historia contemporanea.

Como pressuposto, a histdria oral implica uma percep¢dao do passado como algo que
tem continuidade hoje e cujo processo histérico ndo estd acabado. A presenca do passado no
presente imediato das pessoas € razdo de ser da histéria oral. Nessa medida, a histéria oral ndo
s6 oferece uma narrativa, mas, mais do que isso, garante sentido social a vida de depoentes e
leitores que passam a entender a seqiiéncia histdrica e a se sentirem parte do contexto em que
vivem. (MEIHY, 1997, p. 10).

Esta op¢do por realizar um trabalho voltado para a histéria oral tem sua importancia,
pois ela trabalha em 4reas ligadas a depoimentos. O sujeito primordial deste tipo de histdria é
o depoente, que tem maior liberdade para dissertar o mais livremente possivel sobre sua
experiéncia pessoal. Nesse caso, deve-se dar ao depoente espagco para que sua histéria seja
encadeada segundo sua vontade.

E possivel encontrar conceituagdes de historia oral como:

(...) a gravagdo e o processamento de conjunto de depoimentos de atores ou
testemunhas de fendmenos sociais significativos, cujo registro se perdera pela
caréncia ou insuficiéncia de fontes historicas. (Centro de Pesquisa e Documentagdo
de Historia Contempordnea do Brasil. Programa de Historia Oral).

Destaca-se a contribuicdo do trabalho de Ecléa Bosi, Memodria e Sociedade:
lembrancas de velhos, pois € muito significativo nos estudos sobre a memdria e, em especial,
a memoéria dos idosos. E importante salientar a contribui¢io dos idosos, geralmente dada com
prazer. Diz um dos entrevistados de Ecléa (p. 107): “Veja, hoje a minha voz estd mais forte do
que ontem, j4 ndo me canso a todo instante. Parece que estou rejuvenescendo enquanto

recordo”.



As pessoas mais velhas, que seriam, em principio, as depoentes buscadas pelos
pesquisadores, freqiientemente nao tem quem atribua importancia a sua fala ou pelo menos,
quem as escute. Por isso, a atencdo e o interesse do pesquisador sao por elas valorizados e, em
contrapartida, a investigacdo se enriquece.

Bronislau Baczko, quando analisa o processo de construcdo da memoria, propde a
andlise dessa, trabalhando com suas dimensoes e funcdes.

Para ele, as dimensdes da memoria sdo: dos acontecimentos: memoria ardente,
avalanche de manifestacdes, comemoragoes, festas e simbolos; das estruturas: memdoria mais
profunda, manifestacio das tendéncias de longo periodo.

As fun¢des da memoria sdo:

Unificadora: acompanhada por um discurso sobre a origem de um movimento;
resgata elementos em comum acerca das diferencas ideoldgicas, estratégicas, etc.
Elas se manifestam nas relacées entre diferentes geracoes. Compensadora:
acompanhada de representacées e de simbolos do passado. (BACZKO, Bronislau,
1982, p. 155).

A lembranga é a sobrevivéncia do passado. O passado, se conservado no espirito de
cada ser humano, aflora a consciéncia na forma de imagens-lembranca. Na busca da memoria
encontra-se a lembranca que as pessoas idosas t€ém. Nelas € possivel verificar uma histéria
social bem desenvolvida, elas ja passaram por um contexto social, com caracteristicas bem
marcadas e conhecidas, elas ja viveram quadros de referéncia familiar e cultural igualmente
reconheciveis, enfim, sua memoria atual pode ser desempenhada sobre um passo de fundo
mais definido do que a memodria de uma pessoa jovem, ou mesmo adulta.

Para Ecléa Bosi, a pessoa mais jovem ainda estd absorvida nas lutas e contradi¢des de
um presente que a solicita muito mais intensamente do que a de uma pessoa de idade.
Considera-se a memoria de pessoas ou grupos como referéncias histéricas. Sao os préprios
ciclos da vida que a tornam dindmica e atuante, a memoria possibilita a relacdo do passado
com o presente. E a histéria viva e vivida que se renova através dos tempos.

A memoéria é um elemento essencial do que se costuma chamar “identidade
individualidade coletiva, cuja busca é uma atividade fundamental dos individuos e das
sociedades de hoje, na febre e na angustia”. (LE GOFF, 1990, p.20).

E pertinente lembrar que a memdria é importante na construcdo da identidade e da

cidadania cultural. A memoria de um povo € que faz com que percebam na fisionomia da
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sociedade sua propria historia. A memoria se enraiza no espaco que nos circunda, na terra,
nos objetos que usamos. Assim as pessoas se lembram, narram sua trajetoria e as mudangas
ocorridas num determinado espago.

Essa contribuicdo da memoria € importante na constru¢do de uma histéria regional,
presente na fisionomia da cidade, na prépria histéria de vida, da identidade e da cidadania
cultural.

Sobretudo vale mencionar Ricardo Oria

(...) é a memoria dos habitantes que faz com que eles relatem suas experiéncias
sociais e lutas cotidianas. A memdria é, pois, imprescindivel na medida em que
esclarece sobre o vinculo entre a sucessdo de geragdes e o tempo historico que as
acompanha. Sem isso, a populagdo urbana ndo tem condi¢ées de compreender a
historia de sua cidade, como seu espaco urbano foi produzido pelos homens através
dos tempos, nem a origem do processo que a caracterizou. Enfim, sem a memoria
ndo se pode situar na propria cidade, pois perde-se o elo afetivo que propicia a
relacdo habitante-cidade , impossibilitando ao morador se reconhecer enquanto
cidaddo de direitos e deveres e sujeitos da historia. (In: BITTENCOURT, 1997, p.
129).

No contexto desta temdtica, encontra-se a definicdo de Burke na qual refere-se a

fotografia como um dos referenciais da memoria: “quase todos fazem uso diario da fotografia,

N

seja como ilustragdo, auxilios a2 memodria ou como substitutos de objetos descritos através
dela.” (BURKE, 1992, p 241).
Ecléa Bosi (1994 p. 630) apresenta a riqueza em se trabalhar com a memoria de

velhos:

(...) um mundo social que possui uma riqueza e uma diversidade que ndo
reconhecemos pode chegar-nos pela memoria dos velhos. Momentos desse mundo
perdido podem ser compreendidos por quem ndo os viveu e até podem humanizar o
presente. A conversa evocativa de um velho é sempre uma experiéncia profunda:
repassada de nostalgia, revolta, resignacdo pelo desfiguramento das paisagens
caras, pela desapropriacdo de entes amados, é semelhante a uma obra de arte. Para
quem sabe ouvi-las € alentadora, pois contrasta a riqueza e a potencialidade do
homem criador de cultura com a misera figura do consumidor.

Nessa perspectiva, a autora coloca a possibilidade de humanizacdo do presente, por
meio da troca de experiéncias. Dessa maneira, trata-se de um processo interativo entre
entrevistado/entrevistador. Esse tipo de trabalho se fundamenta como técnica na histéria oral a

qual Thompson se refere:

A historia oral é uma historia construida em torno de pessoas. Ela lanca a vida
para dentro da propria historia e isso alarga seu campo de agdo. Admite herdis
vindos ndo s6 de dentre os lideres, mas dentre a maioria desconhecida do povo.
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Traz a historia para dentro da comunidade. Ajuda os menos privilegiados e
especialmente os idosos a conquistar dignidade e autoconfianga. Propicia o contato
- e, pois a compreensdo — entre classes sociais e entre geracdes. (THOMPSON,

1992, p. 15).

A memoria coletiva se transmite oralmente e também por meio de textos, documentos
e rituais coletivos, € 0 que nos contam as pessoas através das suas experi€ncias.

Pierre Nora trabalha com os “lugares da memoria”:

Os lugares da memoria nascem e vivem do sentimento de que ndo hd memoria
espontdnea, que € preciso criar arquivos, que € preciso manter aniversdrios,
organizar celebragdes, pronunciar elogios fiinebres, notoriar atas porque essas
operagbes ndo sdo naturais (...). Assim se constituem registros de memoria
apoiados por uma gama de produtores tradicionais de arquivos: as grandes
familias, a Igreja e o Estado. Entretanto a crescente democratizagdo da sociedade,
a atual consideragdo a memoria de marginalizados, a valorizagdo de fontes da nova
cultura oral contempordnea contribuem para uma formiddvel ampliacdo da
materializagdo da memdria sob forma de produgdo de arquivos. (1993, p. 6-39).

Abordar o papel da memodria como valorizacdo da narrativa de vida dos idosos
significa abordar o l6cus privilegiado de construcao de identidade de velho e as estratégias de
afirmacgdo em espacos sociais.

Refletir sobre o significado da memoria, pautada na categoria lembranca, constitui-se

em uma representacdo que os sujeitos fazem de sua propria vida.

GENERO FEMININO NA TERCEIRA IDADE

Abordando a temética sobre gé€nero, destaco algumas obras, tais como “A mulher, a
cultura e a sociedade” organizada por Michelle Zimbalist e Louise Lamphere, as quais

mencionam na introducao:

Hoje, juntamente com iniimeras mulheres, tentamos entender nossa posigcdo e mudd-
la. Progressivamente nos demos conta das injusticas sexuais existentes nas
instituicoes econdmicas, sociais e politicas, e, ao mesmo tempo, estamos
procurando meios para combaté-las. (1979, p. 17).

Simone de Beauvoir (1953) levantou a questdo sobre a posicdo feminina nas
sociedades, enfatizando “ninguém nasce mulher, torna-se mulher”. Em 1949 lancou o livro
“O segundo sexo” considerado uma marca fundamental do feminismo no século XX; abrindo
as discussdes em torno de género, o livro debate a situacdo da mulher sob vérios pontos de

vista. A luz da moral existencialista, Beauvoir considera a luta pela liberdade individual, o
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meio de um ser humano se realizar dentro da condi¢do feminina. Na obra a autora revela os
caminhos que sdo abertos as mulheres, a independéncia, a superacdo das circunstancias que
restringem a sua liberdade.

Na obra “literatura e feminismo: propostas tedricas e reflexdes criticas” organizada
por Ramalho, (1999), hd uma preocupacdo com a formagdo historiogréfica e do levantamento
de questdes relacionadas as diferencas de género; a obra se inscreve na trajetoria da critica
feminista representada pela coletdnea de textos ao longo do livro. O texto a “subjetividade

feminina entre o humor e a memoria” apresenta:

O género, portanto, é uma nog¢do que ndo abrange apenas o dominio do literdrio, a
expressdo de um enunciado, o significado de uma palavra. Ele nos convida a pensar
costumes e convengoes, o aceito e o interdito, dores e prazeres, amor e odio,
tristezas e alegrias. (SILVA. In: RAMALHO, 1999, p. 203).

E pelo recurso da memdria que se tenta formar a identidade de género, apoiada na
busca da autoconsciéncia de personagens que se debatem entre pontos de vista, conflitantes
ou ndo. A narragdo retrospectiva e as indagacdes existenciais, desencadeadas pelo recurso da
memoria, oferecem oportunidade para que vozes diferentes se fagcam ouvir.

No livro “Virando as pdginas, revendo as mulheres: revistas femininas e relagdes
homem-mulher 1945-1964”, da autora Carla Beozzo Bassanezi (1996), fez um inventario das
idéias da sociedade sobre o masculino e feminino através da andlise de revistas femininas

entre 30 e 50. Destaca a autora:

A partir de um mergulho nas pdginas de revistas femininas de destaque, como
Jornal das Mogas (anos 40 e 50) e Claudia (anos 60), além de publica¢ées Querida
e o Cruzeiro, vamos percebendo as mudangas e as permanéncias nas relacoes
homem-mulher que se refletem nas regras de comportamento, nas imagens e nos
papéis femininos e masculinos, nas idéias sobre namoro, casamento |[...]
(BASSANEZI, p. 10).

Bassanezi pontua que as revistas buscam, na medida do possivel, refletir um aparente
consenso social, ou melhor, as ideias dominantes sobre o masculino, o feminino e as relagdes
homem-mulher. Assim, as revistas sdo espacos em que as relacdes sociais, com sua
distribuicao de poder, se estabelecem, sao produzidas, reforcadas e reproduzidas.

A obra “Histéria das mulheres no Brasil’, de Mary Del Priore, baseada em
documentos histéricos nos mais diversos espagos, traca uma trajetéria de mulheres no Brasil.

A obra faz um resgate da participac@o feminina na constru¢do da historia.
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O trabalho de Flavia Motta, Velha é a vovozinha: identidade feminina na velhice
(1998) apresenta, através de uma rica etnografia, uma dimensdo feminina que as mulheres
mais velhas emprestam a si mesmas, principalmente na ocasido dos bailes e viagens. Essas
atividades potencializam uma certa feminilidade e mostram o lado “faceira” dessas mulheres,
uma identidade de mulher que atravessa primordialmente a producdo e a performance
corporal.

Género e identidade estao relacionados as caracteristicas historicas, sociais, culturais,
politicas e econdmicas, que variam através do tempo histdrico.

Como podemos perceber, as principais motivacdes que orientam essas producdes
intelectuais acerca da mulher partem de um questionamento de gé€nero sobre o papel da
mulher na sociedade. Apresenta-se, nessas discussdes, a questdo das relacdes de poder
associadas ao masculino/feminino.

A memoria de mulheres na terceira idade torna-se um estudo complexo, pois envolve
subjetividade, narrativa e lembrancas de sociedade, cultura, politica e educacdo vivenciadas e
descritas com saudosismo ou nio.

Abordar género valorizando as memorias presentes e a atuacdo das mulheres hoje nas

Universidades Abertas € o nosso foco.

CONSIDERACOES FINAIS

Por se tratar de uma pesquisa bibliografica com estudo de caso apresentamos apenas
alguns pontos que consideramos pertinentes para o momento. Destacamos que as
Universidades Abertas para Terceira Idade no Brasil tem crescido objetivando inserir o idoso
na sociedade por meio de uma educagdo ndo formal. A educag@o ndo-formal supde a intengdo
de estender a educacdo a maioria da populagdo menos incluida no sistema escolar
convencional, ainda que esteja dirigida a determinados grupos de idade, sexo, classe social,
meio urbano ou rural. Pontuamos que as pessoas que freqiientam as Universidades para
terceira idade o fazem por motivos intrinsecos sua adesdo a programas costuma ser voluntéria
e seus interesses e necessidades mais claramente assumidos, podem seguir ou abandonar o

programa conforme a satisfacao de suas necessidades.
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As disciplinas selecionadas pelas instituicdes que adotaram programas de educacio
niao formal para terceira idade tendem a contemplar contetidos adaptados considerando as
necessidades e interesse da clientela.

Existe uma flexibilidade nos métodos e técnicas empregados para se abordar os
conteddos ao grupo participante, cabendo em alguns casos procedimentos individualizados,
assim como o uso ou ndo de meios tecnoldgicos.

Considerando que o envelhecimento populacional foi amplamente reconhecido como
uma das principais conquistas sociais do século XX, cientistas sociais destacam, também, que
o envelhecimento traz grandes desafios para as politicas publicas. Um dos mais importantes €
o de assegurar que o processo de desenvolvimento econdmico e social ocorra de forma
continua, com base em principios capazes de garantir uma vida digna tanto no setor
econdmico como na drea de lazer e educacdo.

As tematicas sobre género tem sido de interesse das diversas ciéncias, resultando num
conjunto de publica¢des presentes em bancos de Universidades e da Capes disponiveis para
consulta, seguindo variadas metodologias de pesquisa (estudo de caso, narrativas, histéria de
vida, materialismo histérico, andlise de discurso, etnografia entre outras). O nimero de
mulheres nas UATIs é maior do que a presenca de homens.

A narrativa de vida das mulheres participantes da UATI — UEPG nos mostrou que em
alguns momentos algumas lembrancas de acontecimentos tornavam-se marcantes na
memorizagdo coletiva. Alguns fatos que julgamos marcantes em nossa vida aparecem como
que velados, e nos escapam mesmo diante de um esfor¢o consciente de rememoracdo. Tais
fatos relembrados mais ou menos nitidamente, tranqiiilos ou turbulentos sdo trechos de uma
histéria, a histéria de cada um que, simultaneamente, singulariza o individuo e o torna parte
de um grupo.

Pontuamos que cada grupo humano, cada individuo inserido em sua cultura, tém sobre
a memoria e seu uso uma visao que lhes € propria. Nas sociedades de tradicdo oral, € sobre a
memoria que se assenta a cultura do grupo. Ao longo da histéria € possivel verificar a
importancia da narrativa e da oralidade.

Em espacos coletivos como € o caso das UATIs a rememoracdo pode favorecer a

ressignificacdo, trazendo fatos do passado para o presente reforcando a sensagdo de
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pertinéncia a um grupo. A valorizagdo da memoria da narrativa de vida pode levar a uma
revisao e reafirmagdo da identidade construida, e aparentemente destruida, face ao acelerado
processo de mudancas, e que coloca todos os individuos, ndo s6 a mulher nao s6 o idoso.
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