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A EDUCAQAO DO CORPOE A EDUCAC;AO PARA A VIDA: O OLHAR SOBRE A

EDUCACAO DO CAVALEIRO MEDIEVAL POR RAIMUNDO LULIO

PAULA CAROLINA TEIXEIRA MARRONI!
TEREZINHA OLIVEIRA?

As praticas corporais, quando observadas pela perspectiva da Historia da Educacdo, nos
fornecem uma gama de elementos que nos convidam a reflexdo. No que tange uma educacgéo
que envolva tanto préticas corporais quanto a transmissdo de valores, a histéria nos revela
muitos exemplos. No século IV a.C., atenienses buscavam a educacdo do corpo em
complemento a uma vida com mente sé e corpo sao, bem como espartanos educavam-se para
a guerra e, por meio de suas praticas, buscavam valores como bravura e justica. J& no século
XVIII, com o desenvolvimento dos movimentos ginasticos europeus, educava-se por meio
das préticas corporais para o civismo, a disciplina e o desempenho das fung¢fes sociais com
salde e energia. Nossa proposta € analisar uma fonte do século XIII, O Livro da Ordem de
Cavalaria (1272 — 1283), no qual Lulio enfatiza a importancia da educacdo do cavaleiro
medieval em questdes tanto corporais quanto espirituais, enfatizando a importancia de possuir
um corpo perfeito para a guerra, mas carregado de valores como nobreza e honra. Dessa
forma, Este trabalho tem por objetivo apresentar a educagdo do cavaleiro medieval, segundo
Raimundo Lulio (1232 — 1315), como uma perspectiva do século XI1I para além das questdes
corporais: uma educacdo para a vida. Entendemos que as praticas corporais, ao longo da
historia, desenvolveram-se em contextos em que, formalizadas, sugeriam a importancia da
educacdo corporal para a educacdo da mente, para a moralizacdo do sujeito, uma educacao
gue perpasse 0 corpo mas, que por meio deste, eduque-se também seus valores morais.
Seguindo a perspectiva da Histdria Social, a obra, enquanto fonte literaria, nos permite
observar como um homem do seculo XIII observava sua historia e considerava como ideais,
determinadas agBes para 0s sujeitos de sua época desenvolverem na sociedade. O texto
apresenta brevemente vida e obra de Raimundo Lulio, apresentando a fonte de pesquisa e
desenrola-se na analise de como Lulio sugeria a educacéo do cavaleiro medieval tendo como

referéncia o equilibrio entre questdes corporais e valores morais.
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Palavras-chave: Educacdo, cavaleiro, Raimundo Lulio
Introducéo

Este trabalho tem por objetivo apresentar a educagéo do cavaleiro medieval, segundo
Raimundo Lulio (1232 — 1315), como uma perspectiva do século XIII para além das questdes
corporais: uma educacdo para a vida. Entendemos, dentro da perspectiva da Educacédo Fisica,
que a educacdo do corpo como uma forma de educar a vida, a moral, 0s costumes, e mais
adiante, a disciplinar corpos, a educar para o civismo, é uma realidade que remonta a
antiguidade classica e a formacdo do cidaddo integral em Atenas por meio dos exercicios
fisicos e da educacdo filoséfica. Entendemos também que, no decorrer dos séculos, esta
pratica foi retomada em diversos momentos.

Optamos por trazer a tona um desses momentos em especifico: o século XIII, no bojo
do reflorescimento das cidades, das universidades, da busca por descrever, de forma escrita,
os saberes acumulados pelo homem medieval até entdo. Neste contexto, localizamos um
homem e especifico, Raimundo Lulio, que viveu de 1232 a 1315.

Raimundo Lulio escreveu para diversos setores da sociedade, e destacamos aqui um
desses setores: a cavalaria cristd. Lulio dedicou-se a descrever o processo de educacdo, as
funcBes, as caracteristicas necessarias e a forma de avaliacdo do cavaleiro medieval em O
Livro da Ordem de Cavalaria (1272 — 1283). Neste, cogitamos que Lulio tenha apresentado
tracos da importancia entre o equilibrio da educacdo do corpo e da educacédo para a vida, por
meio de valores morais e de boa conduta.

Para desenvolver esta questdo, este texto inicia-se por uma breve contextualizacdo da
biografia do autor e do conjunto de sua obra, perpassado pelo contexto do século XIllI,
considerando como abordagem metodoldgica a Histéria Social. Em seguida, aspectos da obra
de Ldlio sdo analisados, principalmente os que se referem a educacdo do corpo e a

importancia do equilibrio com a educagéo dos valores morais e da boa conduta.
Vida e Obra de Raimundo Lulio

Raimundo Lulio, filésofo medieval que viveu de 1232 a 1315, nasceu em Palma de

Maiorca, hoje Espanha (MATA, 2006). Viveu uma vida de adultério, trovadorismo e regalias
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mundanas proprias da corte de Jaime | e, posterlormente, de Jaime Il. Uma noite, enquanto

escrevia uma cancgdo para uma dama, segundo narra em Vida Coetanea, sua autobiografia,
recebeu uma visdo do Cristo Crucificado, que se repetiu por cinco vezes. ApOs esse
acontecimento e um grande periodo de reflexdo, peregrinacdo, preparacdo e estudo, que
demorou mais de 9 anos, Lulio passou a escrever. Além de escrever, buscou conversar com
homens importantes de seu tempo, papas, principes, reis, enfatizando suas preocupag¢ées com
a retomada de virtudes e com a educacao da sociedade.

Ldlio ansiava pela unidade das religides monoteistas em apenas uma, o Cristianismo,
ja que a considerava a religido correta (JAULENT, 2001). Por este motivo, preocupava-se em
converter os gentios e os infiéis, que, em geral, eram representados por judeus e mugulmanos,
ou, e suas palavras, sarracenos. Além destes, Ihe preocupavam os cristdos que ndo possuiam
uma vida de exemplo e de profissdo de sua fé. Para estes, Lulio escreveu inumeras obras.

Sua escrita foi profusa. Estima-se que Lulio tenha escrito, a respeito do cristianismo e
suas diferentes dimensfes, mais de 300 obras. Ainda é possivel considerar suas obras laicas,
representantes de um Lulio ndo ainda convertido, mas ndo ha resquicios destas obras que nos
permitam afirmar com certeza. Sua escrita dava-se em latim e também em arabe, uma vez que
comprou um escravo sarraceno para lhe ensinar por nove anos a lingua do Infiel. Para ele,
para que se convertesse um individuo que ja possuia uma fé, era necessario argumentos
racionais para enfatizar a superioridade da fé cristd. Entretanto, de nada adiantaria refletir
sobre estes argumentos se ndo fosse possivel comunicar-se com o infiel em sua lingua mae.
Somente assim o dialogo seria possivel e poderia levar, ao final, para uma converséo.

Além de latim e arabe, muitas obras de Ludlio foram escritas em cataldo medieval. Por
este motivo, Lulio é considerado o pai da lingua catald, ou da lingua catala vulgar. A
preocupacdo com o dominio das linguas estrangeiras era tdo grande que Lulio conseguiu, em
1276 (ROQUE, 2008), que fosse fundada um mosteiro-escola em Miramar, hoje um museu,
onde monges pudessem aprender a lingua dos infiéis antes de partirem em missao para pregar
0 cristianismo.

Além das linguas, Lulio é conhecido em diversas outras areas. E considerado, por
exemplo, um dos precursores da analise combinatéria, de forma que Leibniz (1646 — 1716) o
citou, em 1666, em De arte combinatoria ao refletir a respeito de Arte Magna, considerando-a
ponto de referéncia para a combinatéria (CAMPOS, 2005). Lulio é também reconhecido na

historia, letras, filosofia, ciéncias e medicina.
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Dentre todas as suas obras, uma nos desperta particular aten¢do: O Livro da ordem de

Cavalaria (1272 — 1283). Esta obra, analisada no Brasil por Ricardo da Costa (2000) e por
Zierer (2008), é considerada um manual pedagdgico de educacdo do cavaleiro, destinado ao
escudeiro que deseja tornar-se cavaleiro. E composto por um Prélogo e sete capitulos.

O Prologo conta a historia de um escudeiro que buscava um reino onde ouviu falar
que precisavam de novos cavaleiros, e desejava integrar 0 grupo de guerreiros. Durante o
percurso, misteriosamente encontra um velho ermitdo que ja tinha sido cavaleiro em sua
juventude e ambos comecam a conversar. O ermitdo entdo percebe que o jovem ndo possui 0S
conhecimentos que o experiente cavaleiro julgava serem necessarios para o oficio da
cavalaria. Por este motivo, Ihe entrega um livro, o Livro da ordem de Cavalaria. Desta forma,
guando o leitor vira a pagina do livro, descobre, ao mesmo tempo que 0 jovem, 0S
conhecimentos direcionados ao futuro cavaleiro.

Os sete capitulos referem-se a origem do cavaleiro, sua funcdo, as caracteristicas
necessarias para o ingresso na Ordem de Cavalaria, 0 exame pelo qual o cavaleiro deve
passar, a maneira pela qual o cavaleiro deve receber a ordem de cavalaria, o significado das
armas do cavaleiro medieval, os costumes que devem fazer parte da vida do cavaleiro e, por
fim, da honra que deve ser prestada a ele.

Nossa analise, entretanto, ndo segue uma linha crescente conforme o livro se
desenrola, mas sim em partes que consideramos haver pontos importantes para a reflexdo de
como Lulio considerava a relacao entre cavaleiros e damas no século XIII.

Salientamos que usamos para este trabalho a traducéo para o portugués de Ricardo da
Costa (2000). Ela é uma edicdo bilingue, supervisionada pelo Instituto Brasileiro de Filosofia
e Ciéncia Raimundo Lulio. O livro apresenta vida e obra Luliana, a cronologia geral de 200
de suas obras (catalogadas), o original em cataldo medieval do periodo de 1279 a 1283 e a

traducdo para o portugués brasileiro.

A retomada dos valores e virtudes durante as praticas corporais

Logo no Prologo do texto, podemos observar uma razéo para o encontro de um jovem
escudeiro, que buscava ser um cavaleiro em um reino distante, e um senhor, um velho
ermitdo, que em sua juventude e vida adulta havia sido cavaleiro: um dialogo entre os dois

mostraria ao velho cavaleiro que o jovem escudeiro apenas compreendia das questdes técnicas
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da atuagao na cavalaria e pensava sobre as caracterlstlcas COFpOI’aIS necessarias para exercer a

funcéo de cavaleiro.

Faltava a este compreender que, durante a acdo da cavalaria, era necessario, além de
forca fisica, possuir também forca moral. Era necessario que o jovem compreendesse que, na
acdo do dia a dia, eram necessarias tambeém as praticas virtuosas.

Esta consideragdo é presente em diferentes momentos no que se refere a historia das
praticas corporais. A perspectiva de Soares (2002) a respeito da educacdo no corpo no
desenvolvimento dos métodos ginasticos europeus, do qual a Educacdo Fisica brasileira,
segundo sua consideracdo, é herdeira, reflete que, em diversos momentos do século XVII e
XVIII a educagdo moral e civica para aléem da educacdo corporal € uma realidade. Apesar de
sua perspectiva considerar, em geral, no contexto do século XVIII esta pratica como
engessadora e limitadora das capacidades corporais, nem sempre em todos 0s momentos a
relagdo entre ensino de comportamentos durante a educacdo do corpo se apresenta como
negativa. A prépria Soares (1992) traca, junto a um grupo de colaboradores, uma perspectiva
critico-superadora para a educacao fisica que busca contextualizar o educando sempre frente a
seu espaco e tempo, sugerindo a importancia do protagonismo nas ac¢6es dos futuros alunos,
de forma que todas as praticas corporais demonstrem a intencionalidade educativa do
professor. Esta visdo amplia a educacgéo corporal, trazendo no bojo do processo educativo do
corpo questdes histdricas, manifestacfes da cultura corporal de movimento e questdes morais.

Entretanto, a relacdo entre valores e educacdo do corpo ndo € exclusividade da
perspectiva critico-superadora. Freire (1989) é um dos defensores de uma educacdo de corpo
inteiro, que perpasse a educacdo dos gestos corporais ampliando a no¢do de educacdo fisica
para uma educacdo completa do aluno. Da mesma maneira, a perspectiva critico-
emancipatéria, de Kunz (1984) salienta que transformacdes didatico-pedagodgicas no esporte
podem auxiliar o educando no processo de emancipacdo critica da realidade e compreensao de
que h4, junto da educacao das questdes corporais, muito mais questdes envolvidas.

Avancando as perspectivas das abordagens metodologicas préprias da educagéo fisica
enguanto area de conhecimento, podemos perceber que essa pratica também é apresentada por
Elias (19942 1994°) no que se refere & domesticagdo dos corpos durante o que chama de
processo civilizador. Dessa forma, entendemos que, no decorrer da histéria das préaticas
corporais, sdo muitos os exemplos de situagdes que buscam educar para o corpo e para a vida:
transmitir valores, condutas, praticas sociais a0 mesmo tempo em que se transmitem praticas

corporais.
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A educagéo para o corpo e para a vida no Livro da ordem de Cavalaria (1272-1283), de
Raimundo Lulio (1232 — 1316).

Objetivando apresentar a Otica particular de Lulio para a educacdo do cavaleiro
medieval, cabe ressaltar que sua perspectiva para a cavalaria crista é bastante diferente das
perspectivas apresentadas por outros homens, denominados por Flori (2005) como Teoricos
da Cavalaria. Estes homens seriam, de acordo com Flori (2005), trés: Jean de Salisbury (1120
—1180), Bernardo de Claraval (1090- 1153) e Raimundo Lulio.

Raimundo Lulio diferencia-se dos homens que propunham que a ocupacdo da
cavalaria enquanto funcdo social necessitasse, obrigatoriamente, de uma ordenacdo parecida
com a de um monge. J& 0s seus antecessores, Salisbury e Claraval, pregavam que estes
comportassem-se como verdadeiros monges guerreiros, ou guerreiros monges que, entre
outras questdes, adotassem o estilo de vida monéstico e se dedicassem prioritariamente as
coisas do espirito, e ndo coisas do corpo.

Lulio trata, em sua obra, das praticas corporais como sendo “coisas de cavaleiro”. Por
isso, afirma: “O cavaleiro deve cavalgar, justar, lancar a tavola, andar com armas, torneios,
fazer tavolas redondas, esgrimir, cacar cervos, ursos, javalis, ledes e as outras coisas
semelhantes a estas que sio oficio de cavaleiro [...]” (LULIO, 2000, p. 29). Podemos inferir, a
respeito dessa citacdo, que o trato com as praticas corporais é diferentemente apresentado por
Lalio em relagcdo aos seus antecessores. Lulio parece considerar que, no @mbito corporal, o
cavaleiro possui elementos que podem e devem ser treinados, sempre que haja o beneficio da
fé cristd em supremacia.

Dessa forma, Lulio reconhece que existem questdes que sdo préprias ao cavaleiro,
entre elas a idade e o uso da forca. Quanto a idade, nem jovem o suficiente para ser imaturo e

nem velho o suficiente para que nao seja capaz de manejar as armas:

Assim como no meio esta a medida da virtude e seu contrario esta nos
dois extremos, que sdo vicio, assim a Cavalaria estd na idade que
convém ao cavaleiro, porque se assim nao fosse, seguir-se-ia que a
contrariedade haveria entre meio e Cavalaria, e se assim fosse, virtude
e cavalaria seriam contrarias. (LULIO, 2000, p. 55).

Lalio parece dar atencdo ao equilibrio entre idade e experiéncia. Assim, agrupam-se
caracteristicas fisicas, como a vitalidade e a for¢a, mas com elementos relacionados & conduta

comportamental, como a experiéncia. A imaturidade pode possuir elementos negativos no que
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se refere ao fato de lidar com uma fungéo que eX|ge grande responsabilidade, e, portanto, um

peso e pressdo no trabalho que requerem a calma da idade:

Ao escudeiro que deseja Cavalaria convém saber a grande carga da
Cavalaria e os grandes perigos que sdo destinados a aqueles que
desejam manter a Cavalaria; porque o cavaleiro deve mais hesitar
perante a censura das gentes do que perante a morte; e vergonha deve
dar maior paixdo a sua coragem do que a fome, sede, calor, frio ou
outra paixdo e trabalho a seu corpo. E por isso todos estes perigos
devem ser mostrados e denunciados ao escudeiro antes que seja
armado cavaleiro. (LULIO, 2000, p. 60)

No entanto, a mesma idade, em estagio avangado, pode trazer prejuizo no que se refere
ao excesso de prudéncia e também na vitalidade, pois a idade avancada debilita a forca do
cavaleiro. A respeito da idade avancada, Lulio afirma: “[...] E se o escudeiro ¢ velho e tem
debilidade de corpo e deseja ser cavaleiro, antes que fosse velho fez injdria a Cavalaria, que é
mantida pelos fortes combatentes e é alvitada pelos fracos, despossuidos, e vencidos
fugitivos” (LULIO, 2000, p. 55). Observamos, portanto, que Lulio sugere o equilibrio na
idade para que o cavaleiro possua agilidade para 0 manejo e porte de armas tdo pesadas
quanto as descritas por Lulio no quinto capitulo da obra

O uso da forca parece ser uma questdo a qual Lulio (2000) atribui muita importancia.
A forca fisica é caracteristica inerente a pratica cavaleiresca, uma vez que, por meio dela, 0s
homens podem manejar os cavalos, as armas, lutar contra os infiéis, os ladrdes, os salteadores.
Entretanto, a forca fisica é indtil, na perspectiva luliana, se ndo estiver ligada a coragem.
Observemos suas palavras: “Se cavalaria estivesse na for¢a corporal mais que na forca de
coragem, seguir-se-ia que a Ordem de Cavalaria concordaria mais fortemente com o corpo do
que com a alma, e se assim fosse, 0 corpo teria maior nobreza do que a alma” (LULIO, 2000,
p.35).

E possivel inferir, por essas questdes, que a 6tica de Lulio é bastante particular ao
tratar das préaticas corporais durante o processo de educacdo, de avaliacdo e de acdo do
cavaleiro. Todas elas sdo precedidas de valores que as potencializam. O exemplo do equilibrio
no uso da forca pode ser evidenciado quando Lulio salienta que o cavaleiro possui forca para
livrar a dama do inimigo, mas essa mesma forca pode ser usada contra ele, caso ele seja
apoderado pelo ‘lobo faminto’ da luxuria. Dessa forma, ¢ necessario que a virtude passe a
administrar suas agdes, pois o cavaleiro ndo pode atentar contra as damas que deve proteger —
dai a importancia do equilibrio no uso da forca. Sendo assim, caso a qualidade fisica da forca

existisse para esse cavaleiro sem uma conduta social que buscasse controlar, por exemplo,



7/ KXVIII SIMPOSIO Nncmmu:n HISTORIA

luGABESnosnlsromnom.s \muus:}m\lasntshnos g 27A31(1:)uwnn£2015_ fn;ommqnpol(s sc
suas pulsdes sexuais, o cavaleiro ndo cumpriria sua funcdo de defender a dama. O mesmo

equilibrio é necessario no que se refere a ter forca para expulsar salteadores e precisar se
controlar frente ao impeto de pegar os resultados das pilhagens para si.

Lalio (2000) salienta, ainda, que a questdo do fisico € tdo importante a Ordem de
Cavalaria que nem a riqueza, nem a nobreza de coragdo, nem a linhagem sdo suficientes se o
pretendente a cavaleiro ndo for fisicamente capaz dos trabalhos da Ordem. Por outro lado, de
nada adianta um corpo preparado para as funcdes de cavalaria, com forca e agilidade
suficientes, sem a fé e a consciéncia de sua funcdo de exemplo perante 0s homens com quem
convive. Menos ainda interessa a Lalio (2000) que o cavaleiro busque na Ordem exaltar seu
COrpo ou preocupar-se somente com sua boa aparéncia. Para ele, o oficio convém mais a

virtude da alma do que a natureza do corpo.

Considerac6es Finais.

Este trabalho objetivou apresentar a educacdo do cavaleiro medieval sob a ética de
Raimundo Lulio no século XIII que se refere a uma educacdo que une praticas corporais e
valores morais. Dessa forma, consideramos essa proposta luliana para a educacao do cavaleiro
para além das questdes corporais, como uma educacao para a vida.

Entendendo a Educacdo Fisica como uma area que, hoje assim definida, mas que no
decorrer da historia das préaticas corporais, por outras determinacgdes, em diversos momentos,
preconizou a educacdo para valores sociais, ndo desvinculando-os das praticas corporais,
entendemos que esta obra, no bojo das transformacdes do século XIII, nos auxilia a perceber
como homens de seu tempo observavam a educacdo corporal e moral no decorrer de sua
propria histéria.

Além disso, essa obra nos auxilia a compreender elementos da histéria da educacéo e
das préticas corporais, demonstrando que as sugestdes das diversas metodologias emergentes
e consagradas da Educacgdo Fisica, que sugerem uma educacdo que envolva tanto praticas
corporais quanto a transmissao de valores, sao construgdes historicas as quais muitos homens

dedicaram-se anos e séculos atras.
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