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Historia, Gastronomia e Cinema: fontes filmes para o ensino e aprendizagem historica
LUCIANO DE AZAMBUJA*
1. Introducéo: caréncias de orientacdo e interesses cognitivos

Durante os trés primeiros anos como professor efetivo de Historia do Instituto
Federal de Santa Catarina, enfrentei grandes desafios didaticos ao ministrar novas disciplinas
historicas especificas do eixo tecnolégico do campus Florianopolis Continente, Turismo,
Hospitalidade e Lazer, e até entdo desconhecidas por mim: Histéria de Santa Catarina,
Historia da Arte, Histéria da Gastronomia, dentre outras. Em relacdo a Histéria da
Gastronomia, deparei-me com um desafio pedagdgico, pois, apesar do conhecimento das
abordagens de contextualizacdo dos processos humanos estruturantes, carecia de um
“conhecimento fundamentado” deste novo objeto instigante que se apresentava diante de um
professor ainda com pouca experiéncia na educacdo profissional, cientifica e tecnoldgica: as
experiéncias gastrondémicas humanas no fluxo do tempo e espaco.

Procurando realizar leituras das historiografias relacionadas a Histéria da
Gastronomia do acervo da biblioteca do campus, realizando estudos exploratorios das ideias
prévias sobre conceitos estruturantes e expectativas de aprendizagem dos alunos e alunas, e,
sobretudo, estimulando a escritura auto-avaliacBes por parte dos alunos nos finais dos
semestres, consegui com relativo éxito superar e transcender os desafios iniciais. Atualmente,
passados seis anos, procurei mapear 0s principais conteidos histéricos e operacionalizar uma
proposta metodoldgica de ensino e aprendizagem historica calcada em aulas expositivas, na
leitura de fontes historicas e historiograficas, e na orientacdo de pesquisa, organizacdo e
apresentacdo de seminarios orais, atraves de estratégias que abarcam experiéncias
gastrondmicas humanas da Pré-Histéria a Contemporaneidade. E chegada a hora de
mergulhar, aprofundar e enraizar essa linha de pesquisa em constru¢do: Educacgdo Historica

na Educacéo Profissional Tecnoldgica.
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A investigagdo justifica-se ao se circunscrever nessa linha de pesquisa constitutiva do
Ndcleo de Estudos em Educacéo Profissional Tecnoldgica do IFSC campus Floriandpolis
Continente. Constitui o sexto trabalho realizado por meio de editais de pesquisa da instituicao
e gue inicia um novo periodo de consolidacdo produtiva desse ténue fio condutor: depois da
inaugural “Todos cantam a sua terra, também a minha vou cantar’: lugares, comidas e festas
em cancgOes catarinenses, que resultou em um acervo de 222 cangdes; da subsequente “Ponte
Hercilio Luz: coracdo da nossa historia”: narrativas escritas de alunos de um curso técnico
em guia de turismo a partir das leituras e escutas de uma cancdo catarinense; da terceira
pesquisa, Narrativas de vida: perfil identitario dos alunos IFSC campus Floriandpolis
Continente (2013-2014); Critica das Fontes: historiografia para o ensino e aprendizagem de
Historia de Santa Catarina (2014-2015) que resultou na aquisicdo e doagdo para a biblioteca
do campus de 127 livros relacionados a Histéria de Santa Catarina e na elaboracdo de 44
fontes-textos para o0 ensino e aprendizagem historica; da pesquisa por meio de edital interno
do campus e que representou o inicio de uma nova fase e area de pesquisa, Classicos da
Histéria da Alimentacdo, que consistiu na leitura de duas obras fundamentais para
compreender a gastronomia ocidental europeia e brasileira; por fim, apresento os resultados
parciais da pesquisa que vislumbrou os horizontes do biénio 2016 e 2017: Historia,
Gastronomia e Cinema.

O problema-objeto da pesquisa consiste na audiéncia, selecéo e edicdo de fragmentos
de filmes histéricos que abordem temaéticas relacionadas a Histéria da Gastronomia
constitutivas de uma narrativa mestral filmografica que contemple da pré-historia a
contemporaneidade. O objetivo geral foi disponibilizar um conjunto de fontes filmes a serem
operacionalizadas nos processos de ensino e aprendizagem de alunos e alunas jovens e adultos
da disciplina Histéria da Gastronomia dos cursos Técnico em Cozinha e Superior de
Tecnologia em Gastronomia do IFSC campus Floriandpolis Continente. Além do objetivo
geral, os objetivos especificos consistiram na leitura, fichamento e selecdo de fragmentos de
textos das obras classicas de Flandrin, Montanari e Cascudo e elaboracdo de fontes textos,

fontes historicas e historiograficas para o ensino e aprendizagem de Histdria da Gastronomia.

! “A humanidade é simultaneamente horizonte de experiéncia e determinagdo normativa do pensamento
histérico. Isso € assim desde sempre — as narrativas-mestras de todas as culturas ancoram uma representacéo

normativamente carregada da humanidade na determinagio do pertencimento dos seus destinatarios.” (RUSEN,
2014: 84).
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Partiu-se da hipdtese de que a pesquisa resultard na qualificacdo dos processos de
ensino e aprendizagem da disciplina Historia da Gastronomia, contribuindo para a aquisicao
de contetdos historicos, competéncias cognitivas, estéticas e politicas, além de valores
atitudinais, éticos e morais que formam uma consciéncia historica enraizada e aplicada a vida

pratica profissional, pessoal e cidada de um técnico em cozinha e tecnélogo em gastronomia.
2. Referencial tedrico: ideias, conceitos e categorias

O titulo da investigacdo apresenta categorias epistemoldgicas que precisam ser
definidas teoricamente. O que é “Historia”? Afinal, “Histdria” ou “historia” é uma palavra ou
é um conceito? Reinhart Koselleck, em sua perspectiva de uma histdria dos conceitos, evoca
Epiteto para remontar uma antiga tradicdo que se ocupa das relacdes entre as palavras e as
coisas, a consciéncia e a existéncia, a linguagem e o mundo. “Todo conceito se prende a uma
palavra, mas nem toda palavra é um conceito social e politico. Conceitos sociais e politicos
contém uma exigéncia concreta de generalizacdo, a0 mesmo tempo em que Sdo sempre
polissémicos.” (2006: p. 108). Todo conceito é uma palavra, mas nem toda palavra &€ um
conceito. Apesar de 0 conceito estar necessariamente associado a palavra, um conceito é mais
qgue uma palavra: uma palavra torna-se um conceito se a totalidade das circunstancias
empiricas remete diretamente a ela. Segundo Koselleck, conceito é um vocabulo que
concentra uma multiplicidade de significados: “uma palavra contém possibilidades de
significado, um conceito retne em si diferentes totalidades de sentido. Um conceito pode ser
claro, mas dever ser polissémico.” (2006: p. 109).

A polissemia do conceito esta relacionada a sua propria e especifica temporalidade;
hd conceitos que, apesar de manter a mesma constituicdo linguistica, mudaram
substancialmente de significado; significado esse que sé pode ser recuperado historicamente.
Koselleck apresenta “a dupla ambiguidade do uso moderno de ‘historia’ [Geschichte] e
‘histéria’ [Historien], ou seja, o fato de que ambas as expressdes podem designar tanto as
circunstancias nas quais se deu um evento quanto sua representagdo” (2006: p. 119). Nessa
linha de raciocinio, o significado peculiar de “historia” remete a relagdo reciproca entre
historia-evento e conhecimento deste evento. Em sintese, o conceito “historia” ¢ polissémico,

ou seja, se pode atribuir multiplos significados; o conceito “historia” ¢ historico, ou seja, por
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estar vinculado as experiéncias histdricas concretas, e suas respectivas representaces, muda
de significado com o decorrer das mudancgas temporais. Sob essa perspectiva das relacGes
entre as coisas, as ideias, as palavras, ou, existéncia, consciéncia e linguagem, que retemos
os trés significados estruturantes do conceito: “historia” como a experiéncia humana no
tempo; “historia” enquanto ciéncia de interpretagdo e orientacdo da experiéncia humana no
tempo; e, por fim, “historia” como narrativa historiogréfica de interpretacdo da experiéncia
humana no tempo.

A partir dos pressupostos teoricos delimitados, vislumbramos os seguintes sentidos
possiveis para o conceito “histéria”: “historia vida”; “historia ciéncia” e “historia livro”; e
acrescentamos, “ensino e aprendizagem historica”, ou em outras palavras, vida pratica,
ciéncia da historia, historiografia e didatica da historia. Sob o espectro dos cinco fatores,
principios e fundamentos determinantes do percurso espiralar da matriz disciplinar da ciéncia
da historia ruseneana 2, a “historia vida” corresponde as caréncias de orientacdo da vida
pratica que engendram os interesses cognitivos pelas experiéncias humanas do passado; trata-
se dos interesses que 0s homens tém de se orientarem no fluxo do tempo de modo a poderem
viver. Mobilizados pelas caréncias e interesses da vida pratica, ultrapassamos a “linha
pontilhada” da representacdo grafica da matriz e adentramos no campo da ciéncia
especializada, a “historia ciéncia”, portanto, a ciéncia da historia, que se desdobra em trés
operacOes de um s6 processo: as ideias, que sdo os fatores que transformam as caréncias de
orientacdo no tempo em interesses pelo conhecimento histérico; elas constituem as diretrizes
de interpretacdo, as perspectivas tedricas gerais nas quais o passado aparece como histdria; 0s
métodos, o metodo historico, a metodologia da pesquisa empirica e suas operacOes
processuais e substanciais de producdo do conhecimento especificamente historico; e por
ultimo, “historia livro”, o produto final da pesquisa histdrica, a formatacdo narrativa das

respostas historicas, as formas de apresentacdo, a historiografia. E ainda, voltando para a

2 Para Riisen a “matriz disciplinar” é uma explicacdio tedrica sobre a especificidade da racionalidade da
constitui¢do historica de sentido; tal processo se desenvolve a partir de cinco fatores determinantes: “1) caréncia
de orientacdo da vida humana prética, decorrente das experiéncias da contingéncia na evolucdo temporal do
mundo humano; 2) diretrizes de interpretacdo que se referem a experiéncia do passado, se baseiam na memoria e
assumem a forma de teorias perspectivas e categorias implicitas e explicitas; 3) métodos, com os quais 0 passado
empirico tornado presente é inserido nas diretrizes de interpretacdo, mediante 0 que estas se concretizam e se
modificam. 4) formas de representagdo da experiéncia do passado incorporada a diretriz de interpretacdo; 5)
fungdes de orientagdo cultural mediante a experiéncia interpretada e representada na forma de uma direcéo
temporal do agir humano e na forma de concepgdes da identidade historica.” (RUSEN, 2001: p. 162).
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linha “abaixo0” da ciéncia especializada, retornando ao ponto de partida que ja ndo é o mesmo,
pois a progressdo da consciéncia transmuta o circulo em espiral, as funcdes de orientacéo
cultural e existencial do conhecimento histérico na vida prética atual, mais especificamente, o
“ensino e aprendizagem historica”, mediada ou ndo pelo livro especifico dessa atividade
pedagdgica, o livro didatico de historia.

A interdependéncia dos cinco fatores da matriz disciplinar da ciéncia da historia é
condicdo fundamental: eles constituem um sistema dindmico, no qual um fator leva ao outro,
até que do quinto volta-se ao primeiro em um percurso espiralar de progressdo no processo de
orientacdo humana no tempo mediante o conhecimento historico. A concepc¢do de uma matriz
disciplinar da ciéncia da histdria pode ser utilizada como quadro teérico de referéncia para a
andlise e interpretacdo dos processos cognitivos de constituicdo do pensamento historico e das
representacdes historiograficas, que tenham a pretensdo de racionalidade, cientificidade e
validade. Nessa perspectiva, vislumbramos cinco significados possiveis para o conceito
“historia”, na perspectiva da matriz disciplinar da ciéncia da historia: “historia vida”, “historia
teoria”, “historia métodos”, “historia historiografia”, e “ensino e aprendizagem historica”, que
podem ser subsumidos em uma triade categorial constituida pelos fatores vida pratica, ciéncia
da histéria e didatica da histdria, triade que tem como fio condutor, ponto de partida e ponto
de chegada, a consciéncia da experiéncia humana no tempo. Em sintese, Histdria € a ciéncia
narrativa de interpretacdo e orientagéo da experiéncia humana no tempo.

No caso especifico da pesquisa, a investigacdo procura justificar-se ao circunscrever-
se no quadro de referéncia da matriz disciplinar da ciéncia da historia (RUSEN, 2001):
partindo das caréncias e interesses de um professor da educacgéo profissional tecnolégica em
qualificar os processos de ensino e aprendizagem historica por meio da elaboracao de fontes
filmes sobre Historia da Gastronomia; as diretrizes de interpretacdo, as ideias, perspectivas
tedricas para definicdo dos conceitos estruturantes Histéria, Gastronomia e Cinema e as
subjacentes articulagdes e sintese; metodologia da pesquisa empirica que articula os métodos
da pesquisa histdrica e da didatica da historia; as formas de apresentacdo por meio da
producdo de um arquivo de fontes filmes que abarque da Pré-Histdria & Contemporaneidade; e
por fim, os horizontes de expectativas da pesquisa-acédo, as fungdes de orientagdo por meio da

operacionalizacdo das fontes filmicas nos processos de ensino e aprendizagem de Historia da
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Gastronomia para estudantes jovens e adultos dos cursos técnico em cozinha e tecnélogo em

gastronomia.

O que ¢ “Gastronomia”? No final do periodo helenistico do século IV a.C., 0 poeta,
viajante e apreciador da boa mesa, o grego Arquestratus, deu origem a palavra gastronomia
que significava a época “as leis do estomago”. Cientes da historicidade, dindmica e polissemia
de todo conceito, verificamos que ao final do século XVIII, no limiar da modernidade para a
contemporaneidade, a palavra voltou a tona no livro A fisiologia do gosto, do francés Brillat-

Savarin, com novos significados e sentidos:

A gastronomia é o conhecimento fundamentado de tudo o que se refere ao homem,
na medida em que ele se alimenta. Seu objetivo é zelar pela conservacdo dos
homens, por meio da melhor alimentagdo. Ela atinge esse objetivo dirigindo,
mediante principios seguros, todos os que pesquisam, fornecem ou preparam as
coisas que podem se converter em alimentos. Assim, é a [gastronomia] que move 0s
lavradores, os vinhateiros, os pescadores, os cacadores e numerosa familia dos
cozinheiros, seja qual for o titulo ou a qualificagdo sob a qual disfarcam sua tarefa
de preparar alimentos. (1995: p. 57).

Segundo Savarin, a gastronomia governa a vida inteira do homem, do choro do bebé
qgue clama pelo seio de sua mde até a derradeira refeicdo; exerce influéncia em toda a
sociedade e classes sociais, pois é a mesma que organiza 0s banquetes reais e sabe 0s minutos
necessarios de ebulicdo para o cozimento de um ovo. O objeto da gastronomia é tudo o que
pode ser comido: “seu objetivo direto é a conservagdo dos individuos; e seus meios de
execucdo, a cultura que produz, o comércio que troca, a industria que prepara e a experiéncia
que inventa os meios de dispor tudo para 0 melhor uso.” (1995: p. 58).

Nessa perspectiva tedrica, gastronomia é o conhecimento fundamentado na
experiéncia humana de coleta, caca, pesca, agricultura, pecudria e avicultura; conservacao,
fermentacdo e armazenamento; transporte, divulgacdo e comercializacdo; criacao,
preparacdo e cocgao; servico, consumo e digestdo; e por fim, as maltiplas significacGes de
alimentos e bebidas, sob determinadas rela¢des sociais de producdo. A gastronomia
condiciona a totalidade da vida humana. Gastronomia é a ciéncia da alimentagéo.

Definida gastronomia, faz-se necessario destacar as distin¢gbes com os conceitos de
“cozinha”, “culindria” e “alimentagdo”. Gastronomia ¢ um conceito amplo e estruturante que

engloba e subsume as categorias especificas de cozinha-culinaria e alimentacao:
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Cozinha e culinaria sdo sinénimos. Ambos os termos se referem ao conjunto de
utensilios, ingredientes e pratos caracteristicos de um pais ou de uma determinada
regido. (...) dizem respeito também a arte de preparar os alimentos e as préaticas e
técnicas usadas para esse fim. (...) O conjunto de ingredientes in natura e
industrializados com as quais as pessoas se nutrem é o que chamamos de
alimentacdo. (FREIXO;CHAVES, 2008: p.21)

Ao definir, articular e sintetizar os conceitos de Historia e Gastronomia, obtemos o
duplo conceito de Histdria da Gastronomia em seus cinco significados possiveis: totalidade da
experiéncia gastrondmica humana no tempo; disciplina em construcdo da ciéncia da histéria
que estuda as experiéncias gastronémicas humanas na sucessao do tempo e espago; o produto
historiografico da pesquisa empirica desta disciplina, os livros de Histdria da Gastronomia; no
caso especifico desta pesquisa, o arquivo de fontes filmes por meio de uma narrativa mestra
que abarque da pré-histéria a contemporaneidade, e por fim, aplicacdo, audiéncia e
interpretacdo das fontes filmes nos processos de ensino e aprendizagem em potenciais Aulas
de Histdria da Gastronomia.

Por que estudar e aprender “Historia da Gastronomia”? Em primeira instancia,
porque se trata de uma disciplina da matriz curricular dos cursos Técnico em Cozinha e Curso
Superior de Tecnologia em Gastronomia do IFSC, campus Floriandpolis Continente; mais
além, e melhor justificada, devemos ensinar e aprender esta disciplina porque precisamos de
“Historia”, temos a caréncia e necessidade de nos orientarmos no tempo e compreender a
génese, estrutura e dinamica que desemboca no nosso tempo presente. Mas afinal, para que
aprender “Historia da Gastronomia”? Para nos orientarmos no tempo. A finalidade é a
formacdo escolarizada de uma consciéncia historica gastronémica: competéncia cognitiva,
estética e identitaria de interpretacdo (atribuicdo de significado) e orientacdo (constitui¢do de
sentido) das experiéncias gastronémicas humanas no fluxo do tempo-espago. A partir da
articulacdo das experiéncias do passado, adquirirmos a capacidade de interpretacdo do
presente, e, quem sabe, podemos constituir o sentido da orientagcdo do futuro, com vistas a
novas experiéncias gastronémicas que misturem os ingredientes da tradicao, ressignificacao e
inovacao.

Nesse sentido, ndo se trata de transmitir uma carga brutal de “conteudos” destes mais
de “seis mil anos” de civilizagao, além dos milhares de anos da pré-historia, mas, ao contrario,

por meio de uma visdo geral dos principais periodos, modos de producdo e sociedades da
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histéria humana, constituir, formar e desenvolver uma competéncia de interpretagdo e
orientagcdo de experiéncias gastrondmicas significativas do ponto de vista da aprendizagem.
Em suma, também em fungdo do vasto conhecimento e do tempo restrito da disciplina
curricular, o conteudo ndo deve ser um fim em si, mas um meio para formar uma capacidade
que, por sua vez, ndo pode ser dinamizada vazia de contetdo histérico: a competéncia
narrativa da consciéncia historica. A principal meta da disciplina é despertar, sensibilizar e
motivar o gosto pela leitura de “Historia da Gastronomia”, enquanto um conhecimento
relevante para a vida pratica profissional, pessoal e cidadd de um técnico em cozinha e
tecndlogo em gastronomia. No caso especifico desta pesquisa, Histdria, Gastronomia e
Cinema, o objetivo geral é a elaboracdo de um arquivo de fontes filmes para a aplicagdo em
processos de ensino e aprendizagem de alunos e alunas jovens e adultos da disciplina de
Histdria da Gastronomia dos cursos Técnico em Cozinha e Tecndlogo em Gastronomia do
IFSC, e demais cursos similares da rede federal de educacéo profissional tecnologica.

O que é cinema? Grosso modo, cinema é um artefato estético criado, produzido e
divulgado no final do século XIX pela emergente indUstria cinematografica, nascida a partir
dos desdobramentos do advento da fotografia e que consiste no registro mecanico, edicdo e
reproducdo de imagens em movimento e som. Segundo o historiador Marcos Napolitano, uma
das referéncias brasileira no trato teérico e metodoldgico do cinema, e mais especificamente
dos filmes histéricos enquanto fonte historica para a producdo historiografica, bem como

possiveis processos de ensino e aprendizagem histérica:

Nunca é demais reiterar as trés possibilidades basicas de relagdo entre historia e
cinema: o cinema na Histéria; a histéria no cinema e a Histdria do cinema. Cada
uma das trés abordagens implica uma delimitacao especifica: O cinema na Histdria é
0 cinema visto como fonte primaria para a investigacao historiogréafica; a histéria no
cinema ¢ o cinema abordado como produtor de “discurso histoérico” e como
“intérprete do passado”; e, finalmente, a Histéria do cinema enfatiza o estudo dos
“avangos técnicos”, da linguagem cinematografica e condiges sociais de producéo e
recepgdo de filmes. (2005: p. 240).

Pois € justamente nesta tripla abordagem historica do cinema, a histdria do cinema, a
histéria no cinema, e o cinema na historia, é que pretendemos nos apropriar, usar e interpretar
historicamente fragmentos significativos de filmes que abordem tematicas relacionadas as

experiéncias gastrondmicas humanas na sucessdo do tempo, enquanto artefato estético,
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recurso didatico e, sobretudo, fonte historica para os processos de ensino e aprendizagem
historica de estudantes jovens e adultos dos cursos técnicos e tecnologicos em Cozinha e
Gastronomia do IFSC campus Floriandpolis Continente, através da constituicdo de uma

narrativa mestra filmografica que abarque da pré-histdria a contemporaneidade.
3. Metodologia da pesquisa

Foram mobilizadas as operaces processuais da metodologia da pesquisa historica
(RUSEN, 2007b) adequadas as especificidades do projeto de pesquisa: heuristica-audiéncia
de filmes histéricos que abordem temaéticas relacionadas as experiéncias gastronémicas
humanas na sucessdo do tempo e espaco; critica-seletiva de fragmentos de filmes
significativos que abordem tais tematicas; e interpretacdo-edicdo de tais fragmentos
constitutivos de uma narrativa filmografica que abarque da Pré-Historia a Idade
Contemporanea, configurando um acervo de fontes filmes para os processos de ensino e
aprendizagem de alunos e alunas jovens e adultos da educacdo profissional tecnoldgica
catarinense e brasileira.

No primeiro momento da heuristica, apos a selecdo de duas alunas bolsistas do curso
Técnico em Cozinha, e da correspondente disciplina Historia da Gastronomia, realizou-se
inicialmente duas tarefas: o levantamento das referéncias bibliograficas sobre Gastronomia e
Histdria da Gastronomia que fazem parte do acervo da biblioteca do campus Floriandpolis
Continente e a elaboracdo de um mapa gastrondmico sobre as primeiras civilizacBes da
“Antiguidade Oriental”, além das civilizagdes pré-colombianas, Astecas, Maias e Incas, e 0s
seus respectivos alimentos originarios as correspondentes regides: grosso modo, as
civilizagbes orientais do arroz e soja; as civilizacdes do oriente médio do trigo e cevada; e as
civilizagdes americanas do milho e batata. A segunda tarefa solicitada para as bolsista foi a
selecdo, digitalizacdo e formatagédo de fontes-textos e fichamento de fragmentos grifados pelo
professor-pesquisador de duas obras classicas da histdria da alimentacdo ocidental europeia e
brasileira, de autoria de Flandrin e Montanari e Luis Camara Cascudo, respectivamente. O
segundo momento da critica consistiu na pesquisa, audiéncia, selecdo e edi¢do de fragmentos

de filmes que tematizem a experiéncia gastronémica humana no tempo a partir da seguinte
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pergunta de investigacdo: que filmes historicos expressam e evidenciam experiéncias
gastrondmicas humanas significativas na sucessdo do tempo e espago?

A principal tarefa da interpretacdo consistiu na audiéncia, selecdo, minutagem,
captacdo e edicdo de fragmentos de filmes historicos que abordem experiéncias gastronémicas
com vistas a constituicdo de uma narrativa mestra ocidental europeia que abarque da pre-
historia a contemporaneidade, passando pelas antiguidades oriental e classica greco-romana, e
0s respectivos regime de serviddo coletiva e modo de produgdo escravista; a formagdo do
feudalismo na Alta Idade Média e o subsequente processo de consolidacdo e expansdo da
sociedade europeia por meio do concomitante Renascimento Comercial Urbano e o
movimento das Cruzadas; a Idade Moderna em seu processo de crise do feudalismo e
transicdo para o capitalismo substanciada pela expansdo maritima, comercial, territorial
europeia e a subsequente montagem do antigo sistema colonial escravista na América; as
revolugdes burguesas, inglesa, norte-americana e francesa que engendraram a derrocada do
Antigo Regime e langaram os fundamentos para a consolidacdo da sociedade liberal burguesa
contemporanea. Esta primeira parte do plano de ensino da disciplina adota reconhecidamente
uma perspectiva eurocéntrica da expansdo e globalizacdo da civilizacdo ocidental europeia,
crista e capitalista. Entretanto, no segundo momento do plano de ensino, é encaminhado junto
aos estudantes por meio de pesquisa orientada, a organizacdo e apresentacdo de seminarios
orais de gastronomia brasileira e contemporanea, a partir das seguintes tematicas: matrizes
gastrondmicas indigena, portuguesa e africana; gastronomias regionais brasileiras; Antonin
Caréme; August Escoffier; Nouvelle Cuisine; Slow Food; chef brasileiro e memoria gustativa.
Esta segunda parte do plano de ensino mais focada na gastronomia brasileira e
contemporanea, pode constituir uma segunda etapa do projeto Historia, Gastronomia e
Cinema.

4. Formas e resultados: fontes filmes para o ensino e aprendizagem de Histéria da

Gastronomia

Como resultante da pesquisa heuristica de formacdo de acervo, foram captados e
editados cerca 20 fragmentos que constituem fontes filmes para os processos de ensino e
aprendizagem histdrica de potenciais e eventuais estudantes jovens e adultos da disciplina

Histdria da Gastronomia. A filmografia dos filmes selecionados encontra-se no final do artigo
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juntamente com as referéncias bibliogréficas 3. A seguir apresentarei uma modesta e breve
descricdo dos fragmentos selecionados dos respectivos filmes apresentados sequencialmente
pelo critério cronoldgico de representagdo historica.

Em 2001: uma odisseia no espaco (1968), selecionamos a emblematica e classica
cena inicial do filme em gque nossos mais remotos ancestrais, provavelmente representando os
Australopithecus, disputam uma fonte de dgua em duas situa¢@es distintas: em uma primeira
dois grupos semelhantes da mesma espécie e em um segundo momento, quando um grupo se
diferencia, em um lampejo de inteligéncia e intencionalidade projetada em um futuro pratico e
por meio do uso das “maos”, passam a empunhar o0ssos encontrados na natureza
ressignificando-os como armas que 0s tornam mais aptos e adaptados para a sobrevivéncia
através da caca e da disputa de recursos naturais com outras espécies. Em A Guerra do Fogo
(1981), ja no inicio do filme ha um texto legendado que apresenta o mote do filme: “Ha 80
mil anos a sobrevivéncia do homem em uma terra inexplorada dependia da posse do fogo.
Para esses homens primitivos o fogo era um grande mistério, j& que nenhum deles havia
dominado a sua criagdo; o fogo era captado da natureza e tinha que ser mantido aceso,
resguardando do vento e da chuva e protegido das tribos rivais. O fogo era simbolo de poder
e significava a sobrevivéncia. Aquele que possuia o fogo possuia a vida.” Na sequéncia do
inicio, a cena representa um grupo de seres que provavelmente remete ao homem de
neanderthal abrigados em uma caverna e a importancia do fogo para o aguecimento, protecdo
contra predadores, coc¢do da caca e fabricacdo de ferramentas. A disputa com espécies rivais
e 0 apagamento acidental da chama gque se mantinha acessa por um guardido do fogo, leva trés
integrantes escolhidos pela lideranca da tribo a partirem em busca do fogo que garantiria a
sobrevivéncia do grupo. Nesta peregrinacdo, estes ancestrais entram em contato com seres
humanos, claramente identificados como homo sapiens sapiens, que ja dominavam a técnica
de fazer o fogo e viviam em aldeias com indicios de domesticagdo de plantas e animais.
Apesar dos anacronismos da convivéncia simultanea de espécies em diferentes estagios

evolucionarios que provavelmente ndo coexistiram no mesmo tempo, o filme possibilita

3 Alguns periodos da narrativa mestra da pré-historia a contemporaneidade ndo foram contemplados pela
pesquisa filmografica, apesar da diversidade e profusdo de filmes correspondentes a tais periodos; nao
identificamos cenas significativas que representassem experiéncias gastrondémicas relevantes. Para suprir estas
lacunas, recorremos a imagens, animacoes e fragmentos de videos e séries captadas na internet. S80 0s casos
referentes ao Antigo Egito, Alta e Baixa Idade Média.
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representacdes significativas da importancia, funcGes e significados do fogo para a pré-
historia humana e o subsequente advento da cozinha. Em relagdo a Antiguidade Oriental, mais
especificamente e exemplarmente o Antigo Egito, captamos na internet imagens de pinturas e
esculturas que representam cenas gastronémicas.

Em A Odisseia (1997), dois fragmentos significativos relacionados a Grécia Antiga
foram captados: uma cena em que Penélope, esposa de Odisseus, prepara, a partir de um
equipamento que comprime azeitonas pretas, o azeite de oliva; e a cena do retorno de
Odisseus a sua terra natal, itaca, depois de vinte anos de percalcos e maldicdes impetradas por
Poseidon; em um primeiro momento encontra um pastor de ovelhas incrédulo ao perceber que
0 seu senhor estava vivo; ao adentrar em sua cabana encontra e experimenta, emocionado,
uma refeicdo caracteristica da gastronomia mediterranea: “meu queijo, meu pdo, meu
vinho...eu estou vivo!”. Ja em Sécrates (1971), foi selecionado um fragmento que representa a
realizacdo de um symposion na qual, homens reclinados em divéds, bebem e comem enquanto
discutem a politica de Atenas ap6s o dominio espartano, fazendo a “ablu¢do” das méaos com a
ajuda e o servico de escravas. Ainda no periodo da Antiguidade Classica, mas adentrando no
periodo da Roma Antiga fartamente representado pela filmografia, foi captado um fragmento
de A maior historia de todos os tempos (1965) em que Jesus Cristo critica os sacrificios
cruentos de animais na festa da Pascoa e em seguida expulsa, em uma situacdo rara de ira, 0s
vendilhdes do templo hebraico. Em relacdo a mesma tematica, em Jesus de Nazaré (1977),
selecionamos a emblematica e simbolica cena da “altima ceia” em que Jesus celebra e se
prepara para o seu proprio sacrificio instituido a “eucaristia”, em que o pao e o vinho sdo
transubstanciados em seu corpo e sangue. A superproducdo da classica e longa cena final da
corrida de bigas em Ben-Hur (1959) € utilizada como ponte de articulagdo com os combates
em Gladiador (2000) para representar a “Politica do Pao e Circo” romana, em que 0
fornecimento gratuito de paes e as diversdes violentas serviam para entreter, desviar e alienar
a massa plebeia urbana desocupada, resultante da politica expansionista que beneficiava
sobretudo os patricios latifundiarios escravocratas em detrimento dos interesses de cidadania
politica e reforma agraria da plebe. O contraponto desta politica de péo e circo é representado
em um banquete orgiastico gastrondmico da elite patricia em Caligula (1979), onde o
degenerado imperador visita inesperadamente uma festa de casamento, agraciando 0s noivos

com sua presenca e um “presente” inusitado. O final da Alta Idade Média ¢ representado por
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um fragmento da série Netflix, Vikings (2016), em que os invasores barbaros normandos séo
recepcionados para um banquete de negociacdo oferecido por um rei e sua corte anglo-saxa,
ja convertidos aos rituais e costumes cristdos, e que ficam escandalizados com o
comportamento a mesa dos barbaros pagaos. Ja a Baixa Idade Média foi representada por um
fragmento de video de um documentario sobre a gastronomia medieval extraido da internet,
em que um provavel banquete nobre-burgués de uma cidade italiana evidencia o surgimento
do uso ainda desajeitado do garfo e faca, evidenciando o advento da etiqueta e dos bons
costumes a mesa que posteriormente influenciara a cozinha classica francesa.

Adentrando ao periodo da Idade Moderna, 1492: A conquista do Paraiso (1992),
aborda as “Grandes Navegacdes” em busca de um novo caminho para as especiarias das
indias; no fragmento selecionado podemos observar a alimentagdo dos “embarcados”, o
contato com ‘“novo mundo”, os indigenas e as consequentes “trocas colombianas”
decorrentes, sobretudo no aspecto gastrondmico, ou seja os alimentos americanos até entao
desconhecidos pelos europeus, e 0s alimentos europeus, africanos e asiaticos introduzidos na
América pelos conquistadores. Articulada a montagem do antigo sistema colonial de
exploracdo e o subsequente processo de escravizacdo africana, o fragmento selecionado de
Amistad (1997) aborda o “trafico negreiro” desde a captura por tribos rivais estimuladas pelo
escambo europeu, 0 precéario e desumano transporte nos “navios negreiros”, com destaque
para alimentacdo fornecida aos escravizados durante a travessia Africa-América,
provavelmente um angu de milho, até aos leildes de venda dos africanos em um mercado de
escravos em Cuba. Em contraponto ao processo de escravizacdo indigena e africana na
Ameérica Colonial, voltamos a Europa do antigo regime absolutista extraindo varios
fragmentos de Vatel: Um banquete para o rei (2000), um filme essencialmente gastronémico,
onde o veridico e renomado chef francés prepara um suntuoso banquete para Luis XIV no
castelo de Chantilly, representando a abundancia, diversidade e sofisticagdo da gastronomia
das cortes europeias e toda engrenagem e logistica por tras da etapa final do servico, consumo
e significacdo da alimentacéo aristocratica no apogeu do absolutismo monarquico.

E por fim, representando as revolucdes burguesas que efetivaram a derrubada do
Antigo Regime e a consolida¢do dos fundamentos da sociedade capitalista contemporanea,
em Revolugdo (1985), selecionamos dois fragmentos relacionados ao processo de

“Independéncia dos Estados Unidos”: um quando da declaracdo de independéncia das treze
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coldnias inglesas da Ameérica do Norte, mais especificamente em Nova York, uma cidade
portuaria e comercial, sob os gritos de “abaixo o rei”, para evidenciar o inicio de processo de
queda do antigo regime; e um outro fragmento que expressa a importancia crucial da logistica
necessaria, ainda que precaria, de alimentacdo das tropas revoltosas dos colonos norte-
americanos, demonstrando que uma guerra se faz e se ganha pela comida. Nesta conjuntura,
voltamos a Europa da Franca revolucionaria de Danton (1983) em que selecionamos dois
fragmentos: um que aborda a crise, a carestia e a falta de p&o durante o periodo do “Terror”, e
outro em um significativo jantar “a francesa” em um hotel, onde todos os pratos sdo servidos
de uma s6 vez na mesa, huma tentativa de negociacao entre dois dos principais jacobinos que
tinham concepc¢des diferentes sobre os rumos da revolugdo popular, radical e democratica:
Robespierre e Danton. Para representar as condi¢Ges de alimentacdo da classe operaria e da
burguesia da mesma Franca, s6 que no capitalismo industrial e financeiro século XIX,
extraimos fragmentos do filme Germinal (1993). E para finalizar, apesar de ndo abordar
anteriormente a Revolucdo Industrial Inglesa da segunda metade do século XVIII na
sequéncia cronoldgica, selecionamos fragmentos do cléassico filme Tempos Modernos (1936),
ambientado nos Estados Unidos da década de 1930, e a subjacente esteira de producdo
taylorista em que o operario tem que se adaptar ao ritmo e velocidade da maquina e das
demandas de aumento de produtividade, impactando sobremaneira na salide mental, psiquica
e existencial dos trabalhadores. O fragmento mais significativo selecionado é aquele em que
engenheiros propdem a um industrial a experimentacdo de uma maquina de alimentar
trabalhadores acoplada a esteira de producéo para otimizar a producado, escolhendo Carlitos
como cobaia para verificar a eficacia do equipamento. Em tempos de contrarreforma
trabalhista no Brasil, na qual representantes das federacOes de industrias defendem um
intervalo de almoco de meia-hora na qual o operério possa se alimentar de um sanduiche com
uma mao enquanto a outra pode operar a maquina, temos a tristissima constatacdo que 0s
tempos modernos dos direitos trabalhistas, e de subjacentes melhores condigdes de vida,
trabalho e salario, mal chegaram ao pais e praticamente retrocederam ao inicio do século XX.

5. Funcgdes de orientagdo: horizontes de expectativa
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Estas fontes filmes serdo destinadas ao uso e aplicagdo nos processos de ensino e
aprendizagem histérica de alunos jovens e adultos da disciplina Historia da Gastronomia do
Curso Técnico em Cozinha e do Curso Superior de Tecnologia em Gastronomia do campus
Florianopolis Continente. A partir de todos os fragmentos selecionados foram realizadas duas
narrativas mestras por meio da edicdo dos melhores momentos e mais significativos do ponto
de vista das experiéncias gastrondmicas humanas que abarcam da pré-histéria a
contemporaneidade, da Guerra do Fogo até os Tempos Modernos, tendo como trilha sonora
de fundo a musica Bolero de Ravel. A versdo resumida em torno de vinte minutos sera usada
como sensibilizacdo para os estudos exploratorios acerca das ideias prévias dos estudantes no
inicio da disciplina: (1) Para vocé, o que é “Histéria”? (2) Na sua opinido, 0 que €
“Gastronomia”? (3) O que &, por que (justificativa) e para que (finalidade) estudar e aprender
“Histdria da Gastronomia!”? (4) O que vocé sabe ¢ gostaria de aprender em “Historia da
Gastronomia”? (5) De que forma os contetidos, competéncias e atitudes aprendidas em
“Historia da Gastronomia” poderdo ser aplicados na sua vida pratica profissional, pessoal e
cidada de um técnico em cozinha e tecnélogo em gastronomia?

Os fragmentos especificos dos filmes selecionados serdo usados, lidos e interpretados
nas respectivas aulas dos contetdos perspectivados no plano de ensino da disciplina. Em
funcdo do vasto contetudo, do tempo limitado e das particularidades dos cursos, as fontes
filmicas serdo inicialmente apropriadas enquanto recurso didatico, ou seja, serdo mobilizadas
para sensibilizar e problematizar os contetdos a serem desenvolvidas por aulas expositivas,
dialogadas e contextualizadas por meio da leitura complementar de fontes historicas e
historiograficas. Também ha possibilidade de apropriacdo enquanto fonte histérica para os
processos de ensino e aprendizagem historica; neste caso, a fonte filme sera apropriada como
ponto de partida e ponto de chegada de uma mediacdo didatica, levando em conta toda a
especificidade, complexidade e unicidade da linguagem artistica, subsumindo em sua
totalidade a condicdo originaria de artefato estético e a funcdo de recurso didatico, implicitas e
intrinsecas da transmutacdo do testemunho empirico em fonte através das operacgdes
processuais e substancias do método historico.

O horizonte de expectativa se efetivard de fato na Gltima operacdo processual e
substancial da pesquisa historica, a interpretacdo dialética histérica das fontes filmes em

didlogo com as fontes historiograficas, quando potenciais alunos e alunas formularem as
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fontes as perguntas constitutivas de um conceito historico substantivo relacionado as
experiéncias gastrondmicas humanas significativas no tempo e espaco: O que foi 0 caso?
Quem, a favor de quem e contra quem? Quando? Onde? Por qué? Para qué? Como?
Consequéncias? Significados temporais: passado, presente e futuro? Ai sim, com a
constituicdo, formacdo e progressdo da competéncia narrativa da consciéncia historica
enraizada e aplicada a vida pratica profissional, pessoal e cidadd de um trabalhador da
gastronomia, é que a Educacdo Histdrica na Educacgdo Profissional Tecnoldgica se efetivara
de forma eficiente e eficaz, articulando e sintetizado vida pratica, trabalho e ciéncia da
historia.
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