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Comensalidade e memoria arabe na area central da cidade de Sdo Paulo
A. RICARDO ABDALLA!
SENIA REGINA BASTOS

RESUMO

Aimigracdo arabe no Brasil comegou oficialmente no inicio do século XIX e, ao que se refere
a Sao Paulo, sofreu e sofre influéncias desse povo até hoje na alimentacdo e na comensalidade.
Diante deste fato, o artigo tem como objetivo refletir sobre essas questdes e, para isso,
recorreu-se a entrevistas de arabes ou descendentes, gestores de estabelecimentos localizados
no Centro Velho da cidade. Para os &rabes, pertencentes a coldnia, esta regido é considerada
como certa na compra de produtos alimenticios arabes e lugar do come¢o de uma nova
empreitada, uma tentativa de melhora de vida que vingou tanto aqui, no pais de acolhimento,
guanto em seu territorio de origem em relacdo ao tipo de atividade desenvolvida, a
restauracao.

Palavras chave: Hospitalidade. Comensalidade. Memoria. Imigracdo arabe. Sao Paulo (SP).

ABSTRACT

The Arab immigration to Brazil officially began in the early nineteenth century, it refers to
Sdo Paulo, suffered and suffers influences that people today in meals and commensality.
Given this fact, the article aims to reflect on these issues and for this, we used interviews or
descendants of Arabs, managers of establishments located in the Old Town center. To the
Arabs, belonging to the colony, this region is considered as the purchase of certain food
products and Arabs place the beginning of a new venture, an attempt to improve their lives
who avenged both here, in the host country, as in its territory of origin in relation to the type
of activity performed, the restore.

Keywords: Hospitality. Commensality. Arab Immigration

Introducéo

A imigracdo arabe no Brasil reveste-se de sentido positivo, tanto para os brasileiros natos
guanto para arabes de qualquer descendéncia. Em seus estudos, Truzzi (1991, 1993, 2009)
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relata uma imigracdo consciente, calculada, com objetivos a cumprir tanto por parte dos que
ficaram na terra de origem, quanto por parte dos que imigraram. Neste sentido, essa imigragéo
ndo foi aleatéria, mas objetivou sanar necessidades béasicas, preencher lacunas no pais de
origem, melhorar a situagdo econdmica, eliminar o desemprego, bem como o dominio
otomano.

De certa forma, o arabe ndo era um total desconhecido no Brasil, quando comecou
oficialmente a imigracdo, no comeco do século XIX, talvez tenha feito desta possivel
proximidade um agente facilitador, dentre 0s numerosos motivos para sua aceitacao,
afirmacdo e assimilacéo.

O imigrante se inseriu na sociedade como mascate, embora dificil, era de resultado
rapido, pois ao exercer essa atividade aproximava-se da populacdo, facilitava o crédito ou
trocava mercadorias por outros produtos. A escolha do comércio potencializava a realizagdo
de seu desejo inicial, o de amealhar grande quantia de dinheiro para um retorno ao pais de
origem (OSMAN, 2011, p. 173-175).

Como mascate, o imigrante arabe se firmou, pode-se dizer, na sociedade brasileira em
todo o pais. E assim ficou conhecido, quase que como um estereétipo, o arabe que vende de
porta em porta, tanto nas zonas urbanas quanto nas zonas rurais, fazendo negdcios como um
caixeiro-viajante.

A imagem do “turco” tem profundas raizes na cultura popular brasileira, em grande
parte por causa dos mascates, prototipos da integracdo arabe no Brasil. Era comum
que esses caixeiros-viajantes arabes fornecessem artigos domésticos e mantimentos

ndo pereciveis aos trabalhadores das fazendas de café ou a populagdo urbana das
classes socioeconémicas mais baixas [...] (LESSER, 2001, p. 98).

Mas, no longo caminho da imigracdo arabe no Brasil, houve percalcos e atribulagdes,
episédios de explicita manifestacdo de xenofobia e de preconceito. Para se ter um amplo
painel dos problemas envolvendo arabes e brasileiros, recorre-se a Lesser (2001), que discorre
e elucida o caminho percorrido pelos arabes e seus descendentes brasileiros desde as
primeiras décadas do século XIX até o estabelecimento dos sirios e libaneses como pessoas e
familias plenas de cidadania. Até os seus nomes eram abrasileirados com o intuito de
aproxima-los da populacéo.

E mesmo no &mbito oficial, houve tentativas de barrar a evolugéo arabe no Brasil, tal
como a lei destinada a delimitar o trabalho do arabe como mascate, cerceando sua area de
atuacdo. Mas, leis como estas acabaram tendo um efeito reverso e assim 0 que era para
enfraquecer e diminuir a atuacdo do arabe no mercado da época acaba por, sob certos
aspectos, fortalecé-los tanto econdmica quanto culturalmente (LESSER, 2001, p. 102-103).

Adaptados, aos poucos, os imigrantes foram perdendo o gosto pela volta a terra natal. O
retorno, parte do objetivo inicial que motivou a imigracdo, deixa de acontecer quer em virtude
das complicacgdes politicas e econdémicas do Oriente Médio, quer pela integracdo e melhoria
dos padrdes de vida na terra de acolhida.

Diante deste quadro, o presente estudo centra-se no estudo da hospitalidade e
comensalidade arabes na cidade de Sdo Paulo. Aspecto que, hoje, talvez nem seja notado pelo
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brasileiro contemporaneo, que absorveu e mesclou a cultura arabe. E importante para o
imigrante manter seu grupo social com raizes em seu pais de origem, e é importante para o
arabe manter a comensalidade e a hospitalidade de sua etnia, de suas lembrancas. Lembrar a
terra natal pelos sabores e companhia a mesa, ultrapassar a soleira da porta trazendo uma
prenda, dadiva que deve ser aceita e retribuida em ocasido propicia.

Assim, acolhido e depois acolhendo, recebendo oferta de trabalho e depois ofertando,
numa imigracdo consciente, sofrida e de muita labuta, a comunidade arabe manteve-se
influenciando o Brasil com sua cultura, sua comensalidade, sua racionalidade. Moldando o
Centro Velho de S&o Paulo, deixou marcas ao longo do tempo neste centro.

Metodologia e delimitacdo da &rea de estudo

Para refletir sobre a hospitalidade e a comensalidade &rabes na cidade de Sdo Paulo se
demarcou a area do Mercado Municipal paulistano e seu entorno, por nela estarem contidas
ruas como a 25 de Marco, dentre outras, icones da expressdo arabe como mercadores, ruas nas
quais os arabes marcaram presenca, abrindo suas lojas de tecidos e armarinhos como, por
exemplo, a Companhia Téxtil Racheb Chohfi, situada a rua Comendador Abdo Schahin, e
também lojas ou empdrios onde se vendem comidas tipicas e produtos da culinaria arabe,
sendo possivel adquirir nestes locais qualquer tipo de ingrediente tipico, tendo-se certeza da
procedéncia, ndo se podendo pensar em realizar pratos tipicos e genuinos sem antes
adquiri-los nesta regiéo.

Recorreu-se também aos estabelecimentos arabes localizados na Rua Bardo de Ladario,
de aspecto tradicional, geridos por arabes ou descendentes, a0 que Se acrescentou um
estabelecimento localizado no Itaim, visando caracteriza-los.

Caracterizada como uma pesquisa de carater etnografico, contou com a producdo de
fotografias e realizacdo de entrevistas com os donos dos empreendimentos de comida arabe
estabelecidos na &rea de estudo.

Resultados e Discussao

A comensalidade ou o ato de comer com alguém se encontra tdo arraigada em nossos
conceitos e preconceitos do que é ser civilizado que mal se percebe o quanto é determinante
também da hospitalidade. Boutaud (2011) afirma ser a comensalidade ou o compartilhar a
mesa uma forma de hospitalidade reconhecida em qualquer época e em qualquer cultura.
Assim, a comensalidade é expressao também de civilidade e um dos pilares de sustentacdo do
mundo contemporaneo, compreendida como uma dimensao da hospitalidade.

Simmel (2004) afirma que o ato de comer, necessidade fisiologica do ser vivo, ao ser
realizado em grupo ou ao lado de outra pessoa, rege as leis determinantes do viver em grupo.
Assim, na passagem do tempo desde o comego do movimento civilizatério do ser humano, as
determinagOes e regras surgiram durante o ato comensal, consolidando o grupo, para se
proteger um grupo ou até mesmo para criar uma nogao de identidade.
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Desta forma, Simmel (2004) delineia a partida do ser humano selvagem rumo a vida
racional e social, numa lenta evolucdo passo a passo até 0 momento em que, resolvidas as
regras para se comer em grupo, surgem os questionamentos: O que comer? Como comer? E,
com quem comer?

Pelo viés das regras de o0 que comer, como comer e com quem comer, abre-se 0 caminho
para a vida em grupo, socializada e complexa, pois, é neste momento que se determina o
relacionamento social que sustenta e mantém a vida em grupo, as etnias e por que ndo dizer as
nacBes. Mas ainda é necessario mais um passo rumo a complexidade da estrutura social e
moral em que o homem vive. E preciso surgir a regulamentacio do gestual e 0 senso estético,
para determinar de forma clara a todos 0s membros internos e externos do grupo, a piramide
social. Senso estético e gestual indicam a complexidade do pensamento abstrato, as
subjetividades do viver e participar de um circulo social. Também, se bem compreendidos,
podem determinar as regras para o elemento externo ser aceito como visitante ou participante
em determinado estrato social do grupo (SIMMEL, 2004, p. 3).

A comensalidade contém os eixos horizontal e vertical das relacdes humanas, pois a mesa,
enquanto se compartilha uma refeicdo, estabelecem-se vinculos de amizade e de
interpessoalidade. E neste compartilhar horizontal que uma comunidade se agrega, se
amalgama. Trocam-se gentilezas, amabilidades com a pessoa ao lado, passa a existir até
cumplicidade. Neste eixo horizontal se oficializam o relacionamento humano, as amizades, as
familias, os sentimentos para com 0 proximo, para com 0S parceiros, ou seja, todos 0s
sentimentos afetuosos e de irmandades. Como tanto, em seu eixo vertical as hierarquias séo
estabelecidas, os papéis assumidos a partir do status de cada cidaddo, sdo demarcados 0s
contornos do organograma social. E no compartilnar a mesa, ou, mesmo antes da mesa,
durante a ancestralidade humana, quando se tinha somente o fogo e alguma coleta e talvez
caca, onde nasceu e se firmou a socializacdo humana e, ao longo da histéria se fortificou,
sofisticou-se e se determinou o relacionamento humano em todos o0s seus meandros e
filigranas (BOUTAUD, 2011).

Por intermédio dos ritos a mesa se firmam negdécios, enlaces matrimoniais determinantes
de novas geragdes, comemoram-se inicios e fins de empreitadas e se prestigiam ritos de
passagem. A comensalidade ainda da inicio ao coletivo, ao agrupamento social, determina as
caracteristicas de grupo pelo viés de suas regras adjacentes, restrices alimentares em
determinados dias, prescri¢fes alimentares em outros; no &mago destas regras esta o que € ser
e pertencer a uma etnia. As trés grandes religies, o cristianismo, o judaismo e o islamismo,
apoiam-se nestes pilares dos jejuns e das prescricdes. A determinacdo do que é puro e
apropriado, do que é restringivel e do que néo €, tem também movimentagéo coletiva para a
realizacdo dos trabalhos que preparam os alimentos, sendo fator de coesdo social da etnia.
Quando o grupo social se retine para o ato do preparo coletivo dos alimentos, agindo dentro
dos preceitos de sua etnia, torna mais forte os lagos que determinam o convivio, e depois do
preparo coletivo, vira a refei¢do coletiva, o ato comensal propriamente dito (BRITO, 2004, p.
152).

Ao se cozinhar para alguém, ao se organizar uma refeicdo para um dia especial, ou para
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um convidado, ou mesmo ao se determinarem os lugares a mesa para um simples almogo em
familia, o que se serve, como se serve e para quem se serve determina o status das pessoas
envolvidas, seus papéis. Consegue-se perceber o grau de importancia de cada comensal ao se
notar sua posicdo a mesa ou a ordem de quem ¢é servido primeiro. Portanto, verifica-se que a
comensalidade traz a ordem social embutida em sua estrutura, determina a posicdo das
pessoas e, a0 mesmo tempo, apazigua as necessidades de disputas, pois ao evidenciar o status
dos participantes evidencia a aceitacdo entre todos e o bem e bom conviver civilizado. Isto
tido como regra geral extensivo a todas as sociedades (WOORTMANN, 2005, p. 14).

O ato comensal e por que ndo dizer hospitaleiro também estd presente no cotidiano
regular do dia a dia. Numa atitude quase impensada e maquinal de se servir algo para quem
adentra o espaco individual, ou seja, a residéncia. Os ritos do ato comensal e da hospitalidade
sdo proximos e evidenciam a etnicidade, expde algo que o imigrante traz consigo, o desejo de
tornar evidente a manifestacdo de saudade da terra de origem ao servir, além de café e agua,
acepipes tipicos da etnia.

A comensalidade é o elemento catalizador de uma sociedade. Contemporaneamente ela
estd em todos os ambitos sociais, utilizando-se de seu eixo vertical, ela é instrumento no
mundo corporativo, governamental, religioso ou mesmo familiar; e utilizando-se de seu eixo
horizontal, ela sela amizades, apazigua animos, contribui para a unido familiar e aproxima o
estranho (BOUTAUD, 2011, p.1219).

Como resultado da pesquisa de carater etnogréafico, constatou-se a presenca de
empreendimentos de comida arabe estabelecidos na regido da 25 de Marc¢o desde 0 ano 1924.
Referéncia de qualidade e de hospitalidade arabe, os restaurantes especializados em cozinha
arabe (ou em adaptacdes inspiradas nela) proliferam de tal forma que ndo ha guia
gastrondbmico sem uma secdo dedicada a eles ou shopping center em cuja praca de
alimentacdo um deles ndo esteja presente (TRUZZI, 2009, p. 3).

O entorno do Mercado Municipal paulistano, na regido central de Sdo Paulo, consta dos
guias turisticos e guias da cidade como uma area de concentracdo dos empdrios e restaurantes
arabes, onde se pode apreciar a legitima comida arabe. Para isto basta folhear a revista \eja
Sao Paulo (Vejinha, como é chamada) ou consultar qualquer guia on-line ou publicacéo acerca
dos restaurantes paulistanos. Para ilustrar a concentragéo, basta citar a existéncia de trés casas
arabes situadas a rua Comendador Abdo Schahin, no espago de nimeros 118, 130 e 136, ou
seja, numeros muito préximos. Estas e outras casas que integram o presente estudo sdo
geridas por arabes e mantém a aparéncia de lojas de ruas, apropriadas a regido, 0 que as
legitima e cujas guloseimas e comidas sdo apresentadas em bancas. Seus donos, a maioria
sujeitos dessa pesquisa, podem ser encontrados no caixa ou na porta do estabelecimento.

Truzzi (1991; 2009) relata a formacdo deste espaco como icone de manifestacdo da etnia
arabe, seu modo de negociar, sua hospitalidade e comensalidade tdo importantes dentro da
colénia. Desde o final do século XIX, os arabes iniciaram a ocupacdo da rua 25 de Marco,
estabelecendo seus comeércios tipicos de armarinhos e exercendo a recep¢do dos novos
imigrantes da col6nia, fato que determinou o sucesso dessa imigracdo, arabes acolhendo
arabes e arabes ja estabelecidos no comércio empregando e dando oportunidades econémicas
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aos recém-chegados. Assim, percebe-se que o fato de a regido estar intimamente ligada a vida
arabe, remonta e acompanha desde o periodo de formacéao do bairro até os dias de hoje.

Truzzi (1993) também se utiliza de documentos oficiais (livros de lancamentos de
impostos) para determinar este local como ponto de confluéncia arabe, desde a primeira
década do século XX, portanto, antes do censo de 1934, analisado por Araujo (1940; 1941).

Percebe-se, entdo, que neste Centro Velho da década de 1930, o imigrante arabe tornou
seu papel conhecido, ao exercer 0 comércio e a restauracdo, sua cultura e seus habitos foram
expostos a quem por ali estivesse. Nota-se a vocacdo para 0 assentamento arabe que o
Centro Velho tem tanto para a percepc¢do dos cidaddos, quanto para percep¢do dos 6rgaos da
administragdo municipal. Para fixar ainda mais esta regido como marcadamente &rabe, nos
costumes e na cultura, trazidas por seus imigrantes e sua aceitacdo por parte dos cidadaos e
dos érgaos oficiais da administragdo publica, aponta-se a presen¢a do monumento da Amizade
sirio-libanesa, projeto da comunidade sirio-libanesa para a cidade de S&o Paulo em 1928,
instalada nas proximidades da rua 25 de Marco.

Essa regido é considerada um lugar de memdria arabe, pois se relaciona a vida, a dialética
existente entre a lembranca e o esquecimento (NORA, 1993, p.9), perfeitamente reconhecido
por aqueles que anteriormente o vivenciaram em circunstancias passadas. A presenca de
logradouros com nomes &rabes, resquicios dessa etnia nas inscri¢des presentes nas fachadas
de sua antiga arquitetura, por vezes negligenciada, bem como o costume de dedicar o andar

térreo ao comércio e o primeiro andar e outros andares dedicados & moradia familiar reforcam
esse aspecto.
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Figura 1 - Mapa do Mercado Municipal da Cantareira e seu entorno
Fonte: Google Mapas (2013)

A figura 1 evidencia a area delimitada para a pesquisa, que corresponde ao entorno do
Mercado Municipal, ruas 25 de Marco, Floréncio de Abreu, comendador Abdo Schahin, entre
outras. Neste espaco foram visitados todos os estabelecimentos gastronémicos ligados a
tradicdo arabe, selecionados pelo nome ou em virtude dos produtos comercializados. As
fachadas foram fotografadas, identificadas e anexou-se o respectivo cartdo de visita ou outro
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elemento comprobatorio do estabelecimento.

As entrevistas realizadas com os proprietarios &rabes ilustram os conceitos de territorios
de afirmacdo, negacdo e ocultamento, descritos em Paiva (2011), ao observar a mistura de
culturas presentes na regido analisada. O referido autor demonstra preocupagdo com 0s
espacos, o fator geogréfico e elementos territoriais que permanecem, apesar da falta de
homogeneidade nas migracdes, pois este lugar € utopico. Os territdrios de migracdo séo
hibridos, ou seja, ha singularidades que lhes déo identidade, mas ha mesclas de outras culturas
e isso transmite a idéia de um repertorio cultural inesgotavel.

Ao se deslocarem e se acomodarem nos Varios espacos urbanos, as levas migratorias
alteram tanto a paisagem quanto o seu significado (PAIVA, 2011). Esta realocacdo promove
significado ambiguo e comporta uma tendéncia de ocultacdo (negagdo) no que diz respeito as
suas consequéncias sociais na cena urbana.

Tanto os transeuntes, como os clientes das lojas, ou mesmo 0s ambulantes e os donos e
funcionarios dos estabelecimentos comerciais, sdo representantes de varias culturas e povos,
porém, como estes estudos indicam na memdria dos paulistanos esta regido ainda constitui
territorio arabe, 0 que reitera a posicao de Paiva (2011).

Figura 2 - Jacob Restaurante Arabe
Fonte: Autor (2013)

O Jacob Restaurante Arabe fica ao lado do Empério Syrio, comercializa produtos, comida
e bebida arabe para consumo imediato ou para viagem, no seu restaurante ou no balcéo.
Recomendado por pessoas alheias a0 meio gastronémico e também indiferentes & imigracéo
arabe constitui referéncia paulistana. Estabelecido ha 60 anos no mercado, sempre pertenceu a
mesma familia de origem &rabe, passando de pai para filho e atualmente os netos comegam a
trabalhar no negdcio. Sua expanséo se direciona para a rua 25 de Marco, onde uma nova filial
foi aberta em novembro de 2012.

Ao se observar o local constata-se uma clientela miscigenada, o que o proprietario
declarou ser formada de aproximadamente 70% por brasileiros e 30% arabe. Percebe-se que 0
cliente, brasileiro comum, entra no Jacob, no Raful ou no Empério Syrio ja conhecendo 0s
sabores dos pratos, sabendo o que vai comer, constatacdo esta, também confirmada pelo
proprietario.
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Os frequentadores também vém com a familia, trazendo as criancas para comer. Basta um
olhar pelo estabelecimento para se perceber os pais que vieram comprar na regido, trazendo
seus filhos pequenos. Atualmente estes ndo conhecem o modo de comer &rabe. E, segundo 0s
proprietarios desses empreendimentos utilizam garfo e faca para comer esfiha e quibe (o0s
acepipes arabes sdo feitos para se utilizar das maos), mas “brasileiro ndo come com a mao”
(proprietario de empreendimento arabe, 2013).

De acordo com os entrevistados ndo existe um periodo do ano em que se vendem mais
produtos arabes, por consequéncia de alguma festa tipica, as vendas sdo iguais o ano todo, e
existe uma grande quantidade de produtos para se fazer a comida em casa, porém, segundo o
proprietario, a venda principal é de comida pronta.

Cup
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Figura 4- Ponto Arabe
Fonte: Autor (2013)

Esses empreendimentos apresentam administracdo familiar, como por exemplo, o
Emporio Syrio — Especialidades Arabes estabelecido desde 1924, apresenta a mesma familia
ha mais de trés geracdes a frente do negdcio, ou o Ponto Arabe ha 20 anos pertencente a
mesma familia.

Por ocasido da visita, os donos dos estabelecimentos geralmente estavam a frente do
caixa ou postados a porta, fiscalizando o movimento a partir de uma posi¢éo que privilegia
uma visdo ampla e irrestrita do local, atitude esta, tipica dos administradores arabes.

Os cardépios e pratos servidos na regido do Pari, com rarissimas excec@es, sdo tipicos,
ndo havendo adaptagBes que descaracterizem os produtos e comida. A Casa Libano —
Restaurante Café Emporio, localizado a rua Bardo de Ladario, 831, no Pari, encontra-se na
mesma familia ha 12 anos. Este proprietario, ao contrario de outros ja citados, declarou que as
familias conhecem o0 modo de comer arabe. Suas maneiras de se portar, por exemplo, comem
com a mao, ou utilizam o péo sirio como instrumento para pegar a comida. Como todos 0s
outros proprietarios afirmou que seus clientes conhecem e gostam dos sabores e combinacdes
tipicas da comida arabe.
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Concluséao

A imigracdo arabe e sua insercdo na sociedade brasileira sdo complexas e multifacetadas.
Almeida (2004) exprime a grande gama de povos que aqui se inseriram sob a alcunha de turco,
mas todos vindos do Oriente Médio e adjacéncias, o que lhes confere uma mesma raiz de
costumes, e que, ndo importando a religido professada aqui nesse estudo, muculmana, judia
ou catolica, estiveram presentes em processos historicos, dominando ou sendo dominados, ora
perdendo-se entre o povo local para fugir de perseguices, ora projetando-se pelo seu
comeércio ou encanto de sua arquitetura ou modo de vida. Portanto, o &rabe protagonista de
movimentos historicos, tanto em Constantinopla, Espanha ou Portugal, ou mesmo contra
quem os Cruzados lutaram em nome do mesmo Deus, j& era conhecido dos colonizadores
portugueses ou espanhdis, ja havia influenciado os costumes pelo longo periodo de comércio
com Veneza e outras regifes da Italia. E também influenciou a matematica e a astronomia,
inventou o alambique e, assim, pdde destilar dleos essenciais, dentre tantos outros feitos.
Estes povos arabes imigraram para o Brasil e fizeram do Centro Velho de Sao Paulo seu lugar
por exceléncia, nestas ruas que até hoje guardam marcas de sua imigracédo e cultura. Os arabes
imprimiram sua identidade perante o paulistano, e talvez perante o Brasil, 0 povo acolhedor
que os assimilou de forma contundente.

Observa-se, com o passar do tempo e consequente descaracterizagdo, hoje que o Centro
Velho ndo é mais reduto arabe por exceléncia, nota-se uma presenca cada vez maior de
imigrantes de outras etnias a gerir negécios que outrora eram exclusivamente arabes. Mas,
mesmo assim, na memoria do paulistano e talvez do brasileiro, o Centro Velho ainda é o lugar
de bons negocios, da legitima comida arabe e, por conseguinte, é o lugar para vivenciar a
comensalidade e hospitalidade arabes.

Os frequentadores, a priori, qualquer transeunte que faz compras de armarinhos,
aviamentos, brinquedos, papelaria, bijuterias ou outro produto qualquer da regido, € o cidadao
comum apressado e desatento, pois estd concentrado em gerir sua vida neste tempo
contemporaneo rapido e globalizado. Este cidaddo vai ao Mercado Municipal e rua 25 de
Margo, para citar somente 0s pontos mais focais deste territorio, quando tem necessidade de
comprar artigos baratos ou por um bom preco, ou quando necessita de géneros alimenticios,
parte destes com origens e raizes arabes. E ainda, para este consumidor contemporaneo, uma
esfiha ou um quibe seja algo parecido com uma coxinha, alimentos saborosos que satisfazem
suas necessidades e sdo conhecidos desde sempre, ofertados por seus pais e avds quando
crianca. Mas o que este cidaddo ndo sente e ndo percebe é o quanto estes costumes arabes
estdo arraigados na sua memoria, 0 quanto este centro de perfil arabe na cultura e nos
costumes faz parte de sua vida e esta presente no seu cotidiano paulista e talvez brasileiro.

Nota-se o numero reduzido de estabelecimentos de restaurac@o de outras etnias na regiao.
No lugar da meméria do paulistano e possivelmente do brasileiro, esta regido € legitimamente
arabe. Para os arabes, pertencentes a coldnia, esta regido é tida como certa na compra de
produtos alimenticios &rabes e lugar do comeco de uma nova empreitada, uma tentativa de
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melhora de vida que vingou tanto aqui, o pais acolhedor, quanto em seu territério de origem.
O Brasil e o Oriente Médio tém sutis e evidentes ligacdes, talvez sutis e evidentes ligagdes de
irmanamento, pois muitos dos imigrantes que aqui vieram apenas para “fazer a América” e
depois voltar para o seio de suas familias no territorio de origem, acabaram por fincar raizes
neste pais acolhedor, fundando novos ramos da &rvore genealdgica de suas familias, mas
ramos de outra nacionalidade, a nacionalidade brasileira.

Nas visitas a regido delimitada para este estudo foi constatada a presenca de familias, pai,
mée e filhos, pertencentes a outras etnias que, depois das compras, compartilhavam a mesa a
legitima refeicdo arabe, nos emporios e restaurantes tipicos, e se percebeu que, mesmo com
todo o problema da pressa em realizar as tarefas, com o grande nimero de transeuntes e a
inospitalidade provocada por esta elevada concentracdo humana, estas familias conseguiam
realizar, durante este momento, a comensalidade aqui estudada, degustando os acepipes
tipicos num lugar marcadamente arabe na cultura, na histéria e na memoria, tanto dos
imigrantes quanto do povo acolhedor.
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