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RESUMO: Nesse texto reflete-se sobre alguns aspectos da obra literaria do escritor carioca Rodrigo de
Souza Ledo (1965-2009), obra essa considerada enquanto um produto criativo de seu tempo, que expressa
as sensibilidades do escritor e os fatores de resisténcia, envolvendo sua loucura e suas internagdes
psiquiatricas. O material recolhido e examinado esta no acervo do escritor, que se encontra no Arquivo
Museu de Literatura Brasileira (AMLB) da Fundacdo Casa de Rui Barbosa (FCRB) no Rio de Janeiro, sob
o formato digital, e também em sites, Blogs e entrevistas. Sob o ponto de vista tedrico, utiliza-se referenciais
junguianos para discutir o processo criativo e os referenciais da Histdria das Sensibilidades, no viés da
historiadora Pesavento, para discutir as possibilidades sensiveis de sua obra, considerada aqui produto de
resisténcia psiquica e artistica.

PALAVRAS-CHAVE: Sensibilidades, Loucura, Resisténcia.

Considerac0es iniciais

Rodrigo de Souza Ledo (RSL, 1965-2009), cidad&o carioca, foi poeta, escritor,
musico e artista plastico. Sua morte, em 2009, sob condi¢cdes ndo completamente
explicitas, dentro de uma clinica psiquiatrica, pds fim a uma carreira de um artista, que
criou uma obra digital vasta, entre escritos e musicas, e uma obra plastica mais reduzida,
mas ndo de menor importancia. O acervo digital dos escritos encontra-se na Fundacao
Casa de Rui Barbosa e as pinturas estdo no Museu de Imagens do Inconsciente, Rio de
Janeiro. Sua obra tem a curadoria de Ramon Nunes Melo, escritor e jornalista.

RSL passou por trés internacdes psiquiatricas e suas consequéncias (na tltima, ele
faleceu), um diagnoéstico de esquizofrenia e 0 uso de medicacdo psicotrépica em alta
quantidade e por muito tempo. Ele tinha uma vida reclusa, devido a sua doenca, mas de
intenso uso da internet, que se tornou a principal aliada de sua obra, de sua producéo

artistica e de seus contatos com as pessoas.

1 Uma parte desta pesquisa e uma versdo ampliada deste artigo foram publicados na obra Satde e doencas
no Brasil — perspectivas entre a Histdria e a Literatura (Editora Fi, Porto Alegre), livro coordenado por
Néadia Maria Weber Santos e Zilda de Menezes Lima, sob o viés do acervo digital do escritor, cujo capitulo
se intitula: “4 minha religido é a arte” - Arquivo digital, literatura e loucura: fontes de memoria e de
sensibilidades na escrita de Rodrigo de Souza Le&o.
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Ao pesquisar o arquivo pessoal de RSL, que se encontra depositado no Arquivo
Museu de Literatura Brasileira (AMLB) da Fundagdo Casa de Rui Barbosa (FCRB) no
Rio de Janeiro, sob o formato digital, e também seus demais escritos, em sites, Blogs e
entrevistas?, percebe-se a grande quantidade de textos e imagens que ele produziu, as
quais — poeticamente ou explicitamente — contemplam e denunciam sua condi¢do de
‘doente mental’ medicalizado e sofrido. Em pleno inicio do século XXI, a Psiquiatria,
enquanto especialidade médica que perfaz pouco mais de cem anos, se vé, novamente,
confrontada e questionada em uma obra literaria, como o foi em Lima Barreto em 19202,
e em tantos outros. E que muito revela — seja de denuncia, seja de resisténcia, seja de
sensibilidades...

Sendo assim, compreendo sua obra - literaria, musical e plastica - ndo como um
sintoma de seus varios diagndsticos mentais, mas sim como produto criativo de uma
psique sensivel que reatualiza problematicas historicas sobre a loucura, seus conteldos,
suas representacdes e praticas sociais, bem como fator de resisténcia ao sofrimento
psiquico pessoal. Este texto, em especifico, trabalha apenas alguns excertos de sua vasta

obra literaria. *

2 Toma-se como referéncia a entrevista concedida por ele ao editor Fernando Ramos, do Jornal Vaia de
Porto Alegre em 2009, intitulada “Os inumeraveis estados poéticos”, onde Rodrigo de Souza Ledo fala
sobre seus surtos, suas internagdes, suas ndo pretensdes artisticas, sua vida, sua religiosidade, etc.
Disponivel no link Entrevistas do site http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/ . Acessado em 19/08/2018.
3 Existem muitos escritos, no Ambito académico, sobre Lima Barreto e seu “Diario de Hospicio”, e, dentre
eles, ver SANTOS (2008).

4 Uma mini-bio estd disponivel no site http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/. “Escritor, jornalista e
musico, Rodrigo [Antonio] de Souza Ledo nasceu no Rio de Janeiro/RJ, em 04 de novembro de 1965.
Publicou dez e-books de poesia: 25 Tabuas, No Litoral do Tempo, Sindrome, Impressdes sob Pressao
Alta, Na Vesicula do Rock,Miragens P6stumas, Meu Primeiro Livro que € o Segundo, Uma temporada nas
Témporas, O Bem e 0 Mal Divinos, Suorpicious Mind e Omar. Seus poemas foram publicados nas revistas
Coyote, Et Cetera, Poesia Sempre, El Piez Naufrago (México), Oroboro. Premiado com o quarto lugar no
Concurso de Contos José Candido de Carvalho, em 2002. Participou, como musico, do CD Melopéia, de
Glauco Mattoso. Consta da antologia Na Virada do Século — Poesia de Invencdo no Brasil, organizada
por Claudio Daniel e Frederico Barbosa (Sdo Paulo: Editora Landy, 2002). Publicou H& Flores na
Pele (Jodo Pessoa: Editora Trema, 2001) e Todos os cachorros sdo azuis (Rio de Janeiro: Editora 7Letras,
2008), com incentivo do Programa Petrobras Cultural — Edi¢do 2006/2007. O livro foi um dos 50 finalistas
do Prémio Portugal Telecom, edi¢cdo 2009. Em 2008, publicou também a plaquete Desequilivro, de poesia
visual, em parceria com Paulo de Toledo. Em 2009 foi a vez de Caga-Regras (Para de Minas: Virtual
Books). Fundador e coeditor da Zunai — Revista de Poesia & Debates [www.revistazunai.com]. Criou 0
site Caox [fora do ar] e veiculou o e-zine Balacobaco [http://balacobaco08.vilabol.uol.com.br], com
entrevistas com mais de 150 poetas e escritores. Suas entrevistas também foram divulgadas em varios sites
e muitas delas estdo na Germina — Revista de Literatura e Arte [www.germinaliteratura.com.br], da qual
foi um dos primeiros e mais assiduos colaboradores. Editou 0
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O acervo digital da obra literaria de Rodrigo de Souza Leé&o (RSL)

Ao ler alguns detalhes sobre a organizagdo do acervo digital deste escritor, no
texto de Rondinelli e Abreu (2015), organizadores do acervo no AMLB da FCRB, e,
posteriormente na dissertacdo de mestrado de Abreu (2017), observa-se que a obra de
RSL ¢ basicamente realizada sob veiculo, ou suporte, digital. “A producao literaria de
RSL se insere no cerne dos avancos da tecnologia digital na década de 1990. Neste
contexto, a internet despontou como o principal veiculo de sua obra” (RONDINELLI E
ABREU, 2015, p. 242).

Resumidamente, Souza Ledo foi adepto da publicacdo em rede, tendo fundado e
colaborado com revistas eletronicas, criado Blogs e site e participado de um site
denominado Escritoras Suicidas, sob o pseudénimo de Romina Conti (RONDINELLI E
ABREU, 2015).° Fora da internet, mas ainda no suporte digital, ele produziu poesias,
romances e entrevistas, tendo publicado dez e-books de poesia e disponibilizado alguns
romances para download gratuito (como é o caso de Carbono Pautado, escrito em 2003,
que marcou a estreia dele na prosa). Em formato fisico (papel), foram publicados poucos
livros em vida, mas importantes, também, para sua biografia. Por exemplo, Todos o0s
Cachorros sdo Azuis (Rio de Janeiro: Editora 7Letras, 2008) foi publicado a partir do
incentivo do Programa Petrobras Cultural — Edi¢do 2006/2007 e foi um dos 50 finalistas
do Prémio Portugal Telecom, edi¢do 2009. Outra obra publicada em 2009, antes de sua
morte, foi Caga-Regras (Para de Minas: Virtual Books, 2009), onde se pode ler: “Estou
sempre esbarrando em alguém para ser livre. Se houvesse liberdade o mundo seria uma
loucura. (...) Hospicios sdo lugares tdo bonitos ... lembram os cemitérios. . Além de obra
escrita, Souza Ledo também deixou obras plasticas, que pintou na Escola de Artes Visuais
do Parque Lage e algumas obras musicais, participando do CD Melopéia, de Glauco

Mattoso e musicando poemas seus para o projeto da banda “Kraneo e seus neuronios”.

blogue Lowcura [http://lowcura.blogspot.com], que participou da mostra Blooks — Tribos & Letras na
Rede (coordenagdo de Heloisa Buarque de Holanda e curadoria de Bruna Beber e Osmar Saloméo, 2007).
Sob o pseuddnimo de Romina Conti, foi uma das Escritoras Suicidas [www.escritorassuicidas.com.br].
Escreveu artigos e resenhas para os jornais "O Globo" e "Jornal do Brasil". Morreu no Rio de Janeiro, em
02 de julho de 2009. Deixou, cheios de saudade e orgulho, os pais Antonio Alberto e Maria Sylvia; o0s
irmdos Maria Dulce e Bruno; a sobrinha Marina, a madrinha e tia Rita, muitos amigos, que ele juntou
com sua atencao, afeto e generosidade. E varios livros inacabados. ” Acessado em 17-08-2018.

5 Ver detalhes na nota 4 deste texto.
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E na entrevista de 2009 ao Jornal Vaia de Porto Alegre, mencionada na nota 2
deste texto, e que complementou o que se observou em arquivo, que RSL relata que queria
ser, inicialmente, locutor de radio e que sua relagdo com a escrita se deu primeiramente
aos 18 anos ao escrever letras de musicas. Seguiu-se a isso a escrita de poesias.®

Ap0s sua morte prematura, aos 43 anos, a familia constituiu um curador para sua
obra, 0 poeta e jornalista Ramon Nunes Mello, que faz um trabalho importante em relagéo
a memoria do autor e a divulgacao de sua obra: capitaneou a publicacdo de alguns de seus
livros em editoras importantes, realizou a curadoria da exposi¢do de suas obras plasticas
no MAM do Rio de Janeiro, atuou em uma peca de teatro sobre o livro ‘Todos os
cachorros sdo azuis’, assinou a pesquisa, argumento e roteiro do documentério em longa-
metragem Tudo vai ficar da cor que vocé quiser e realizou a doacdo do acervo literario
de Rodrigo de Souza Ledo para o Arquivo Museu de Literatura Brasileira da Fundacgéo
Casa de Rui Barbosa (2013), assim como a doacao do seu acervo pictérico o Museu de
Imagens do Inconsciente (2012). ’

O arquivo pessoal digital de RSL (98% do acervo é digital), caracterizado como
hibrido, chegou no AMLB em 2013 em quatro tipos de midias (disquetes, DVD, CD e
pendrive) e compreendia, como conteldo, correspondéncias (correio eletrénico), poemas,
contos, cronicas, fotografias, desenhos, filmes, musicas, etc. (RONDINELLI E ABREU,
2015)

Quando examinado in loco por mim em 2017, o Fundo Rodrigo de Souza Ledo
compreendia 12 sec¢des: concursos e prémios, correspondéncia, cursos, documentos
colecionados, documentos complementares, documentos de imagem em movimento,

documentos iconograficos, documentos pessoais, documentos sonoros, producao

6 “Eu sou esquizofrénico. Descobri isso — apesar de ja ter sintomas desde os 15 anos — somente aos 23.
Consegui me formar com 22, em Jornalismo. Queria ser locutor de radio. Nunca tinha escrito nada, nem
pensava em literatura. Meu negdcio era ouvir radio e ser DJ. Meu irmdo comprou uma bateria e comegaram
0s ensaios aqui em casa. Comecei a querer cantar. De locutor, passei a sonhar com o canto. Fiz aulas com
o0 tenor Paulo Barcelos. Comecei a cantar na banda Patria Armada. Toquei no Circo VVoador, na Metrdpolis,
no Let it Be, no Made in Brazil entre outros: locais onde a Legido, Paralamas e Capital tocavam. Comecei
a escrever letras de masica. Foi meu primeiro contato com a escrita. Aos 18 anos. Depois passei a escrever
poemas.” Entrevista a Fernando Ramos. Disponivel no link Entrevistas do site
http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/ . Acessado em 27/05/2018.

7 Maiores detalhes em: http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/files/hor/biografia.ntm Acessado em
27/05/2018.
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intelectual, producao intelectual de terceiros, producéo intelectual NI (ndo identificada).
Na época, o arquivista informou que nédo foi o produtor do arquivo que organizou desta
maneira e sim foi um trabalho da equipe da AMLB responsavel por este acervo.
Respeitando a regra nimero um da Arquivologia, qual seja, manter a ordem recebida pelo
produtor, mas na impossibilidade disto, o arranjo mais organico possivel foi nortear as
tipologias pelas atividades/funcdes do arquivado. 8

A producdo literaria de RSL estd toda neste acervo digital, e tem,
aproximadamente, 2,23 Gigabytes até entdo. Das 12 seces do arquivo, divididas em
dossiés, chamaram-se a atencdo as seguintes, pelo teor de seus conteudos e pelas
tematicas destes: secdo 2 (Correspondéncias), secdo 7 (Documentos iconogréficos) e
secdo 10 (Producédo Intelectual), sendo esta Gltima de maior interesse para o presente
texto.

A secdo 10 (Producdo Intelectual) esta subdividida em seis subsecfes: Musica,
Poemas, Producdo de Publicaces Eletronicas, Producdo em Publicagfes Eletronicas,
Projetos e Prosa. Alguns de seus contetdos serdo examinados a seguir.

Existe a possibilidade, pelo exame do material e de seus depoimentos diversos,
gue RSL tenha propositadamente constituido seus textos e seus arquivos digitais
pensando em resisténcia de sua literatura a todo o impacto da Psiquiatria em sua vida, de
seus diagnosticos e da vida reclusa que acabava por ter. Rodrigo era ciente de seu
diagnostico mental, sabia dos efeitos adversos dos medicamentos, lia muito a respeito,
tinha pai psiquiatra e usava isto em suas cria¢des e analises que fazia do mundo ao seu
redor.

Como exemplo, chamam a atencao os titulos e os contetdos de sua produc¢éo, na

poesia e na prosa. E o que sera exposto e discutido na proxima secao.

Literatura e resisténcia: a loucura em prosa e verso

8 A fim de adentrar a discussdo sobre os detalhes e problemas a serem resolvidos com este tipo de
arquivamento digital, com todas as normas arquivisticas respeitadas e discussdes tedricas realizadas, remeto
os leitores ao excelente texto, ja citado acima, sobre a constituicdo deste acervo digital, dos autores
Rondinelli e Abreu, 2015. Também, de forma mais detalhada, a fim de ler sobre a génese, identidade
(questdes de autenticidade) e processamento do arquivo pessoal digital nem questdo, ver a dissertacdo de
mestrado de Abreu (2017) no PPG em Gestdo de Documentos e Arquivos da UNIRIO.
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Na obra de RSL, ha uma enorme quantidade de titulos, letras de musicas e também
de poemas que se referem a nomenclaturas psiquiatricas e psicoldgicas, como alguns
nomes de doencas, de sintomas e seus sentimentos em relagdo ao que se passa com ele —
expressos em prosa ou em Versos.

Um exemplo de documento na subsecdo Musica da se¢do 10 chama-se DJ Kraneo
e Surtomania, € 0 que revela: “Ele é o que restou de si mesmo e de internagdes
psiquiatricas”. No CD “Surtomania” ha: “Bem-vindo a este mundo de loucura musical”.’

Algumas letras das musicas sdo instigantes e essa, em especial, chama a atencéo:

Esquizofrenia

“Estou preso

Quero sair

Grito socorro

Para alguém me ouvir
Fico angustiado

Todo tremendo
Falta-me o ar

A cabeca doendo
Estou mal

Passo mal” (SOUZA LEAO, s/d) *©

Na série “Poemas avulsos’, ha poesias com contetdos expressivos de sua situacdo
mental, muito sensiveis e que, forma direta ou indireta, tocam em diversos motivos que
movem sua vida: tristezas, sexo, poesia, loucura, medicacdo, mdusica, internacdo
psiquiatrica, entre outros. Alguns poemas sdo muito curtos, outros bem mais longos, nos
quais um imenso desfile de simbolos aparece, cuja maioria, se interpretados agora,
mostraria 0 aspecto criativo de sua personalidade que transformou a doenca e a dor
psiquica em versos.

No poema “Ainda ontem”, ele revela sua angustia frente a loucura que o acomete,

sem cura, e se refugia na literatura...

Havia um louco

No século passado

Que via dois sois

E se curou lendo Rousseau

Quando fecho os olhos vejo muitos séis

® Tenho a permissdo de Ramon Nunes Mello, curador da obra de RSL, para citar em material académico
alguns excertos da obra recolhidos do arquivo digital pessoal.

10 Letra de uma musica, consta no Fundo Rodrigo de Souza Le&o, Secgdo 10, subsecdo MUsica. Sem data.
Acessado em abril de 2017. AMLB, FCRB.
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Quantos sois ha em nos
Quantos livros para ler _
Quando a cura vird? (SOUZA LEAO, s/d)**

Os conteldos de sua loucura, ou desequilibrio psicologico, aqui sdo representados
pelos sois, por esta luz solar interior que permite que se olhe para dentro e ai se busque a
cura. A dele, parece claro como seus sois, é na literatura e na escrita. Seja com Rousseau,
Rimbaud ou Baudelaire (personagens frequentes e importantes em seus escritos), é a
literatura que o faz sair de seus estados conturbados, que ele mesmo descreve em prosa
ou em verso, na maioria das vezes usando metaforas que o colocam em paralelo com
outros textos literarios de outros escritores que passaram por questdes semelhantes, entre
internacdes e crises de loucura. Cura, aqui, ndo significa, em meu entender, a cura médica,
mas a cura de sua ‘alma’, instigada pela loucura, mas também pelo espirito criador.
Mesmo que sua literatura seja considerada por muitos como uma literatura da urgéncia,
uma “literatura-limite escrita em um estado emergencial”lz, OU uma escrita
autobiografica, ndo é desprezivel, muito antes pelo contrario, a quantidade e a qualidade
de sua producdo escrita, digital, original e criativa. Ao invés, eu afirmaria mesmo que é
uma literatura de resisténcia a tudo isto a que ele é submetido — resistir as internacdes,
resistir ao diagnostico imposto, resistir as impressdes familiares sobre ele, resistir
psiquicamente aos efeitos adversos e nefastos das medicacdes psicotrépicas. Ao resistir,
ele escreve. Ao escrever, ele resiste. E assim constituiu uma vasta obra.

Sua prosa também € reveladora de imagens e sensibilidades sobre a loucura.

11 Poema “Ainda ontem”, consta no Fundo Rodrigo de Souza Ledo, Secdo 10, subsecdo Poemas, Série
Poemas Avulsos. Sem data. Acessado em maio de 2017. AMLB, FCRB.

2.0 desenvolvimento do conceito de Literatura de urgéncia é proposto pela professora Dra. Luciana
Hidalgo, “para definir um tipo de escrita realizado sob estado de emergéncia, consolidado como inscrigdo
capaz de ir além das técnicas de controle corporal no hospital psiquiatrico”, quando ela estuda a obra
“Diario de Hospicio” de Lima Barreto. “Demonstra-se como esta literatura nasceu conspurcada,
contaminada pela loucura e pela rotina no manicémio, sendo simultaneamente uma escrita de si criada para
defender o eu acuado ante a instituigdo e um documento de valor histérico capaz de denunciar, pelo viés
do paciente, minGcias do dia-a-dia psiquiatrico, constituindo uma literatura ndo-oficial do hospicio. Esta
escrita do extremo, esta narrativa-limite inventada para enfrentar uma situacdo-limite, teve a funcdo de
compensar o corpo louco, funcionando como ponte do ndo-ser, aniquilado pela instituicdo, com o ser
integral, pleno. ”

Disponivel em:
http://www.abralic.org.br/eventos/cong2008/AnaisOnline/simposios/pdf/005/LUCIANA_HIDALGO.pdf
Acessado em 27/05/2018.
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No livro “Todos os cachorros sdo azuis”, que consta, também, no acervo, na
Subsecdo Prosa da Secdo 10 de Producdo Intelectual (publicado em vida, em 2008), o
autor revela um surto psicotico e uma internacdo psiquiatrica do personagem, misturando
ficcdo e realidade. O romance inicia no capitulo intitulado “Tudo ficou Van Gogh”, com
a frase “Engoli um chip ontem”, e continua com “Danei-me a falar sobre o sistema que
me cerca. Havia um eletrodo em minha testa, ndo sei se engoli o eletrodo também junto
com o chip. Os cavalos estavam galopando. Menos o cavalo-marinho que nadava no
aquario. ” (SOUZA LEAO, 2008, p.9)*

Segundo ele, na entrevista de 2009 mencionada acima, embora tenha apresentado
sintomas de esquizofrenia desde os 15 anos, foi com 23 que a descobriu, ao pensar que
havia engolido um grilo, transformado na metafora do chip em seu texto ficcional e
depois, no préprio grilo.

Tudo comegou quando eu engoli um grilo em S&o Jodo da Barra. Eu tinha 15
anos de idade. Estava indo ou voltando. Sempre estava indo ou voltando. S6
parava para voar. Assim eram meus 15 anos, e foi como tudo comegou.
Nenhuma mulher saiu de mim. Nunca. Fui eu que sempre entrou em minha
mde. L4 estava ela bela e bonita, transando com papai. E eu vi, e era apenas
mil novecentos e setenta. Ndo foi um trauma. Eu costumava andar com um
cachorro azul de pelGcia. Meu cachorro ndo era gay por ser azul. (SOUZA
LEAO, 2008, p.11).

Engolir um chip é uma imagem um tanto comum no imaginario de muitos doentes
em surto psicotico. Embora ele tenha dito na entrevista mencionada que ndo tinha
alucinacoes, ele relata em sua ficcdo experiéncias muito fortes e paradigmaticas de surtos
psicéticos alucinatérios e de conteudos persecutérios. E todos consideravelmente
simbdlicos. O eletrodo pode estar fazendo mencédo ao eletrochoque que recebeu e que €
mencionado em outras partes do livro.

Na entrevista de 2009 ao Jornal Vaia, ja indicada neste texto, e que ora também
utilizamos como fonte fidedigna de sua histéria de vida, ele argumenta que este livro
comecou a ser escrito em 2001, apds sua segunda internagéo psiquiatrica e onde ele mixou

suas duas internacdes, fazendo uma espécie de catarse: “Ao mixar as duas experiéncias

13 Embora tenha visto o livro no arquivo, aqui da-se a referéncia ao livro publicado pela editora 7 Letras
em 2008. Referéncia completa ao final.



ANPUH-Brasil - 30° SIMPOSIO NACIONAL DE HISTORIA — Recife, 2019

9

eu fiz uma catarse muito forte. Algo que busquei foi uma linguagem préxima a da
loucura”. (SOUZA LEAO, 2009)*

Aqui também d& a entender que ele fez uma resisténcia ao seu estado de louco,
estado este incompreendido no inicio, mas que com o tempo foi estudado por ele e
transformado em prosa e verso.

O autor se coloca como fazendo experimentacfes com a linguagem, criando a
partir de suas experiéncias e das experiéncias de seu irmao, que também tinha diagnostico
psiquiatrico e sofria de alucinag6es, 0s personagens e as situacdes de hospicio. “Também
misturei pessoas e criei fatos. Eu ndo sofro alucinag¢fes. Tenho sensagdes persecutorias.
Sou portador de uma esquizofrenia especifica, chamada atualmente de disturbio delirante.
Nunca ouvi vozes. Nem tive delirios. Achava e ainda acho que sou perseguido por
agentes. ”. (SOUZA LEAO, 2009)%

Algumas imagens sdo fortes e denotam o sofrimento pelo qual passou nas
internagdes, com as técnicas utilizadas pela medicina: “Botaram tubos em mim e
comegaram a fazer sucgdo. Fui abduzido por extraterrestres” (SOUZA LEAO, 2008, p.
13); “Tudo ali era Akineton” (SOUZA LEAO, 2008, p.13), mencdo ao medicamento
utilizado para cortar o efeito de impregnacéo por doses elevadas dos antipsicoticos; “Vivo
sedado e cheio de doses altas de remédio na veia. Tudo para ser invadido por uma mdasica,
tudo para manter a boa ordem do estado. Somos a minoria, mas pelo menos falo o que
quero.” (Ledo, 2008, p.14); “O bom do cachorro azul é que ele ndo crescia e nao morria.
O negécio era cuidar para que ele ndo envelhecesse. [...] O cachorro azul era minha
melhor companhia. [...] Se ele pudesse latir e comer, 0 que comeria um cachorro azul?
Alimentos de sua cor? E se adoecesse, tomaria remédio azul? Muitos remédios sdo azuis,
entre eles o Haldol. Eu tomo Haldol para ndo ter nenhuma iluséo de que morrerei louco,
um dia, num lugar sujo e sem comida. E o fim de qualquer louco” (SOUZA LEAO, 2008,
p.14).

14 Entrevista a Fernando Ramos. Disponivel no link  Entrevistas do  site
http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/ . Acessado em 27/05/2018.
15 Entrevista a Fernando Ramos. Disponivel no link  Entrevistas do  site

http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/ . Acessado em 27/05/2018.
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Como revela na entrevista (2009), ele quis se afirmar pela linguagem e ndo se
mostrar um ‘coitado’ por ter sofrido estas internacGes e por ser acometido de loucura.
Também n&o teve a intencdo de fazer um elogio a loucura, pois diz que essa o atrapalha,
e muito. O cachorro azul, que da nome ao livro e se refere a um bicho de pellcia da
infancia, tem a mesma cor do remédio antipsicotico que ingeria diariamente desde 0s
primeiros surtos e simboliza, na pratica e na fic¢do, a possibilidade de controlar a loucura.
Na historia do simbolismo comparado, o cachorro é um animal relacionado a cura, pois
estad associado, na mitologia grega, ao deus Asklépio, ou a Esculapio dos latinos, o deus
da Medicina. “Seu conhecimento, do além e do aquém da vida humana faz com que o
cachorro seja apresentado como um herdi civilizador, quase sempre como conquistador
ou senhor do fogo”. (CHEVALIER, 2009, p.409) Assim, o cachorro azul, embora seja
um simbolo relacionado ao bicho de peltcia de sua infancia (CUNHA, s/d), aparece aqui
como um psicopompo, que, como o deus grego Hermes, faz a ponte entre os dois mundos,
no caso, entre os mundos dos deuses e dos homens, ou seja, metadfora do mundo do
inconsciente e da consciéncia.

Na prosa de Souza Le&0® ha elementos que demonstram sua intimidade com as
Letras e com 0s aspectos criativos de sua psique. Ele transpde para o mundo ficcional ndo
somente 0 que ele pensa e sente, mas muito de sua visdo de mundo — sobre a loucura,
sobre a liberdade, sobre o sexo, sobre a criagdo. Ele demonstra ter ciéncia de sua dupla
condicdo de louco e de artista, a0 mesmo tempo. O que poderia ser uma entrega
simplesmente passiva a um estado de loucura permanente e sem objetivo, na pasmaceira
de uma vida encoberta por medicamentos que embotam a energia psiquica de uma mente,
ele transformou em ato criativo através de sua arte, seja literaria (principalmente), seja

musical e até mesmo plastica, de seus Ultimos anos de vida na EAV do Parque Lage. Ele

16 Alguns de seus textos em prosa foram publicados postumamente pelo curador de sua obra e estdo sendo
por mim estudados. Todos versam sobre loucura, em diferentes aspectos. Sdo eles: Me roubaram uns dias
contados [Record, 2010 - apresentacdo de Leonardo Gandolfi], O Esquizoide (Record, 2011 - apresentacéo
de Silvana Guimaraes); Carbono Pautado (Record, 2012 - apresentacdo de Franklin Alves Dassie);
e Todos os cachorros sdo azuis (2010 — 22 edic¢do - apresentacdo de Jorge Viveiros de Castro) este Gltimo,
publicado em Londres (And Other Stories, 2013 - traducdo de Stefan Tobler e Zoé Perry) e no México
(Sexto Piso, 2013 - traducdo de Juan Pablo Villalobos). Fonte: Link biografia do site
http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/ Acessado em 27/05/2018.
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teve forcas para reagir, até onde conseguiu. E uma literatura de esforco e resisténcia, por
ler muito e por procurar compreender o que se passava com ele.!’

Corrobora essa analise a afirmacéo feita a Fernando Ramos, quando questionado
sobre literatura e liberdade (“Literatura ¢ a procura de liberdade”, diz o entrevistador).
Ele responde: “A liberdade sO € possivel na arte”, e esta sua assertiva esta fielmente
retratada na metafora do hospicio, na obra “Todos os cachorros sdo azuis”, ao se referir a
sua primeira internacdo que, segundo ele, foi a mais traumatica por ter sido levado em

camisa de forca e por ter sido enclausurado em um cubiculo, quase uma jaula:

A primeira liberdade é sair do cubiculo. A segunda liberdade é andar pelo
hospicio. Liberdade é sé fora do hospicio. Mas a liberdade mesmo néo existe.
Estou sempre esharrando em alguém para ser livre. Se houvesse liberdade o
mundo seria uma loucura com todo mundo. Eu podendo sair por ai com
Rimbaud e Baudelaire. Viajando pra Angra dos Reis. (SOUZA LEAOQ. 2008,
p. 20)

Ou seja, a liberdade estd em suas viagens literarias, que 0s poetas citados
representam e que sdo os personagens do livro. Em sentido conotativo ele ja afirmara o
que sua racionalidade alcanca numa entrevista.

Porém, ele analisa que esta liberdade na escrita é obra de uma inspiracéo divina,
de um xama, ou seja, ndo foi ele a escrever, escrevia como se estivesse possuido por um
deus diferente: “Nao de um demonio que me atormentava, mas sim de um novo deus. Um
deus pagdo, muito maior que eu. Acredito em inspiracdo. Nao fui eu quem escreveu o
livro. Acredito que um Xama me ditou. Alguma forca superior me impulsionou a
escrever. Foi diferente de escrever livros lineares”. (Entrevista, 2009)

Mesmo dizendo que ele ndo possui processo criativo (Entrevista, 2009), ele
produz num estado perto do onirico, o que lhe confere uma grande proximidade com o

inconsciente criativo. Reproduzo aqui um excerto importante de sua entrevista:

Escrevia todo dia uma lauda no Word. Sempre no mesmo horario. Depois que
acordava. Os sonhos estavam préximos. Acho que essa "oniricidade™ (essa
proximidade) ajudou. N&o consigo, quando escrevo, ter um controle exato do
que escrevo. Simplesmente, ndo tenho processo criativo. Ndo monto mapas e
nem escaletas e ndo faco pesquisas. Procuro ser 0 mais espontaneo possivel.
Como se pudesse falar tudo o que quero e contar uma histéria sem ter uma
ordem. N&o foi algo planejado para ser assim. Surgiu. Pintou. E como pintou,
ficou. (Entrevista a Fernando Ramos, Jornal Vaia, 2009)

17 Ha outras entrevistas no site que foram lidas e, portanto, ja se faz aqui uma interpretacéo do que se leu.
Ver o link Entrevistas do site http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/
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Voltando a sua poesia e para terminar as reflexdes neste texto, reproduz-se aqui
um poema, que faz parte da série “Meia Duzia” e que aparece no site do escritor, ja
referido na nota 4, editado por Mariza Lourenco e Silvana Guimaraes.

Chama-se “Tributo”, verso unico, que contempla sentimentos de desconforto para
consigo e sua escrita, para com a vida e, mais, para com alguns criticos:

ndo tem uma teoria que expligue o que sinto
ndo tem ninguém que nunca ndo mentiu
alguém pode vir aqui e escolher entre 0s
poemas errados que escrevi nesses Ultimos
vinte quatro anos: € um nimero gay power
diria que ndo sou gay, mas ndo é isso que
pensam. pensem 0 que quiserem os pensadores.
0 pensamento foi feito para ser livre como
este verso. alias, que versinho sem vergonha.
nunca mais escrevi alguma coisa que preste.
acho que estou condenado a isso; melhor
seria me calar ou manter minha abstinéncia
poética. é que a vida tem tédo pouca poesia
para tanto poeta que insisto nessa linha de
forca. como se so restasse isso a fazer. (SOUZA LEAO, s/d, grifos
meus)*®
Porém, é neste verso, também, que ele explicita sua capacidade de resistir a tudo

que é adverso e continuar a escrever: “é que a vida tem tdo pouca poesia, para tanto poeta
que insisto nessa linha de forca. como se so restasse isso a fazer.”. Sua sensibilidade de
escritor, louco e lucido, surge em seus escritos como balsamo de si mesmo, seu 04sis,
onde é possivel se deleitar e fazer resisténcia a0 mesmo tempo, como seus comparsas e

‘alter-egos’ Rimbaud e Baudelaire.

Consideracoes finais

Citando a historiadora Sandra Pesavento, uma das pioneiras no Brasil na reflexao
sobre a importancia de se pensar e trabalhar com as sensibilidades na Historia, “as
sensibilidades sdo uma forma de apreensdo e de conhecimento do mundo para além do

conhecimento cientifico, que ndo brota do racional ou das construgdes mentais mais

18 Poema “Tributo”, da série Meia Duzia. Disponivel em http://www.rodrigodesouzaleao.com.br/.
Acessado em 19/082018.
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elaboradas. ” Afirma que a esfera das sensibilidades provéem do corpo, numa reagéo-
resposta a realidade, e, “como forma de ser e estar no mundo, a sensibilidade se traduz
em sensacOes e emogdes, na reacdo quase imediata dos sentidos afetados por fenémenos
fisicos ou psiquicos, uma vez em contato com a realidade. ” (PESAVENTO, 2007, p.10)

Pois bem, mesmo expressando-se na materialidade de objetos, textos,
pensamentos, o individuo tem condicBes de exprimir seu ser sensivel e dar forma aos seus
anseios mais escondidos, aos seus estados de alma mais inconscientes, aos seus percalcos
na vida mais inenarraveis. No caso de RSL, por ser um poeta e um escritor que se auto
reconhece como tal, tem-se esta sensibilidade, que salta de seu corpo e de sua psique,
transformada em processo criativo e de resisténcia ao seu sofrimento.

Para Jung (2010a), a criatividade humana se comporta como um instinto, ou seja,
é compulsivo, mas ndo é universalmente difundido nem € uma organizacdo fixa e herdada
invariavelmente. Ou seja, como instinto surge no ser humano e se instala em determinadas
condicGes favoraveis ao seu desenvolvimento. (SANTQOS, 2007)

Diz ele:

Prefiro designar a forca criativa como sendo um fator psiquico de natureza
semelhante a do instinto. Na realidade, ha intima e profunda relagdo com os
outros instintos, mas ndo é idéntico a nenhum deles. Suas relagfes com a
sexualidade é um problema muito discutido, e sem muita coisa em comum com
o0 impulso a agir e com o instinto de reflexdo. Mas pode também reprimir todos
estes instintos e colocéa-los a seu servico até a autodestruigdo do individuo. A
criacdo é, a0 mesmo tempo, destruicdo e construcdo. (Jung, 2010b, p.55;
grifos meus)

Esse autor ainda postula a existéncia de um “complexo criativo’ na psique humana
e afirma que toda obra humana € fruto da fantasia criativa. (2010b)

E em sua obra O espirito na arte e na ciéncia (JUNG, 2010b), onde o autor mostra
como o "complexo criativo™ surge numa obra de arte, independente da psicologia pessoal
consciente de seu criador, a qual, de maneira alguma, explica a totalidade da sua obra.
Sendo os conteudos dos delirios de muitos pacientes psiquiatricos também simbélicos,
ndo deveriam ser considerados patoldgicos, mas expressao de algo, dentro deles, que quer
tomar forma e vir a tona — muitas vezes, transformando-se em obras criativas, porque

simbdlicos.
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Juntam-se aqui sensibilidade, instinto criador e impulso para resisténcia de tudo o
que incomoda, mas também de tudo o que pode surgir como novo, na vida atormentada
pela doenca e pelas técnicas que, em principio, serviriam par trata-la.

Tendo uma experiéncia em interpretar materiais simbolicos, tanto de sonhos como
de escritos, percebo que as imagens que Souza Ledo revela, e desvela, possuem uma
coeréncia com seu imaginario e com 0 imagindrio de uma época, mesmo que
metamorfoseados em simbolos proprios, como o cachorro azul. Seus simbolos s&o
prenhes de significados e sdo imagens sensiveis que contém uma forca metaférica para
nosso periodo historico. Seu instinto criativo foi levado as ultimas consequéncias, se
pensarmos em sua vasta obra deixada em seu acervo e também em sua morte, caso ela
tenha sido o suicidio de que alguns falam: criagdo e destruicéo.

Em Rodrigo de Souza Ledo, ha um jogo entre Rodrigo autor e Rodrigo
personagem (CUNHA, s/d) que é visivel em alguns poemas, mas também nos Blogs que
escreveu. S0 pegas, as vezes conscientes e as vezes inconscientes, de seu quebra-cabeca
giratdrio - ou de seu caleidoscOpio de imagens interiores, que também tdo bem foram
expressas em suas pinturas.

Na entrevista citada, ele alega: “Tenho até certa dificuldade de escrever. Pode
parecer facil, mas ndo é. Eu ndo faco plano. Sento e vou escrevendo. De modo que essa
ambientacdo onirica € muito mais inconsciente do que consciente. ” (Entrevista, 2009)

Aqui fica expresso, em poucas palavras, seu processo criativo. E suas palavras
corroboram as assertivas de Jung a respeito da criatividade humana e as de Pesavento
sobre as sensibilidades: sua criatividade brota do inconsciente, “sem planos” e, de forma
sensivel, ou seja, daquilo que € “onirico”, sua fantasia criadora, se expressa nos produtos

materiais a que tem acesso - sua prosa e sua poesia.

FONTES *°

19 Além dos sites e blogs fidedignos sobre o autor, tive a oportunidade, no Rio de Janeiro, de conversar com
duas pessoas importantes a fim de compreender melhor a vida e a obra de RSL: o curador de sua obra, 0
escritor e jornalista Ramon Nunes Mello, que me contou um pouco sobre Rodrigo, algumas peculiaridades
de sua vida e internagdes, sobre a ida de seu acervo para 0 AMLB da FCRB, sobre a fase de Rodrigo pintor
no Parque Lage e me autorizou a pesquisar seu acervo, coletar material para meus escritos e ir no Museu
de Imagens do Inconsciente ver as pinturas de Rodrigo e tomar algumas fotografias; o arquivista estagiario
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