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AS SETE VACAS MAGRAS: UM ESTUDO SOBRE A SAUDE E A MORTE NO
RIO GRANDE DO NORTE OITOCENTISTA A PARTIR DAS POESIAS DE
AUTA DE SOUZA (1850-1900)

. *
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RESUMO:

O presente trabalho procura discutir a relagdo entre as mortes, principalmente de criangas,
apresentadas na obra da poetisa potiguar Auta de Souza e o contexto da seca no estado do
Rio Grande do Norte durante a segunda metade do século XIX. Por meio da analise das
poesias registradas no Horto — unica obra produzida por Auta de Souza —, procuramos
observar um pouco mais a fundo o espaco vivenciado e descrito por Auta de Souza ao
longo dos deslocamentos que realizou pelo estado em razdo de sua doenca: a tisica ou
tuberculose. Por meio desses deslocamentos, Auta de Souza conheceu pessoas e historias
que transformou em versos e que podemos utilizar para compreender um pouco mais do
contexto vivenciado pela populacao do interior do estado em fins do século XIX. Assim,
procuramos analisar o contexto vivenciado por Auta de Souza e o espago marcado pela
seca no estado do Rio Grande do Norte na segunda metade do século XIX. Essa analise
historica amplia as fontes e os dados que podem ser estudados acerca do cenario da satde
no estado do Rio Grande do Norte, das doengas e da proliferagao destas, assim como dos
obitos ocorridos principalmente a partir da década de 1850, quando algumas epidemias
passaram a assolar o estado, como a variola, a colera ¢ a febre amarela.

Palavras-chave: Auta de Souza, Espago, Saude.

Auta de Souza ¢ até hoje um dos maiores nomes da literatura norte-riograndense. A
poetisa nasceu no municipio de Macaiba no dia 12 de setembro de 1876 e faleceu na
cidade do Natal aos 24 anos de idade, no dia 7 de fevereiro de 1901, vitima de uma das
doencas mais contagiosas € mortais de sua época: a tuberculose. Sua obra poética esta
contida em um manuscrito intitulado Dhdlias (com poesias escritas entre 1893 e 1897) e
um livro intitulado Horto, publicado em junho de 1900, contendo grande parte das poesias
presentes no manuscrito Dhdlias € mais algumas escritas apds 1897. Todas essas poesias
encontram-se atualmente publicadas na edi¢do do Horto organizada pela pesquisadora da
vida e obra de Auta de Souza, a profa. dra. Ana Laudelina Ferreira Gomes (SOUZA,
2009).

O contexto em que a poetisa viveu foi marcado por uma série de calamidades que
transparecem tanto nos documentos historicos do periodo quanto na obra de Auta de

Souza. O ano de 1876, ano de nascimento da poetisa, antecedeu uma das secas mais
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severas de que temos conhecimento: a seca de 1877, também conhecida como a seca dos

dois sete.
Era o ano da seca, “a seca dos dois sete”. Macaiba era o caminho dos
“retirantes” (o vocabulo € deste ano) descidos dos sertdes do Serido e do oeste,
exaustos, sujos, famintos, taciturnos, procurando o refrigério das praias, vendo
pela primeira vez agua corrente e perene, mas verde, salgada, inutil. lam aos
magotes [sic] para o Rio Grande, sinénimo sertanejo da cidade do Natal. As
obras para fixd-los eram improvisadas e eram distribuidos mantimentos,

farinha de mandioca, milho, carne do Ceard, jaba, charque seca, dura, coriacea
[...] (CASCUDO, 2008, p.51).

Diante desse cendrio, a regido que hoje conhecemos como Nordeste tornava-se
“[...] em grande medida, filho das secas; produto imagético-discursivo de toda uma série
de imagens e textos, produzidos a respeito deste fendmeno, desde que a grande seca de
1877 veio coloca-la como o problema mais importante desta area” (ALBUQUERQUE
JR., 2011, p.81). Percebemos, portanto, que a seca dos dois sete deixou marcas profundas
em todo o estado do Rio Grande do Norte por muitos anos. Auta de Souza e seus
familiares tiveram contato com algumas das historias de perdas ocasionadas pela seca,
fossem elas materiais - de pessoas que deixaram seus locais de moradia para fugir da seca
e buscar uma condi¢do de vida melhor, geralmente no litoral - ou de vidas que ndo
resistiram as mazelas dos anos de estiagem severa. O politico e jornalista Eloy de Souza
(1873-1959), irmao mais velho de Auta de Souza, narra uma dessas perdas ocasionadas
pela seca de 1877 ao lembrar da primeira pessoa que viu morrer:

A primeira pessoa que eu vi morrer foi um pobre sertanejo, tangido pela seca
de 1877, com a mulher ¢ um filho de cria¢do, chamado José. Abarracaram-se
[sic] perto do portdo da nossa casa, e comiam os restos do que lhes davam os
meus avos paternos. Uma tarde, abri o portdo e ouvi, vindo do lado, gemidos
e um choro solugado. Aproximei-me, e deparei [com] um pobre homem
deitado numa rede agonizando e sua mulher, com uma candeia de querosene,

dizendo: - “Jesus, Maria ¢ José, minha alma vossa é!” Palavras que ouvi pela
primeira vez e que nunca esqueci [...] (SOUZA, 2008, p.56).

Podemos observar nos trechos citados anteriormente um pouco do contexto no qual
o estado do Rio Grande do Norte encontrava-se durante a infancia de Auta de Souza até
o momento em que realizou suas viagens em busca de condic¢des climdaticas favoraveis a
sua saude. Essas caracteristicas nos levam a pensar que as razdes das diversas mortes,
principalmente de criangas, transformadas em versos pela poetisa provavelmente teriam
relagdes com as consequéncias das secas vivenciadas no final do século XIX.

Das secas ocorridas desde o final do século XIX e ao longo do século XX, ha
registros de varios surtos e epidemias de doengas como: cegueira diurna
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(hemeralopia), tracoma, coélera, diarreia, disenteria, tifo, paratifo, febre
amarela, variola, peste bubonica, leishmaniose e gripe. [...] Além das doengas
e Obitos diretamente relacionados a seca nas regides onde ocorreram ha
também os efeitos indiretos, como lepra, tuberculose, maléria e beribéri [...]
(ALPINO et al, 2016, p.810).

Gestantes e criancas — principalmente aquelas com menos de cinco anos de idade
—, nesse contexto, compdem os grupos mais vulneraveis a estes surtos e epidemias
(ALPINO et al, 2016, p.813). Esses sdao os personagens centrais de muitas das poesias de
Auta de Souza: maes e criangas. Acredita-se que a poetisa tenha conhecido e convivido
entre um deslocamento e outro, mesmo que de forma muito breve, com os sujeitos que
apresenta em suas poesias, visto que em geral passava alguns poucos meses nos locais
em que costumava realizar suas viagens, assim como pelo fato de a poetisa ser descrita
como possuidora de um “[...] espirito de sociabilidade para com outros seres femininos e
para com as criangas” (VICTOR apud GOMES, 2013, p.173). Henrique Castriciano
comenta, em sua Nota, que foi “[...] no campo, onde [a poetisa] passou o melhor tempo
da atormentada existéncia, [vivenciando] a paisagem triste do sertdo nos longos meses de
seca, a compaixao pelos humildes, cuja miséria tanto a comovia [...]” (SOUZA, 2009,
p.33). Assim, embora esse espaco, descrito por Henrique Castriciano, tenha ocasionado
um tempo de tranquilidade e alegria a poetisa, as impressoes vistas e vividas nesses locais,
marcados pela seca, proporcionaram histdrias de perdas significativas o bastante para,
embora ndo estivessem diretamente ligadas a vida da poetisa, tornarem-se parte de seu
Horto.

Mas quais os motivos para haverem tantas poesias sobre mortes de outras pessoas
na obra de Auta de Souza? Para respondermos essa pergunta, precisamos analisar um
pouco mais amplamente o contexto vivenciado por Auta de Souza, uma vez que as causas
de morte da populacdo do Rio Grande do Norte oitocentista, e principalmente das criangas
em razao de sua maior vulnerabilidade, vao muito além da seca. Embora algumas doencas
encontrassem um contexto propicio a sua proliferagdo nestes periodos de intensa
estiagem. Segundo o historiador José Francisco da Rocha Pombo (1857-1933), “Além
das seccas [sic], a praga das epidemias também vinha, com frequéncia consternadora,
fazer na provincia a sua ceifa medonha [...]” (ROCHA POMBO, 1922, p.368). Acredita-
se, portanto, que a segunda metade do século XIX foi o periodo de maior concentraciao
de epidemias da nossa historia (MEDEIROS, 2006, p.33), pois “a partir da segunda
metade do século XIX, a Provincia foi atingida por uma sucessao de surtos epidémicos

de célera-morbo, febre amarela e variola, que mudaram o modo com que os presidentes
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[de provincia] tratavam a saude publica” (DIAS, 2018, p.1). A provincia do Rio Grande
do Norte foi assolada por varias doengas que, em pouco tempo, assumiram um carater
epidémico, gerando além de um grande nimero de contaminados, uma elevada
mortalidade (MEDEIROS, 2006, p.9).

Antes de abordarmos as doencas que atacaram o Rio Grande do Norte ao longo da
segunda metade do século XIX e o cendrio ocasionado por estas, ¢ interessante que
tenhamos conhecimento do contexto da saude e da salubridade do RN neste periodo. Até
1850, “a provincia ndo oferecia nenhuma estrutura financeira nem fisica para lidar com o
quadro epidémico” (MEDEIROS, 2006, p.14). A razdo disso provavelmente estava no
que nos apresenta Rocha Pombo ao citar o politico e historiador Augusto Tavares de Lira
(1872-1958), alegando que a salubridade no Rio Grande do Norte era excepcional, as
epidemias eram raras e, em regra, menos graves do que em outros pontos do nosso pais,
a variola e o sarampo, que apareciam periodicamente em algumas regides do estado, ndo
tinham a gravidade que apresentam em outros climas, ainda que contra elas se carega de
recursos de higiene e profilaxia que as tornaram cada vez menos mortiferas (LIRA apud
ROCHA POMBO, 1922, p.69). No entanto, Rocha Pombo também ressalta que ‘“Nao
havia, nem na capital, um médico siquer [sic]” (ROCHA POMBO, 1922, p.338).

Segundo o historiador Luis da Camara Cascudo (1898-1986) — citando relatério do
presidente de provincia Antonio Bernardo de Passos, datado de 1° de julho de 1856 — até
o ano de 1856, a cidade do Natal ndo possuia um s6 asilo de caridade, salvo a enfermaria
militar, € contava com apenas uma botica ¢ um médico (CASCUDO, 1984, p.281). Os
primeiros rudimentos de assisténcia social teriam sido mobilizados justamente em razdo
das secas, a partir das Comissdes de Socorro as vitimas da seca, organizadas sempre que
o flagelo se declarava mais intenso (CASCUDO, 1984, p.287). Nesses periodos, a
aglomeracdo de pessoas nas capitais e cidades litoraneas era a principal causa apontada
pelos poderes publicos, do quadro sanitario desolador que se apresentava; eram retirantes
que saiam de diversas regides, fugindo da fome e da seca, na busca de socorro dos poderes
publicos nestes locais (ARAUJO apud MEDEIROS, 2006, p.10). “Devido a essas
aglomeracdes urbanas, as epidemias encontravam um campo muito fértil para se
disseminarem, gerando grande pavor na populagdo dessas cidades e no proprio poder
publico” (MEDEIROS, 2006, p.10).

Dentre as doengas de carater epidémico comuns a segunda metade do século XIX,
a tuberculose esteve profundamente ligada a vida de Auta de Souza, havendo lhe tirado a

mae em 1879 e o pai em 1881, além de acometer também seu irmao, o politico e poeta
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Henrique Castriciano de Souza (1874-1947). A doencga tornou-se realidade para a jovem
Auta de Souza no ano de 1890, quando contava 14 anos de idade. Sobre este periodo, seu
irmao, Eloy de Souza, declarou que
[...] veio a moléstia terrivel que ndo perdoou nem lhe deu esperancas de voltar
a vida almejada num sonho de mocidade. Por isso sua poesia ¢ triste, tristes
seus pensamentos, tristes os dias que nunca mais amanheceram na claridade de

futuro promissor. As noites de longas insoénias eram marcadas por acessos de
tosse quintosa que a prostravam [sic] exausta (SOUZA, 2008, p.78).

Apresentando sintomas da doenga, Auta de Souza foi levada por sua avo materna
“Dindinha [...] para consultas com médicos do Recife e no diagnostico os pulmdes
apareciam fracos, anuncios dos primeiros sinais de uma possivel tuberculose. A familia a
tirou do Colégio” (GOMES, 2013, p.73). O acontecimento marcaria a vida de Auta de
Souza a ponto de ela dedicar diversas de suas poesias a amigas do colégio, assim como
procurou dedicar sua obra “As boas irmés do Colégio da Estancia, em Pernambuco, almas
formosas e santas que me educaram o coragao e o espirito, ofereco o que ha de mais puro
nestes singelos versos” (SOUZA, 2009, p.27). A saida do colégio e a viagem de Recife
at¢ Macaiba marcaria uma nova fase da vida de Auta de Souza, na qual realizaria
constantes “peregrinagdes pela terra natal na esperanga de melhoras” (SOUZA, 2008,
p-80).

“A tuberculose ¢ uma doenga infectocontagiosa de evolugdo crdnica, causada por
bacilos pertencentes ao género Mycobacterium tuberculosis, que sdo bactérias aerdbias
[...]” (SANTOS, 2016, p.13). A doenga afeta principalmente os pulmdes, mas pode atingir
também outros O0rgdos como 0s rins, as meninges € at€é os 0ssos. As esperancas de
erradicacdo da doenca - com a descoberta da penicilina em 1928, pelo médico e
bacteriologia escocés Alexander Fleming (1881-1955), e com o desenvolvimento de
antibidtico com base na penicilina, pelos cientistas Howard Florey e Ernst Boris Chain,
no ano de 1940 - acabaram sendo frustradas em razdo da pobreza, da fome e da
desigualdade social em todo o mundo permitirem, desde sempre, a manutengdo e
disseminag¢do da doenga, levando a uma situagdo em que praticamente todos se encontram
sob risco (HIJJAR, 1999, p.265). Esse risco em relacdo a tuberculose - fosse por
enfermos, familiares ou amigos de pessoas acometidas pela doencga - ndo era algo raro no
século XIX. Na segunda metade desse século, a taxa de mortalidade da doenca nas
capitais europeias ia de 400 a 600 pessoas a cada 100 mil, atingindo 30% da mortalidade

geral (ROSEMBERG, 1999, p.3), enquanto no Brasil ha estimativas de que, por volta de
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1855, a mortalidade por tuberculose aproximava-se de 1/150 habitantes (MACIEL et al,
2012, p.227).

Apesar da sombra que pairava sobre o tuberculoso € do medo que a sua enfermidade
poderia causar, as biografias de Auta de Souza apresentam que a poetisa nunca foi evitada,
repelida ou distanciada (CASCUDO, 2008, p.174). Essas afirmagdes tém base no que
apresenta Cascudo em sua biografia sobre a poetisa, ao declarar que Auta de Souza nao
chegou a sofrer qualquer tipo de ofensa ou segregacao devido a sua condicdo de saude:
“Ninguém a desconhece, a nega, a fere, literariamente. Unanimidade de elogio, de
carinho, de admiracdo compreensiva, de estimulo. A partir de 1898 seu nome era um
orgulho para a provincia inteira” (CASCUDO, 2008, p.183). Cascudo ressalta ainda que
“E o que dizem depoimentos verbais e toda documentagio impressa” (CASCUDO, 2008,
p-183), embora ndo apresente fontes ou referéncias acerca destas afirmagdes.

Além da tuberculose, outras doengas de carater epidémico se destacaram durante a
segunda metade do século XIX. Dentre as que temos registros na historia do Brasil, a
mais antiga ¢ a variola, sendo a primeira referéncia a ela realizada pelo padre jesuita
espanhol José de Anchieta (1534-1597) no ano de 1561 (GAZETA, 2014, n.p). Acredita-
se que a variola tenha surgido na India, sendo descritos casos desta doenca nos continentes
asidtico e africano desde antes da era cristda (MCNEILL apud SCHATZMAYR, 2001,
p.1526). Segundo a historiadora Arlene Gazéta, “A variola foi introduzida no Brasil pelos
‘descobridores’ europeus. Com o processo de colonizagdo, a doenca foi se disseminando”
(GAZETA, 2014, n.p). A variola era uma doenga exclusiva dos seres humanos causada
por um virus denominado Orthopoxvirus variolae, sendo transmitida de pessoa para
pessoa por meio das vias respiratorias e que caracterizava-se pelo aparecimento de
erupgoes avermelhadas por toda a pele. Com o tempo, as erupgdes transformavam-se em
pustulas (pequenas bolhas cheias de pus), que provocavam coceira intensa e dor
(FIOCRUZ, 2005, p.44-45).

Acredita-se que o primeiro surto de variola no Brasil tenha ocorrido “na Ilha de
Itaparica, na Bahia, disseminando-se para Salvador e causando grande nimero de casos
e Obitos, principalmente entre os indigenas” (SCHATZMAYR, 2001, p.1526). Cascudo
corrobora a letalidade da variola para o Rio Grande do Norte, principalmente entre os
indigenas, afirmando que “A variola devorou o indigena na mais ampla porcentagem dos
males” (CASCUDO, 1984, p.275). Rocha Pombo, por sua vez, tratando do Rio Grande
do Norte oitocentista, descreve que a variola foi o terrivel mal que perseguiu muitos

pontos da provincia com maior frequéncia (ROCHA POMBO, 1922, p.368). Ainda na
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primeira metade do século XIX, em 7 de setembro de 1838, o vice-presidente de provincia
Jodo Valentino Dantas Pinajé relata que “a peste das bexigas costuma de quando em
quanto visitar nossa Provincia, e por cada vez condennar [sic] a morte centenares [sic] de
vidas” (PINAJE apud DIAS, 2018, p.9). Por sua vez, “Em 1872, no relatério do Dr.
Henrique Camara, Inspetor da Saude, dizia-se que a Variola assaltara novamente a
provincia. Em Natal adoeceram mais de quinhentas pessoas” (CASCUDO, 1984, p.279).
Cascudo aponta ainda que a “peste das bexigas” prolongou-se até inicio do século XX,
observando-se, entre os anos de 1904 e 1905, “[...] cenas dolorosas da epidemia variolosa.
Ruas e ruas despovoadas, doentes em abandono, fome, o Governo em pleno combate
desvairado contra dois inimigos classicos, variola e seca” (CASCUDO, 1984, p.280).
Nesse periodo, com a cidade repleta de sertanejos fugidos da seca, morriam, entre estes,
cerca de vinte por dia (CASCUDO apud MEDEIROS, 2006, p.12).

Jackson de Figueiredo (2012, p.17) procurou ressaltar que Auta de Souza, em seus
deslocamentos a procura de melhores condi¢des para seus sofrimentos fisicos, pode
observar o espetaculo desolador da seca no sertdo, com todo o imenso e gigantesco cortejo
de miséria, dores e sofrimento humano que lhe ¢ consequente. Assim, podemos observar
alguns tracos do contexto, desses espacos vivenciado por Auta de Souza durante seus
deslocamentos e producdo de suas poesias. A seca € a morte sdo, desse modo, elementos
que compdem a poesia de Auta de Souza a partir dos espagos proporcionados a ela nesses
deslocamentos. A tuberculose deixou marcas profundas na vida e na poesia de Auta de
Souza, assim como doencas de carater epidémico como a variola, febre amarela e colera
deixaram marcas na histdria ndo apenas do nosso estado, como de todo o Brasil. Vejamos
mais algumas dessas doencas e o contexto proporcionado por elas durante a segunda
metade do século XIX.

A febre amarela também deixou marcas profundas no Rio Grande do Norte
oitocentista. Segundo Rocha Pombo, a febre amarela — que tinha feito a sua primeira
apari¢cdo na Bahia e em Pernambuco entre 1686 e 1692 — visitou pela primeira vez o Rio
Grande do Norte em 1850, concentrando-se nas zonas maritimas e impondo seu maior
tributo a Natal e S. José, onde registrou mais de duzentas vitimas (ROCHA POMBO,
1922, p.368). A febre amarela ¢ uma doenca infecciosa causada também por um virus,
sendo este do género Flavivirus febricis da familia Flaviviridae. Em sua forma silvestre,
o virus hospeda-se em primatas e sua transmissao se da por meio de mosquitos. A forma
urbana da febre amarela ¢ transmitida pelo mosquito Aedes aegypti ao picar uma pessoa

infectada com o virus e, em seguida, uma pessoa saudavel. O virus é passado das
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glandulas salivares da fémea do mosquito para os vasos linfaticos de um humano, caindo,
em seguida, na corrente sanguinea e infectando células do figado, rins, coracao, pulmdes,
mucosas do sistema digestivo e até do cérebro. A pele e os olhos do doente adquirem um
tom amarelado proprio da ictericia, dai o nome febre amarela.

O impacto ocasionado pela febre amarela — assim como por outras epidemias, como
avariola e a colera, no mesmo periodo — foi tdo grande que gerou uma abertura e incentivo
do governo imperial para a implantagdo de politicas destinadas a melhoria da saude
publica no Brasil (WITTER apud DIAS, 2018, p.7). Uma vez que as condi¢des de satde
do Rio Grande do Norte ndo eram diferentes das demais provincias brasileiras,
caracterizando-se por um estado de salubridade precario, condi¢des sanitérias irregulares
e auséncia de profissionais da saude que atendessem principalmente as pessoas mais
pobres, isso facilitava a propagagdo de doengas infecciosas (ARAUJO & MACEDO apud
DIAS, 2018, p.11), como era o caso da febre amarela.

No ano de 1856, uma nova doenga se instalou sobre o Rio Grande do Norte. Dessa
vez foi a colera (ou colera-morbo) que atingiu a provincia, sendo relatada pelo presidente
provincial Antonio Bernardo de Passos (DIAS, 2018, p.12). Segundo Cascudo:

Em 1856 visitou-nos a Cdlera Morbo. Natal possuia um médico e uma Botica.
O presidente Antonio Bernardo de Passos criou dividas perpétuas para a
gratiddo da provincia. Foi incomparavel de atividade, iniciativa, energia.

Morreram 2.563 pessoas. A cifra ndo estd completa, informava o presidente
Passos (CASCUDO, 1984, p.278).

Em razao do numero de vitimas, acredita-se que a colera tenha sido a epidemia que
mais se destacou na provincia do Rio Grande do Norte durante a segunda metade do
século XIX (MEDEIROS, 2006, p.15). No ano de 1857 a doenca apresentou um avango
significativo, atingindo os municipios de Nova Cruz, Extremoz, Acari, Touros, Papari e
Vila Flor até cessar seus estragos em 1858 (CASCUDO, 1984, p.278). No entanto, a
doenca retornou na segunda metade do ano de 1862. No ano seguinte, em outubro de
1863, o entdo presidente de provincia Olinto José Meira registrava que “O Colera Morbo,
a Variola e a Febre Amarela encarregaram-se de fazer estragos em diferentes localidades,
n’algumas [sic] das quais o ultimo daqueles flagelos tem-se demorado até esta data, e
parece haver-se tornado endémico” (MEIRA apud CASCUDO, 1984, p.279).

A colera ¢ uma doenca infectocontagiosa aguda que afeta o intestino delgado dos
humanos, provocando diarreia volumosa, acompanhada de vomitos. A causa dessa doenca

estd em uma enterotoxina produzida pela bactéria vibrio colérico (Vibrio cholerae). A
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transmissao se da de forma fecal-oral, por meio da agua e de alimentos contaminados
pelas fezes ou pela manipulagdo de alimentos por pessoas infectadas. Epidemias de colera
sdo comuns em regides de acampamentos e aglomeracdo humana, onde as condi¢des de
higiene e saneamento basico sdo precdrias ou inexistentes. No Rio Grande do Norte
oitocentista, o mau estado de salubridade era potencializado pela atuacdo de poucos
profissionais de satide na provincia, assim como pela existéncia de matadouros publicos,
enterros de cadaveres nas igrejas, aguas poluidas, ruas sem calcamento, falta de
saneamento basico, habitagdes inadequadas, entre outros exemplos de lugares insalubres,
citados nos relatérios dos presidentes de provincia, que favoreciam o aparecimento e a
proliferacdo de doengas (DIAS, 2018, p.9-11). Diante dessa realidade, ndo restam dtvidas
de que as epidemias foram o principal vetor de mudanga, na propor¢ao que causaram um
estado de caos na provincia, despertando, assim, o interesse das autoridades na busca de
solugdes emergenciais que viessem a sanar, ou pelo menos, dirimir os problemas
sanitarios e de salubridade (MEDEIROS, 2006, p.35).

A principal diferenga que percebemos no tratamento destinado aos portadores de
variola, febre amarela e colera em relagdo aqueles que, assim como Auta de Souza,
estavam acometidos pela tuberculose, ¢ a restrigdo imposta aquelas doengas. Observando
a trajetoria realizada por Auta de Souza em razio de sua enfermidade, podemos perceber
uma certa liberdade que a tuberculose permitia para aqueles por ela acometidos.
Provavelmente essa forma de tratamento da doenca tenha sido uma das razdes que
tornaram sua proliferag¢do tdo acentuada, fazendo com que a tuberculose ainda seja uma
doenga que provoca grandes estragos em nossos dias. Diferentemente da variola, que a
OMS declarou erradicada de todo o mundo em 8 de maio de 1980, e do colera, que ndo
apresenta nenhum caso autoctone no Brasil desde 2006. Como podemos observar a partir
da vida de Auta de Souza, a tuberculose apresentava sintomas sérios € bastante incomodos
como “[...] tosse, febre, hemoptise [eliminacdo de sangue por meio de tosse ou escarro],
suores noturnos, anorexia” (CASCUDO, 2008, p.175), entre outros. No entanto, isso ndo
impediu que a poetisa realizasse seus deslocamentos em busca de melhoras para o seu
estado de saude, assim como nao impediu a continuidade de sua produ¢do poética € nem
mesmo a convivéncia com outras pessoas.

O colera, por sua vez, tinha como principal medida preventiva a quarentena
(ARAUJO, 1997, p.130), denominagdo atribuida aos locais destinados ao isolamento dos
doentes com o intuito de impedir que as doencas se espalhassem entre a populagdo

(ROSEN apud DIAS, 2018, p.10). Além disso, eram frequentes os casos de interrup¢ao
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das atividades no exercicio do Poder Publico e no cotidiano da populagao quando um
surto epidémico se instalava numa determinada regiao (ARAUJO, 1997, p.129).
A palavra quarentena deriva da palavra quadraginata e do italiano quaranta,
atribuida ao periodo de quarenta dias de isolamento de passageiros ¢ cargas em
navios, imposto por autoridades de um porto caso suspeitassem que houvesse
portadores de infeccdo entre os passageiros ou tripulantes, obrigados a
incomunicabilidade a bordo dos navios ou em um lazareto de um navio,

[sendo] condicionados a permanecerem sem atracar (SANTOS &
NASCIMENTO, 2014, p.175).

Os “lazaretos” eram institui¢des voltadas ao recolhimento e isolamento de pessoas
infectadas principalmente pela variola, mas isso ndo impedia que pessoas acometidas por
outras doencas também fossem colocadas nestes locais. Camara Cascudo descreve os
lazaretos do Rio Grande do Norte como

[...] barracdes de palha, erguidos as pressas nos lugares onde a variola se
instalara. Os variolosos ficavam nas esteiras de palha de piripiri. Para acolhé-
los convenientemente o presidente Francisco de Gouveia Cunha Barreto
comegou o “Lazareto da Piedade” na estrada velha de Guarapes. Em Natal
fizeram trés barracdes. Um désses [sic] foi financiado pelo inglés Francis Artur
Bowen, em dezembro de 1882. O Lazareto da Piedade, de remodelagdo em

remodelagio, chegou aos nossos dias. E o Hospital de Alienados, no Alecrim
(CASCUDO, 1984, p.279).

Assim, percebemos que “Havia uma grande resisténcia contra a adogdo do
isolamento, também conhecido como quarentena, como maneira de prevenir uma possivel
transmissao pelo contagio” (MEDEIROS, 2006, p.23). Uma das razdes dessa resisténcia
estava no fato de a medicina social do periodo caracterizar-se por uma forma de controle
constante, por uma vigilancia continua sobre o espago e o tempo sociais, sendo, a luta
contra as epidemias, pautada pelo comando politico € ndo médico (MACHADO apud
ARAUIJO, 1997, p.128). Algumas pessoas defendiam que

[...] as medidas de quarentenas e¢ corddes de isolamentos [eram] ineficazes,
mas o verdadeiro motivo para o descontentamento era o medo de que o
isolamento da populagdo prejudicasse o desenvolvimento do comércio, que
dependia intensamente da mobilidade populacional entre regides; dessa forma,

lutavam pela liberdade do individuo e do comércio (ALCKERKNECHT, 1948;
ALMEIDA, 2011 apud DIAS, 2016, p.39).

Observamos, portanto, que a preocupacao das instituicoes politicas
regulamentadoras da salubridade “[...] ndo era devolver a saude aos individuos, mas sim
a saude as cidades, isto ¢, a ordem urbana, por meio do enquadramento social e controle

da populagdo, inclusive modificando seus usos e costumes ‘comprometedores’
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(ARAUJO, 1997, p.134). Nesse enquadramento e controle social estavam incluidos
principalmente a populacao pobre e os seviciados pelas secas que procuravam asilo nas
regides litoraneas e nas capitais. No entanto, segundo depoimento de Henrique
Castriciano, parece ter sido exatamente essas pessoas que mais contribuiram para a poesia
de Auta de Souza, pois foi “no campo, onde [a poetisa] passou o melhor tempo da
atormentada existéncia, a paisagem triste do sertdo nos longos meses de seca, a
compaixdo pelos humildes, cuja miséria tanto a comovia” (SOUZA, 2009, p.33),
compuseram o espago vivenciado por Auta de Souza ao longo de seus deslocamentos.

Nesse cendrio de miséria, seca e epidemias, um ponto importante a ser destacado ¢
a grande mortalidade infantil existente no periodo. Esse aspecto foi registrado pelo
presidente de provincia Antonio Marcelino Nunes Gongalves em relatério acerca do ano
de 1858, no qual apontou que “[...] foram sepultados no cemitério publico da capital 160
cadaveres, sendo 87 do sexo masculino € 73 do feminino, 153 livres € 7 escravos. Dos
160 cadaveres ¢ singular que 89 [...] fossem de meninos menores de 7 anos!”
(GONCALVES apud MEDEIROS, 2006, p.16).

Fatores como o organismo ainda em processo de desenvolvimento, o sistema
imunolégico pouco apurado e a falta de uma alimentacao regular das criangas somavam-
se ao contexto de um enorme contingente populacional fugitivo das secas que
superlotavam as cidades, de proliferacdo das doengas epidémicas que assolavam o estado
frequentemente, de problemas urbanos e sanitarios que s6 foram ser modificados apds a
situacdo do estado chegar a niveis alarmantes e de falta de alimentos e agua, resultando
em um aumento da mortalidade a niveis drasticos (DIAS, 2018, p.7). Assim, os registros
paroquiais de Obitos da freguesia de Nossa Senhora da Apresentagdo, em Natal, nos dao

uma ideia de como os periodos de seca eram dramaticos nesse sentido:

Tabela - Obitos por ano em Natal entre 1870 ¢ 1878

Ano Valor absoluto %

1870 112 6,31
1871 76 4,28
1872 102 5,74
1873 43 2,42
1874 128 7,21
1875 132 7,43
1876 139 7,83
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1877 189 10,64
1878 855 48,14
Total 1.776 100%

Fonte de dados: registros paroquiais de obitos da freguesia de Nossa Senhora da Apresentagdo
(Natal), disponivel na Cuaria Metropolitana de Natal (DIAS, 2019, p.9).

A tabela acima — desenvolvida e apresentada pela historiadora Dayane Julia
Carvalho Dias em seu trabalho Secas e epidemias: o contexto da mortalidade em Natal e
Fortaleza (1870-1878) — apresenta os Obitos registrados pela pardquia da freguesia de
Nossa Senhora da Apresentacdao, em Natal, entre os anos de 1870 e 1878. Do total de
1.776, chama a ateng¢ao o fato de os dois ultimos anos, 1877 ¢ 1878, concentrarem 1.044
obitos (58,78%). Nesse periodo o estado do Rio Grande do Norte vivia a grande seca de
1877, assim podemos compreender a significativa eleva¢do da quantidade de ¢bitos no
periodo. No gréfico a seguir — também desenvolvido por Dias (2016), a partir dos mesmos
dados — podemos observar uma distribui¢ao por sexo e idade acerca dos dbitos registrados

entre 1870 e 1878 em Natal.

Grafico: 6bitos por idade e sexo em Natal entre 1870 e 1878
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Fonte de dados: registros paroquiais de 6bitos da freguesia de Nossa Senhora da Apresentacdo
(Natal), disponivel na Ctria Metropolitana de Natal.

Assim, podemos perceber que os mais afetados com a alta mortalidade no periodo

foram os grupos etarios com menos de 1 ano de idade — principalmente os homens —, de



ANPUH-Brasil — 31° Simpdsio Nacional de Histéria
Rio de Janeiro/RJ, 2021

1 a4 anos — principalmente as mulheres — e de 5 a 9 anos. Esses dados sobre o Rio Grande
do Norte oitocentista — embora apresentem um numero expressivo de pessoas sobre as
quais nao se sabe a idade nem o sexo —, corroboram o argumento de que as criangas eram
as mais afetadas pelo péssimo estado sanitario do ambiente e pelo pouco acesso a servigos
de saude e alimentagdo adequados. Devemos atentar para o fato de que os dados
apresentados anteriormente sao referentes apenas a cidade do Natal. Desse modo,
acreditamos que os numeros seriam ainda mais expressivos se houvessem os dados
demograficos de outras freguesias da provincia do Rio Grande do Norte.

Observamos, portanto, que o contexto vivenciado por Auta de Souza foi marcado
pela grande seca de 1877, além de uma série de epidemias que, se ndo surgiram a partir
da seca, tiveram sua proliferacdo intensificada por esta, encontrando também um
ambiente propicio diante das precarias condi¢des de satide e de salubridade existentes no
estado do Rio Grande do Norte. Diante dessas informagdes, ndo nos parece estranho o
fato de as poesias de Auta de Souza apresentarem a morte como uma das tematicas mais
constantes. Procuramos, neste trabalho, explorar o contexto histérico vivenciado por Auta
de Souza como um meio de ampliar as possibilidades de leitura da obra da poetisa, assim
como procurando ampliar o arcabou¢o de documentos que podem ser utilizados como
fontes historicas acerca do estado do Rio Grande do Norte. Nesse sentido, mais uma vez
a literatura se mostra como uma importante fonte ao estudo e a escrita da Historia. Dessa
forma, esperamos haver ampliado um pouco mais as imagens acerca dos espacos vistos,
vividos e poetizados por Auta de Souza em meio a “paisagem triste do sertdo nos longos
meses de seca” nos “diversos lugares em que esteve em busca de melhoras aos
padecimentos fisicos”, como descrito por Henrique Castriciano em sua Nota a 2“ edi¢do

do Horto (SOUZA, 2009, p.33).
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